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1 AopaAeix

MpooelTe TIC akOAouOec uttodeilelc aodaAei-
0gc.

1.1 Ievikeg ummodei&elg

= AIOBGOTE TTPOOEKTIKA QUTEC TIC 0ONYieC.

m QuAa&TE TIC 0ONYiec KAOBWC Kal TIC TTANPO-
dopiec MPOIOVTOC VIO PETETTEITA XPrON N VIa
TOV EMOPEVO KOTOXO TNC OUOKEUNC.

® Mn ouvOEETE TN CUOKEUN O€ TIEPITTwon ¢n-
HIGC KOTG TN HETAdOPO.

1.2 Xprion cUPPWVAX IE TOV OKOTTO

TIPOOPICHOU

Movo adeloUxo TTPOOWTIIKO EMTPETETAI VO

OUVOEDEl CUOKEUEC Xwpic dIC. e TepimTwon

dnuUIwV AOYyw AaBouc ouvdeonc, dev udioTaTal

Koveva OIKaIWPa eyyunong.

MoOvVOo pe Tn owoTr TOToBETNON CUPPWVQ pe

TIC odnyiec TormoBeTnonc dicodoaAideTal N

aodaieia kKoTa TN XpNnon. O eykoTAOTATNCG £

Vol UTTeUBbuvoc vio TNV ayoyn AeIToupyia oTn

Beon TomobETNONG.

XoNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN LOVO:

B VIO TNV TTOPOOKEUN daynTwV Kal podn-
HATWV.

B KOTW oMo emTAENon. EmBAETeTE TIC OUVTO-
pec dladikaoiec Bpaopuou Xwpic OIaKOTI.

B 3TO OTITI KOl O€ TTAPOUOIEC EPAPUOYEC
OTWC TI.X.: 2€ KOUCIVeC yIa UTTOAMNAOUC o€
KOTOOTNUOTO, Yoodeia Kol GANOUC EUTIOPI-
KOUC TOWEIC, OTO QyPOTIKG KTAUOTO, T TTe-
AaTec oe Eevodoxeia Kol AAEC OIKIOTIKEC
geyKoTaoTOOoEIC, OTO bed and breakfast.

B pexpl eva uyoc armd 4000 m mavw armd Tnv
emdaveia TNG 6GAACOOC.

AUTH N OUOKEUN OVTOTTOKPIVETOI OTO TTPOTUTIO
EN 55011 ) CISPR 11. Eivail eva mpoiov TG
opadac 2, karnyopia B. Ouada 2 onuaivel,
OTI dNUIOUPYOUVTOI JIKPOKUUOTO UE OKOTIO TN
Beppavon Twv Tpodipwv. Karnyopia B dn-
AWVEL, OTI N OUOKEUN €ival KATGAMNAN VIO OIKIO-
Kr) Xpron.

1.3 MepPIOPICHOG OPADAG XPNOTWV

AUTH N OUOKEUN PTTOPEI Vo XpNOILOTIOIEITON
oo TaudIA oo 8 €TWV KAl AVw KAl OTTO
TTPOOWTIA PE PEIWUEVEC PUOIKEG, 1oBNTNPIEC N
VONTIKEC IKOVOTNTEC KOBWC Kal EANEIYN EPTIEI-
pIog KaI/f yvwonc, av emPBAETTOVTal 1 €XOUV
KOTOTOTTIOTEI OXETIKA PE TNV aodPaAn xpnon
TNG OUOKEUNC KOl €XOUV KOTAVONOEl TOUC KIV-
AUVOUC TTOU QGTTOPPEOUV OTIO QUTN.

Ta maudia dev emTpENeTal va Taidouv Pe Tn
OUOKeUn.

O KaBapIopoC Kal N ouvThpnon amod To XPMN-
oTn Ogv EMTPETETAI VO TIOQYUOTOTTOINOOUV
oo maudid, EKTOC €AV eival 15 €TV Kol Gvw
KOl ETITNEOUVTAL.

KpoTdarte 1o maidId Tou €ivail KOTw TWV 8 eTwV
HOKQIO OTTO TN OUOKEUN Kol TO KOAWOIO ouvoe-

ong.



1.4 AcpaAng xprion

TommoBeTeitTe TO eEQXPTNUOTO TTAVTOTE OCWOTA

HEOO OTOV XWPO HOYEIPEUOTOG.

- "ECaptnuara”, ZeAida 9

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIG!

To amoBnKeUPEVO OTOV XWPO LOYEIPEUOTOC

eUDAEKTO QVTIKEIUEVO PTTOPOUV VO avadAe-

youVv.

» Mn PuAGyeTE TTOTE EUDAEKTO QVTIKEIJEVD
OTOV XWPO HLOYEIPEUOTOC.

» Otav apxiCel va epdavideTal KAmvoc, TTPETTE
va amevepyoroinBei n ouokeun 1 va TpaRn-
x0ei To dIc amd TNV MPIda TOU PEUPATOC KAl
Vo KpaTnBei N mopTa KASIOTH, VIO va of3foe-
TE TIC evOeXOUeVWC eudaviCopevec GAOYEC.

To umtoAeippoTa daynTwy, TOo AITTOC KOl O XU-

HOC OTTO TO YNTO PTTOPOUV VO avadAeyouv.

» [lpiv armd TN AeITOUPYIa OTTOUOKPUVETE TN
XOVTPI pUTTOVON OO TOV XWPEO HAVEIPEUO-
TOC, TG OEPUAVTIKG OTOIXEIO KAl OO T
eCapTnuOTO.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

EYKaUpaTog!

Ta e€apTnUOTO 1 T HAYEIPIKG OKeun (eoTati-

VOVTOI TTAPO TTOAU.

» ATOLOKPUVETE TO KOUTA POVEIPIKG OKeUN N
eCoPTNUOTO OTIO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
TTOVTOTE PE PIO TAOTPO KOUulivag.

O! oTpoi TOU OIVOTIVEUPATOC UTTOPOUV VO OVO-

dAeyouv peoa oTov (E0TO XWPO HOYEIPEUOTOC.

» XPNOIYOTIOIEITE POVO HIKPEC TTOOOTNTEC OO
duvaTA olvoTveupuoTwdn TOTG oTar haynTA.

» AVOIYETE TTPOOEKTIKA TNV TTOPTO TNG OUOKEU-
ne.

/A TNPOEIAOMOIHZH - Kivduvog

epaTioparog!

Ta mpooIta pepn/eaptnuoTa (eoTaivOVTal TTO-

AU KOTG TN AeIToupyio.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KOUTA pepn/e€ap-
TNUOTO.

» KpoTate Ta maidid HOKPIA.

Kot To Gvolypo TNG TTOPTOC TNG OUCKEUNG

ptmopei va e&eABel KauTog aTpog. O aTuog,

avaAoya pe Tn Beppokpaoia, e PaiveTal.

» AVOIYETE TTPOOEKTIKA TNV TTOPTO TNC OUOKEU-
ne.

» KpatdTe Ta maudid HOKPIA.

Acdaieia el

Me To vepO OTOV KOUTO XWPO HUOYEIPEUOTOC

pmmopei va dnuioupyndei KauTtoc udPaTUOC.

» Mn xUveTe TTOTE VePO PEOO OTOV KAUTO
XWPO HOYEIPEUATOC.

/A MPOEIAONOIHEZH - Kivuvog

TPXUHUXTIOHOU!

To ypOTOOUVIOPEVO YUOA TNG TOPTOC TNG OU-

OKEUNC WTTOPE! Vo payioel.

» Mn XPNOILOTIOIEITE I0XUPG KABOPIOTIKA TPI-
YigaTocg 1N KodTeEPEC PETAMIKEC EUOTPEC VIO
TOV KOOGPIOPO Tou TCaPIoU TNG MOPTOC TNG
OUOKEUNG, emeldn PTopei val ypaToouvioouv
TNV emdaveia.

O1 pevteoedec TNG MOPTAC TNC OUOKEUNC Ki-

vOUVTOI KOTG TO AVOIYUO KOI TO KAEioIo TNG

TOPTAC KOl PTTOPEI VO HAYKWOEITE.

» MnV OTTAQVETE TQ XEPIA OOIC OTNV TIEPIOXN
TWV PEVTEOEDWV.

Ta e€apTAUOTO HECO OTNV TTOPTO TNC OUOKEU-

NC PTTopPEi va eival KopTepa.

» DopPATE TTPOOTATEUTIKG YOVTIOL

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

nAekTpomAngiog!

O1 oKOTAMNAEG ETIOKEUES eival eMIKIVOUVEG.

» Movo ekmmaideupevo yI' auTo, eIOIKEUPEVO
TTPOOWTIKO ETMTPETETAI VO TTOOYHATOTIOINOEI
ETTIOKEUEC OTN OUOKEUN.

» MOVO yvNoIO QVTOMOKTIKG ETITPETETAI VO
XpnolpomoinBouy yia TNV EMOKEUN TNG OU-
OKEeUNG.

» Edv 10 KoAwdIo ouvdeong oTo OIKTUO TOU
PeUPOTOC QUTAC TNC OUOKeEUNC uttooTei ¢n-
LI, TIPETIEI VO QVTIKOTOOTOOEI OO TOV KO-
TOOKEUOOTN 1 TNV utnpeoia e€umnpeTnonc
TEAOTWV TOU 1 OTTO €V QVTIOTOIXO €10IKEU-
LUEVO GATOHO, VIO TNV armopuyr €MKIVOUVWY
KOTOOTOOEWV.

Mia xaAaopevn govwon Tou KoAwdiou ouvoe-

onc eivail emkivouvn.

» Mn pepveTe MoTe TO KAAwdIO ouvdeonc o€
enmadn Ye KAUTO PEPN OUCKEUWV N TINYEC
BeppoTNTOC.

» Mnv adnvete moTe TO KAAWDIO ouvdeong
oTo OIKTUO va £pBel oe emadn pe axuneEec
pUTEC N KODTEPEC OKHEC.

» Mnv TooKileTe, un OuvOAIBETE 1 PN PETO-
TPEMETE TMOTE TO KOAwOIO ouvdeong oTo Oi-
KTUO.



el AoddAeia

Mia €10XwPNON UYPOOIOG PTTOPEI VO TIDOKO-

Aeoel nAekTpomAnéia.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE OUOKEUEC EKTOEEUONG
OTHOU 1) OUOKEUEC KaBaplopoU uywnAng Tie-
ong, VIo va KaBopioeTe TN OUOKeUT).

Mia cuokeun 1 eva KoAwdIo ouvdeoNnc Tou

exouv umooTei ¢nuIa gival emkivouva.

» Mn ASITOUPVYEITE TIOTE PI CUOKEUN TTOU EXE
uttooTei nuIa.

» Mn AeIToupyeiTe TOTE PI CUOKEUN UE POYI-
opevn 1 omaopevn emMpaveia.

» Mnv TpaBdTe MOTE TO KOAWdIO ouvdeoNG,
yIO VO OTTOOUVOEOETE TN OUOKEUN ammd Tol
OIKTUO TOU pelpaToC. TpaBdaTe TMOVTOTE TO
dIc Tou KoAwdiou ouvdeonc.

» Otav n ouokeun f To KoAwdio ouvdeonc
exel (nUIG, TPARNETE AUEOWC TO PIC TOU KO-
Awdiou ouvdeonc N KaTeRAoTe TV
aoPAAEI0 OTO KIBWTIO TWV AOPOAEIWV.

» KoAeoTe Tnv umnpeoia e€umnpeTnonc meAa-
Twv. — 2edida 18

/A MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog:

MayvnTiopog!

210 TediO XEIPIOPOU 1 OTOL OTOIXEIO XEIPIOHOU

eival TOTToBeTNUEVO! PHOVIHOI HOYVNTEC. AUTOI

UTTOPOUV VO ETTNPEAOOUV OPVNTIKG TO NAe-

KTPOVIKO oToIxXeia epduTeEUONC, T.X. BnuaTo-

d0TeC KAPDIAC N AVTAIEC IVOOUAIVNG.

» Q¢ POPEAC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWV EUPU-
TeUoNc, TNPENOTE pIa eAaxioTn amooTaon 10
cm amo 10 Tedio xelpIopou.

A\ TMPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog aoduEiog!

To maudid prmopei va mep&oouv Ta UNIKG TNG

OUOKEUQOIaC TTOVW armo TO KEDAAI 1 va TUAI-

XTOUV O’ QUTA Kol va TaBouv aoduiia.

» KporaTe Ta UNIKO OUOKEUQOIOC HOKPIG OTTO
TO TOIDIA.

» Mnv adrivete Ta maudid va maidouv pe To
UANIKG OUOKEUOIoIaC.

To moudIt Pmmopei var e10TVeUO0UV I VO KOTO-

TMOUV PIKOG KOPUOTIO KOl €TOI VO TTAOoUV

aoduiia.

» KpoTaTe Ta PHIKOG KOPUUGTIO HOKPIG OTIO T
moidia.

» Mnv adrivete Ta maudid va maiouv pe pikpa
KOUUATIO

1.5 ®oUpVvOoC HIKPOKUPKTWV

AIABAXTE MPOZEKTIKA TIX XHMANTIKEX
YIMOAEIZEIZ AXOAAEIAZ KAI ©YAA=TE TIX
[A NMEPAITEPQ XPHXH

/A TMPOEIAONOIHEH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

H pn evdedelypevn xpnon TnG OUOKEUNC €ival

eMKivOuvn Kol PIopei va TPOKOAEoe! CNUIEC.

Mo map&delyua Prmopouv va avadAeyouy ol (e-

oTeC MovTOPAEC, Ta (EOTG OOKOUAGKIO e

OTTOPOUC Kl dNUNTPIOKG OKOPG KOI JETA OO

WPEC.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE PayNTA ) POUXA HE TN
OUOKeuUn.

» Mn CeoTaiveTe MOTE MAVTOPAEC, HaEIAGPIO
oOPWV N ONUNTPIOKWY, 0QOUYYAPIA, UyPd
TTOVIA KOOAPIOPOU KOl TIAPOPOIO PUE TN OU-
oKeun.

» XpPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN YOVO VIO TNV TTO-
pooKeun GaynTwyv Kol TTOTWV.

Ta TPODIHG KABWC KAl OI OUOKEUOOIEC KOl TO

okeun Toucg pmopei va avadAeyouv.

» Mn C{eoTaiveTe TTOTE TPOPIUO OE OUOKEUTOI-
ec dloTrPNONG BEPUOKPOOIaG.

» Mn CeoTaiveTe TTOTE XWPIC emTHENON TPOdI-
PO 0E OKeun OO TMAQOTIKO, XOPTi I GAG eU-
OAEKTO UNIKGL.

» Mn puBpileTe TOTE PIG TTOAU peyoGAn BaBui-
Oa 10XUOC 1) TTOAU peyGAO XPOVO UIKPOKU-
HATWV. [TpOOOVOTOANIOTEITE OTO OTOIXEIO OE
auTec TIC odnyiec Xpnong.

» Mn oTeyvwveTe ToTe TPODIUG OTOV GOUPVO
HIKPOKUHOTWV.

» Mnv EemaywveTe 1 (eOTAVETE TTIOTE TPODILO
He HIKEMN TIEPIEKTIKOTNTO VEPOU, OTIWC TI.X.
Wi, ge TOAU uwnAr 10XU 1 XPOVO HIKPOKU-
HOTWV.

To AadI paynTou pmopei va avadAeyei.

» Mn CeoTaiveTe MOTE POVO TOU TO AadI dayn-
TOU oTOoV POUPVO HIKPOKUUOTWV.

/A NPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog ¢kpn&ng!

Ta uyp& 1 GAa TPODILO 08 OPIXTA KAEIOHEVD

OKeUN UTTOPEI VO EKPOYOUV EUKOAQ.

» Mn CeothveTte TOTE UYPA I GANa ToOdIPG OE
OPIXTG KAEIOPEVD OKEUN.



A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

eyKaUpaTog!

Ta TPOdIUG pe OKANPO KEAUDOC 1) TTETOON PTTO-

pei VO EKpayouUV KaTh TN SIAPKEIN, OGANG KOl

HETA OTTO TO (EOTOUA.

» Mn payelpeueTe TTOTE QUYA OTO KEAUDOC N
un CeoTAveTe TOTE OPIXTOBPOACUEVO QUYL
OTO KEAUDOC.

» Mn payelpeueTe TOTE OOTPOKOEION 1 HOAO-
KOOTPOKA.

> e TIEPITITWOoN TNYOVNTAV GUYWV ) OUYWV OE
TTOTAPI, TOUTIOTE TTPONYOULEVWC TOV KPOKO.

» e mepinmmwon Teodiuwyv pe okAnen dpAouda
M TTETOQ, OTIWC T.X. HNAQ, VTOUATEC, TTIOTATEC
N AOUKQVIKQ, UTTOPEI TO KEAUDOG VO OKAOE.
Mpiv To CeoTaopa TpumaTe TN GAouda 1) TNV
TIETOO.

H BeppotnTa OTIC Bpedikeg TpoPeC dev KaATO-

VEUETOI OLOIOpOPDO.

» Mn CeoTtaiveTte oTe BpedIKeC TPODEC peEo
o€ KAeI0TG Doxeia.

» ATOLOKPUVETE TIAVTOTE TO KOTIOKI 1 TO On-
AoOTPO.

» MeTd TO (EOTAPO KOUVATE I OVOKOTEUETE
TTAVTOTE KOAQ.

» EAcyxete Tn Beppokpaoia, mpoTou va Oobei
N Toodn oto maidi.

Ta CeoTd paynTd ekKAUOUV BeppoTtnTa. ETOI

HUTTOPOUV TOl HOYEIPIKG OKeUn va (eoToBouv

TTOAU.

» ATTOPOKPUVETE T LOYEIPIKG OKEUN 1 TO
eCopTHUOTO OTIO TO XWPEO HOVEIPEUATOC
MTOVTOTE PE PO TIAOTPO KOUCIVOG.

2€ TIEPITITWON OEPOOTEYWC KASIOUEVWY TPODI-

HwV, UTTOPEI VOu OKAOEI N CUOKEUOIOIO.

» [1p0o0EXETE TAVTOTE TOL OTOIXEIO TTOVW OTN
OUOKeUOoia.

» Byddlete Ta doynTd MAVTOTE LE TAOTPEC
Koudivog ammo TOV XWPO HOVEIPEUOTOC.

Ta mpooita pepn/eaptnuoTa (eOTOIVOVTOI TTO-

AU KOTG TN AeIToupyio.

» Mnv OKOUUTIOTE TTOTE TO KOUTG pepn/e€ap-
TAUOTA.

» KpatdTe Ta maudid HOKPIA.

Acdaieia el

H pn evdedelypevn xpron TNG CUOKEUNG eival
emkivouvn. Mo mapadelyuoa o1 utrePOePUO-
opeveg mavTodAeg, Ta UTIEPBEPUAOUEVD POEI-
AGpIO OTTOPWV I ONUNTPIOKWY, 0POUYYAPIQ,
UYPG VIO KOOOPIOPOU Kol GAAG TTOPOLIOIK
UTTOPOUV VO 0ONYyNoouv 0€ EYKOUUOTO.

» Mn oTeyvwveTe TOTE GaynTd 1 POUXD Ye TN
ouoKeun.

» Mn CeoTaiveTe MOTE TTAVTOPAEC, HOEIAGPIO
omopwV f dNUNTPICKWY, odouyyaPIa, UYPX
oI KaBopIiopgoU Kol TTOPOUOIG UE TN OU-
OKeun.

» XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO VIO TNV TTIO-
POOKeUrn GoynNTwWV Kol TTOTWV.

A\ MPOEIAONOIHZH - Kivduvog
epaTioparog!
KaTd To (EOTAPO UYPWV UTTOPEI va TTOOKANDEI
empBpaduvon Tou Bpaopou. Auto onuaivel, OTI
N BepuoKpPOaoia BPAOUOU EMITUYXAVETAI, XWPIC
Vo epdavIoTOUV OI TUTTIKEC GUOTAIOEC aTUOU.
2 UVIOTOTOI TIPOOOXN OGKOUN KOl O TIEPITITWOoN
eAOXIOTNG POVO avaKivnong TOu OoKeuoug. To
KOUTO UypO pmopei Eadvika va Bpdoel Kol Vo
TMTOINIOEI.
» KoTd 1O (eoTapa TOTTOBETEITE TAVTOTE VA
KOUTOAI HEOO OTO OKeuog. ETol epmmodileTai
n empBpaduvon Tou BPaopou.

v X

/A TNPOEIAOMOIHEH - Kivduvog
TPXUHATIGHOU!
To aKOTOAMNAO POVEIPIKO OKEUOC UTTOPE var
pavioel. Ta poyelpik& oKeun amd mopoeAdvn
KOl KEPOUIKO UAIKO UTTOPEI VO EXOUV TIOAU I
KPEC TPUTIEC OTIC AaBEC Kail oTal KaTaKIo. MMiow
QO QUTEC TIC TPUTIEC UTIAAOXE!I EVOC KEVOC
XWPOC. H uypooia Tou €xel e10XWPNOoElI OTOV
KEVO XWPO UTTOPEI Vo OTTIGOE! TOL HAYEIPIKO
okeun.
» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PAVEIPIKG OKeUn, Ko
TOMNAQL VIO JIKQOKULIOTOL.




el Amnoduyn UAKwV Cnuiwv

2Keun Kol doxeia oo YETOAO ) OKeun pe pe-

TOMIKN 810KOOUNON PTTOPOUV O TTEPITITWON

KOOOPNC ASITOUPYIOG HIKPOKUPGTWY V& 0dnyn-

oouv oTn dnuioupyia omvenpwyv. H cuokeun

KOTOoTPEDETA.

> e TeEPIMTWon KaBapnc AeIToupyiac PIKpo-
KULOTWV PN XPNOIUOTIOIEITE TTOTE PHETOAIKO
doxeio.

» XONOIYOTIOIEITE HOVO POVEIPIKG OKEUN, KO-
TOMNAQ VIO HIKQOKULIOTOL.

/A MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog
nAekTpomAngiag!

H ouokeun Aeitoupyei pe uywnAn Taon.
» Mnv adaipeoeTe TOTE TO TIEPIBANLIQL.

/A TNPOEIAOMOIHEH - Kivduvog cofapnc

BA&BNG yix TnV uyeia!

O avermapKnc KOBaPIoPOC UTTOPEl Vo KOTO-

oTpewel TNV emMdAveIn TNG OUOKEUNC, VO

peliwoel Tn O1Gpkela (wNGC Kol va odnyrnoel oe

EMKIVOUVEC KATAOTAOEIC, OTIWC VIO TTOpadEly-

Ho O10pPON EVEPYEIONC MIKPOKUUOTWV.

» KobapileTe TOKTIKA TN OUOKEUN KOl GTITOUO-
KPUVETE QUECWC TO UTTOASIUPOTO TwV TPOdI-
HGV.

» KPOTATE TOV XWPO HOYEIPEPOTOC, TV TOPTA
KOl TOV QVOOTOAEQl TNC TTOPTOC TIAVTOTE KO-
Bapa.

- "KaBapiouo¢ kai ppovtida", ZeAida 15

Mn AeIToupyeiTe TOTE TN OUOKeEUN, OTAV N TTOP-
TO TOU XWPOU PAVEIPEPOTOC £xel utooTei (n-
HIa. Mmopei va eEENBel evepyEIn UIKPOKU-
HOTWV.

» Mn xOonNOIUOTIOIEITE TTIOTE TN CUOKEUT, OTOV N
MOPTO TOU XWPOU PAYEIPEUOTOC N TO TTAO-
OTIKO TTAQICIO TNG TOPTAC EXoUuV uttooTel (n-
HIG.

» AvOBETETE TNV EMOKEUN PYOVO OTO TUNHO
e&umnPETNONC TIEAGTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KAAUPUO TIEPIBANUOTOC

eCEPXETAI EVEPVEIO PUIKQOKUUOTWV.

» Mnv adaipeite ToTe TO KAAUPPG TTEQIBANUO-
TOG.

> e TIEPITTWOoN €PYAOIWV OUVTAPNONG N ETTI-
OKEUNG KOAEOTE TNV UTINPEGIO TEXVIKNG €&u-
TNPETNONC TIEAGTQV.

2 Amno¢uyn UAIK®OV ZnpIwv

2.1 Mevik&

MPOZOXH!

Ol OTUOI TOU OIVOTIVEUHUOTOC HITOPOUV VO avadAeyoUuv

HEOO OTOV KOUTO XWPO HOYEIPEUOTOC Kol VO 0dnyrnoouv

O€ JIO JOVIUN ¢nUIG 0Tn cuoKeur). AOYw PIGC EKPNKTI-

KNC avadAeEne n mOPTO TNC OUCKEUNC PTTOPEI VO VOi-

Eel OTTOTOUO KO EVOEXOUEVWE VO TIECE! KATW. Ta TCAPIO

NG MOPTAC PTTOPEl VO OTTACOUV KOl V& OpUUUATIOTOUV.

AOYW TNC MPOKUTITOUOOC UTTOTTIIEONC O XWPOC HOyel-

PEUOTOC UTTOPEl Vo TTopapopdwOei TTOAU TIPOC TG PECO.

» Mnv Bepuaivete olvomveupaTwdn ToTd (= 15% vol.)
O€ UNn 0PAIWPEVN KOTGOTOON (TT.X. VIO VO TIepIXUoETE
Ta daynTR).

H uypaoio 0ToV XWPO POYEIPEUATOC VIO TIHOOTETOLEVO

XPOVIKO dldoTnpa, odnyei oe diaBpwon.

» MeTa amd KOOe poyeipepa, OKOUTTICETE TO OUMTTUKVW-
Ho.

» Mnv amobnkeueTe UYP& TPODIUG VIO HEYGAN XPOVIKT)
OIAPKEIO OTOV KAEIOTO XWPO LOYEIPEUOTOC.

» Mnv amoBnkeleTe KavEVa GaynTd OTOV XWPEO HOVE-
PELOTOC.

H xpron Tn¢ mMOPTOC TNG CUOKEUNC WG KAOIOUO 1) eTTI-

ddveia evomobeonc, UMopel Vo TPOKOAEDE! CnNUI OTNV

TTOPTOL.

» Mnv K&OeoTe, UnVv KPOTIEOTE 1 PN oTNPideoTe ammod
TNV MOPTO TNG OUOKEUNC.

AvaAoya e Tov TUTTO TNG OUOKEUNG, Prmopei Tar e€apTr-

HOTO, KOTG TO KAEIOIO TNC TTOPTOC TNG OUCKEUNC, VO

yPOTOOUVioouV TO TGHI TNC TTOPTAC.

» TomoBeTeiTe T EEXPTALOTO PEXOI TEPUO HEOT OTOV
XWEO LOYEIPELOTOC.

2.2 ®oUpPVOG MIKPOKUUKTWV

[MpoogxeTe auTeS TIC UTTOOEIEEIC, OTOV XPNOILOTIOIEITE

ToV GOUPVO HIKPOKUHATWV.

MPOZOXH!

Edv akoupmmoe! JETOAMO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU PayeIpeEPOTOC ONUIOUPYOUVTaI OTTIVONPEC, TTOU

UTTOPEI VO TIDOKOAEGOUY {NUIG OTN OUCKEUN I VO KOTO-

OTPEWYOUV TO E0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva HETOAIKO OUa, T1.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 cM OO TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTASU-
p& TNC MOPTAC.



To GAOUPIVEVIC UTTOA OTN OUCKEUN PTToPEi Vo dnuioup-

yoouV OTIVONPEG. 2Tn CUOKEUN TTPOKOAOUVTOI CNUIEC

ge TN dnUIoUPYIo NAEKTPIKWY OTTIVONPWV.

» Mn xpnolyorolgite GAOUHIVEVIO UTIOA OTN OUOKEUN.

H AelIToupyia TNG CUOKEUNC XWPIC daynTd OTOV XWEO

payelpepaToc odnyei oe umepPoOPTWON.

» Mnv &ekivroete TIOTE TOV GOUPVO PIKPOKUPATWY XW-
pIC PaynTA.OTOV XWPO pavelpeuaToc. EEaipeon armo-
TeAel pio oUvToun OOKIUN HOYEIPIKOU OKEUOUC.

Al

v | X

[MpooTooia mepIBGAOVTOC Kol oikovouio el

H TToAGTIAN S10dOXIKN TTAEOOKEUN OTIO TTIOTI-KOPV HIKQO-
KUPOTWV PE HIa TTOAU peYOAN 10XU HIKPOKUUATWY, PTTOPEI
vo o0nynoel oe NUIG TOU XWPOU HOYEIPELOTOC.
» MeTalU TWV TaPAoKEUWY adAVETE TN OUOKEUN VO
KPUWOEI VIO HEPIKG ASTITOL.
» Mn pubuileTe TOTE pIal TTOAU peyAAn 10XU HIKQOKU-
HOTWV.
Xpnoipotoleite To MoAU 600 W.
TomoBeTeiTE TN CAKOUAX TIOT-KOPV TTAVTOTE TTAVW OE
£VOl YUGIAIVO TTIGTO.

3 MpooTaciax MEPIBXAAOVTOC KO OIKOVOMIX

3.1 ATOCUPOI CUCKEUXOING
To UANIKG cuoKeuaoiag eival GINKG TTPOC TO TTEPIBGAOV
KOl ETIOVOIXONOILOTIOIOULEVO.

» AmTocUpETE TA EMPEPOUC EEDPTALOTO EEXWPIOTA,
avaAoya pe To €idoc.

3.2 EE0IKOVOHUNON EVEPYEIXG

Av akoAhouBnoeTe auTeC TIC uTtodeielg, N OUOKEUN OOC
Ba KaTaVOAWVEl AIYOTEPO peUlAl.

AmokpUYTe TNV PG OTNV €TOIMOTNTO (Standby).

m H ouokeur) otn AeiToupyio €TOIHOTNTOC eE0IKOVOUEI
eveEpyeIa.

Inueinon:

H ouokeun xpeiddeTail:

=B 3TN AeIToupyia e evepyoroinuevn 00ovn evdeifewy,
TO peyioto 1 W

= 3TN AeIToupyia pe amevepyotoinuevn obovn evoeite-
wV, To peyioto 0,5 W

4 Tvwpipix

4.1 Nedio xeIpiGpOU

Meow Tou Tediou xelpiopou pubuideTe OAeC TIC AeITOUP-
VIEC TNC OUOKEUNG oac Kol AapBaveTe MAnpodopieg via
TNV KOTAOTOON AEITOUPVYIGC.

Avahoyo e Tov TUTTO TNG OUCKEUNG UTopei va O1o-
dEPOUV 01 AETITOUEPEIEC OTNV EIKOVQ, TL.X. XPWHO KAl
OXHO:.

) 12:04 — ¢

S 600w oiminoos >
/\ @ start/stop
l\ /‘ | | |

on/off menu m
I I I

H

NARKTPO
Ta TANKTPO €x0UV €va onpeio mieong. MatnoTe
TO TANKTPO VIo emBePaiwon.

MNep1oTPOPIKOG ETMAOYENS
Mropeite va yupioeTe ToV TTEPIOTPOPIKO ETTIAO-
YEQO TIPOC TG GPICTEPA I TTPOC Tor OeLIAN.

M)

=

Nedia apng
Me Ta media adnc pubpilete ameubeiag diddo-
peC AeIToupyiec.

>

000vn evdeiewv

H 06dvn evdeiewv deixvel TpEXoUOEC TINEC PUOB-
piong, duvaTdTNTEG EMAOYNG KOl KEIJEVA UTTo-
Ocitewv.




el Tvwplpia

MNARKTPX

Me Ta TANKTPO emAgyeTe ameubeiac dIddopec AeIToupyied.

ZuppoAo MARKTPO adpng Xpnon

on/off on/off Evepyotoinon n amevepyomoinon NG
OUOKEUNG

menu Mevou AvolyJo TOU pevoU TPOTIWV ASITOUpYi-
ac

(i] MAnpodopiec Eudavion umodeiEswy

® AelToupyiec xpovou PuBuion Tou poAoyiol cuvayeppou

start/stop start/stop Ekkivnon 1 diakotr TnNG AeiToupyiog

Znpeiwon: Otav avaBer [, morore [, via va epdavioe-
TE VIO PUEPIKA OeUTEPOAETITO TTANPODOPIEG.

Nedix adng

Ta media adnc eivar euaiobntec otnv adn emddveieg. MNa va emAEEeTe pio AeiToupyia, ToThoTe eAAdPd TTAVW OTO OVTI-

OTOIXO oUpBoAo.

ZUuBoAo MNedio adng Xprion

< AploTepd [MAorynon otnv 0Bovn evdeitewv
TTPOC TO OpIoTEPA

> NAeCi& MAonynon otnv 06dvn evoeifewv

mpoc 1o Oe&ix

Nep10TPOPIKOG EMAOYENS

Me Tov TePIOTPODIKO emAOYER OAACETE TIC TIEC PUOUI-
ong, mou Oeixvel n 00ovn evoeifewy.

2TIC TepIooOTEPEC ANIOTEC €MAOYNC, T.X. OTO TIPOYPALLIO-
TO, HETA TO TeAeuTaio onueio apxidel Eavd TO TIPWTO. >€
Heplikeg AioTeg emAoync, m.X. "Aidpkela", yupvaTe Eava
mow Tov TIEPIOTPODIKO eMAOYEQ, OTav emMTEUXOEI N
eAOXIOTN 1 N PeyioTn TIun.

00ovn evoeiewv
>Tnv 000ovn evdeiewv BAETIETE TIC TPEXOUOCEC TIUEC PUO-
giong, TIC OuvaToTNTES EMAOYNG N Keipeva umodeiewv.

FpapuR KAT&XOTAXONG

H ypappn KoTdoToonc BpiokeTal OTO EMAVW PEPOC TNC
00o6vnc evdeiéewy.

21N YPOUUN KaTaoTaong epdaviCovTal N wpd, 0 XpOVoC
TOU pOoAoyIOU cuvayeppoU Kail N SIGPKEID TOU TTIPOYPGU-
HOTOC.

Fpapun mMpoodou

H ypouun mpooddou deixvel, T.x 1000 £xel TpeEel n didp-
Kela.

H iolo ypoppr K&Tw oo TIC TIHEC pUBUIoNG yeuilel amd
apIoTEPG TIPOC Ta Oe€I, OGO TIEPIOCOTEPO TTPOCWPAN N
TPEXOUOO AEITOUPVIC.

Tpomol AeiToupyiag

To pevou eivail xwplopevo oe d1tdoPOoUC TPOTTIOUC Asl-
TOUpViGC.

ZUpBoAo Xprion
MikpokUpaTa  EmAoyr) Twv Babuidwy 10XU0C HIKPO-
KUPOATWV

Mpoyp&uuaTa  AUTOUCTO TTPOYPAUHOTO
[MOAU armAn TOPOOKEUN ETASYHEVWY
daynTwV

ZuppoAo
PubBuioeic

Xprion

Pubuioeic

E&aTopikeupevn TPooGPHIoYr TwV
pUBUIcEWY TNG CUOKEUNC

4.2 Xwpog HAYEIPEUATOC

O1 AeIToupyieC TOU XWPOU HOYEIPEUATOC OIEUKOAUVOUV
TN ASITOUPYiO TNG CUOKEUNC OOC.

PWTICHOC TOU XWPOU HAYEIPEHATOC

Otav avoiéete TNV MOPTA TNG CUCKEUNC, EVEPYOTIOIEITAI
0 GWTIOUOC TOU XWPOoU payelpeuaTog. OTav mapapeivel
N MOPTA TNC OUOKEUNC VIO TIEPIOCOOTEPO OTIO TTEPITToU 5
AETITGL QVOIXTH), arTevepyoTtioleiTal Eava 0 PWTIOUOG ToU
XWPOU HOYEIPEUOTOC.

>TOUC TIEPIOCOTEPOUC TPOTTIOUC YNOIUOTOC KOl OTIC TTe-
PI00OTEPEC AITOUPYIEC O GWTIOUOC TOU XWPOU LIOVEI-
PEUATOC eival KOTG TN JIGPKEIO TNG ASITOUPYIOG evepYO-
moinuéevog. OTav TeAeiwoel N ASITOUPYIX, ATTeEveEPYOTIOIgi-
Tal 0 QWTICUOC TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.

AvepioTripag Wugng

O aveploTNPog Yuing evepyoTioIEITal KOl GITevEPYOTIOIEi-
Tol oe epinTwon mou xpeladeTal. O (eoTOC aepac dlo-
delyel amo TIC OXIOPEC AEPICUOU TTAVW armd TNV TOPTO
TNC OUOKEUNC.

MPOZOXH!

H K&AUWN TWV OXIOUWV GePIoUOU TTPOKOAET pio UTTepOEP-
povon TNG CUOKEUNG.

» Mnv KOAUTITETE TIC OXIOUEC OEPICHOU.

o va Kpuwoel JETA oo PIa AITOUpYia ypnyopoTEQRT O
XWPOC UOYEIPEPUTTOC, ASITOUPYEI O AVEUIOTNPOC WUENC
aKopa yia Aiyo xpovo. Otav n cuokeur AelToupyei otn
ASITOUPVYION HIKOOKUPGTWY, TTOPOHEVE] N OCUCKEUN KPUQ,
O QVEUIOTNPOC WUENG eVEPYOTIOIEITAI OPWC TTAPOAX OiU-



TA. O aveploTnpac YUEnc pmopei va ouvexidel va Ael-
TOUPYEI, OGKOUG KOl OTAV N ASITOUPYIO HIKOOKUPOTWY
exel dn TEPUOTIOTEI.

E¢optnuota el

ZUMTTUKVWHOX

KaTta To poyeipepa Umopei 0TOV XWPEO HOYEIPEUATOC KAl
OoTNV MOPTA TNC OUOKEUNG VO epdavIioTel CUUTTUKVWLUO.
H epdavion CUPTTUKVOUOTOC gival GUOIOAOYIKN Kol Ogv
ennpeadel apvnTIKG TN AeIToupyia TNG cuokeunc. MeTa

TO POyEIpEPD, OKOUTTIOTE TO CUUTTUKVWUA.

5 EEXPTHMOTX

Xpnoiyotoleite yvrola e€aptnuaTta. Eival mpoooppo-
opéva oTn OIKN COC CUOKEUN.

EEapTripora Xpnon
FuGAivo Toyi = [ 1O Eembywpa dayn-
TV
= [0 7O pavyeipepa doyn-
TV

6 Mpiv TNV mpwTN XPRoN

EkTeAeoTe TIC pubpioelc via TNV TTPWTN B€0n og AeiToup-
yio. KabapioTe Tn cUOKeur Kol To eEQPTAUOTO.

6.1 MpwTn 6€0n og AsiToupyix

MeT& TN oUvOeon oToO NAEKTPIKO PeUPa 1) UETG OTTO HIK

opoTeTapEVN SIOKOTH peupaTog, epdavidovral ol pub-

pioeIc yio TNV TIpwTn 6€0n og AeiToupyiat TNG CUOKEUNC

0O,

Ymodeigeig

= Mropeite va TpooapuooeTe TIC pubuioelc omoTedn-
TToTE OTIC BOOIKES pubuioelg.
- "Baoikeg pubuioeic”, Zehida 14

= AvoifTe Kol KAgioTeE TNV MOPTO TNG CUOKEUNC VIO E0W-
TEPIKO €AeyXO TIPIV TN BE0N 0€ AeITOUPVIa VIO TTPWTN
$opa Kol ETA aTTO KABe BIaKOTIN PEULIOTOC.

PUOuion TNG YAWOGXG

1. PubBpiote pe Tov epIoTPOdIKO EMAOYER TN YAWOOO.
2. Martnote 2.

v H 06dvn evdeitewv deixvel Tnv emduevn pubuion.

Pubpion TnG wpag

1. PubBpiote pe Tov mepIoTpodPIkO DIOKOTITN TV WEO.
2. Martnote 2.

Inupeiwon: 31i¢

- "Baoikeg puBuioeig”, Zehida 14 kabopileTe, edv n
0006vn evdeiewv Ba deixvel 1 OxI TNV WEG KAl TNV NUe-
popnvia oe TIEPIMITWON ATTEVEPYOTIOINLEVNC OUOKEUNG.

PUOuIon TNG nuEPOUNVIXG

1.

2.
3.

PubuioTe pe Tov epIoTPOdIKO EMAOYEQ TNV TPEXOU-
OQ NUEPAQL.

MoTnore >.

PuBuioTe pe Tov epIoTPODIKO ETTIAOYED TOV TPEXO-
VTO UAVO.

MNorhoTe >.

PubuioTe pe Tov epIoTPOdIKO EMAOYEQ TO TPEXOV
£TOC.

MoTnore >.

2Tnv 0Bovn evdeifewv eudavideTal pio umddeiln, ot
n mPwTN 6€on oe AsiToupyia €xel OAOKANPWOEI.

6.2 KaxBaxpIiopOg TNG CUCKEURG TIPIV TV
TPWTN XPRon
[MpoTOU TTOPOOKEUAOETE VIO TTOWTN GOPA LIE TN OUCKEUN

eva daynTo, KABAPIOTE TOV XWPO HOYEIDEUOTOC KOl TO
eCapTruoTOL.

1.

BeBaiwbeite, 0TI oTOV XWwP0 paveipepaTog O Bpioko-
VTOI UTTOAEIPJPOTON CUCKEUAoIAC, eE0PTAHOTA N A
OVTIKEIPEVO.

KabapioTe TIC Agieg emdaveleC OTOV XWPO Hayel-
PEUOTOC HE eVa HAAGKO, UYPO TIAWVI.

6.3 Kabapiopog Twv eExpTNHETWV

>

KabBaopioTe Ta e€apTHHOTO KOAG e SIGAUPO AmToppU-
TTOVTIKOU TATWV KOl EVO LOAOKO TTOVI KaBapIopoU.

7 BOOIKOC XEIPICMOG

7.1 Evepyormoinon TnG CUCKEUNG

Evepyormoirote Tn cuokeun pe To on/off,

v To on/off av&Bel prAe.

v H 0Bovn evdeitewv deixvel To AoyOoTUTIO Siemens Kal
HETA TN HEYIOTN 10XU HIKPOKUPOTWV.

v H ouokeun BpiokeTal og ETOIWOTNTO ASITOUPVIOG.

7.2 AmevepyorToinon TG GUCKEUNG

>

v
v

ATIEVEQYOTIOINOTE TN CUOKEUN Pe To on/off,

H ouokeun SI0KOTTEl TIGC TPEXOUOEG ASITOUPYIEG.
>Tnv 00o6vn evdeitewv epdavieTal N WPO Kal N NUe-
pounvia.



el MikpokUuaTa

Znueiwon: Otav de xpeIdde0Te TN CUOKEUN OOG, OTe-
vepyoromoTte Tnv. OTav yia peyoaAUTeEPN XPOVIKN O10p-
Kelo Oev €xel vivel Kapia pubuion, amevepyoroleiTal N
OUOKEUN QUTOUOTO.

7.3 'Evap&n Tng AeiToupyiog

»  ZeKIVNOTE TN AeITOUpYia ue To start/stop,

v H 06dvn evdeitewv deixvel TIC pubuioelg.

v H ypappn mpoddou deixvel To TOCO exel Tpekel N
OIGPKEIDL.

Znueinon: OTav avoifete KoTA TN SIGPKEIT TNG Ael-

Toupyiag TNV MOPTA TNC CUCKEUNG, N CUOKEUN OIOKOTTE!

TN ASITOUPYION KOI OTOPOTA TN PUOUICUEVN PON TOu

xpovou. OTav BeAeTe va EekivhoeTe Eava TN AeiToupyia,

KAEIOTE TNV MOPTO TNG OUCKEUNC KO TIOTHOTE start/stop,

7.4 Ailxkorn TNG AEIToUpyiag

1. MatnoTe start/stop,
v H ouokeur dIaKOTITEl TN ASITOUPYIO.
2. Mo va diaypdyete OAeC TIG pubuiocelg, maTroTe on/off

Znueiwon: OTav avoifete TNV MOPTA TNG CUCKEUNG, N
ouokeun dI0KOTTEl TN AeiToupyia. MeTd omo piot dI0KO-
T N TEPUOTIOPO TNC ASITOUPYIOGC UTTOPEI O OvVENIOTAPAC
WUENC va ouvexioe! Vo ASITOUpPVE.

7.5 PUOuION TOU TPOTIOU AEITOUPYIOG

OT0v eVEPYOTTOINOETE TN CUOKeUN, Ogixvel N 00dvn ev-

Oeifewv ToV puBUIoPEVO TTPOTEIVOUEVO TPOTIO AeIToUpYi-

ac. Mmopeite va EeKIVAOETE QPECWS TOV TIPOTEIVOUEVO

TPOTO AeITOUPYIiog 1 va pubpioeTe evav GANO TPOTIO Ael-

TOUpViIGC.

1. TaroTe menu.

v H ouokeun avoiyel To pevou TwV TPOTIWV AEITOUpPYiI-
ag.

2. EmAe&Te pe Tov epIoTPpodIKO emAOYEQ TOV emOupn-
TO TPOTIO AeIToupyiag.
AvaAoya e Tov TPOTIO AeiToupyiag exete oTn O10e-
on ooc diddopec dUVATOTNTEC EMAOVYNC.

3. MepdoTe pe > oTov emMOUPNTO TPOTO ASITOUPYIOG.

4. ANMGETE e Tov TIEPIoTPODIKO ETIAOYEQ TNV ETTIAOYH.
— Avahova pe Tnv emAoyr oAGETE TIEPAITEPW PUB-

pioelg.

5. TatnoTe start/stop,

v H 0Bovn evdeifewv deixvel pia por) Tou XpOvou.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TIC puBUIcEIC KAI TN YOOU-
un mpooddou .

Znpeiwon: Mo va eyKoToASIPeTE TNV TPEXOUOO pUBLICN

KOl VO TIEPAOETE OTO €MMed0 TwV TPOTWV AeIToUpviac,

TTOTOTE Menu.

8 MIKPOKUMXTX

Me T HIKPOKULIOTON UTTOPEITE VO POyEIPEWETE, VO (e-
oTaveTe 1 va EeTaywoeTe 1I0IXITEPT YPYoPO daynTA.

8.1 ZKeun Ko EEXPTAHATH KATXAANAX Y1
MIKPOKUMOTX

Mo va BeppdiveTe opoldpopda Ta GaynTd 0OG Kal Yo
VOl NV TTPOKOAEDOETE (NUIG OTN CUCEUN OOC, XPNOILO-
TToleiTe KOATOMNAQL HayEIPIKO OKEUN Kal EERPTAUOTO.
Znueiwon: [NpoTou XPNCILOTIoINCETE OKEUN VIO LIKQO-
KUPOTO, TIDOOEXETE TO OTOIXEIO TOU KATOOKEUQOTH. 2€
epImTwon apdIBoAiag eKTEAEOTE pIot DOKIUN TWV
OKEUWV.

10

KoT&AANAX VIO HIKPOKUMOTX

ZKeUn Kol eEaPTANXTH

Aoyog

2keun amd UNKO ovOeKTI-

KO OTn OepuOTNTO KAl KO-

TGAMNAO VIO HIKQOKUUOITO:

= [UoAi

B YOAOKEPOUIKO UNKO

= [lopoehdvn

= AvOekTIKO OTh Bepuo-
KPOoiol TTAQIOTIKO

= [IANpwC eduOAWUEVO
KEPAMIKO XWPIC PWY-
HEQ

To pikpokUpoTa dlamep-
voUV auTd Ta UAIKA. Tat -
KPOKULIOTO OEV KOTOO-
PEPOUV TOl AVOEKTIKG OTN
BepuodTNTO OKEUN.

MeTaAIKA HOXaIPOTTPOU-
Yo

Tnueiwon: MNo va omopu-
VETE TNV empPBpaduvon Tou
Bpaopou, UTopEiTe val
XPNOIUOTIOINOETE PETOMI-
K& poxapotipouva, T.X.
EVOl KOUTGAI ECON OTO TTO-
el

NMPOZOXH!

Edv akouprmoe! HETOAMO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU POyeIpeEPOTOC ONUIoUPYOUVTaI OTTIVONPEC, TToU

UTTOPEI VO TIOOKOAECOUY CNUIG OTN OUCKEUN 1) VO KOTO-

OTPEWYOUV TO E0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva HETOAMIKO OUa, T1.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 cM OO TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTASU-

p& TNC MOPTAC.



Mn KOXTXAANAX YIX HIKPOKUHOXTX

ZKeun ko e§apTipaTa Aoyog

MeTOMIKG oKeun Ta pikpokupoTa O Olo-
mepvouv TO PeTaMo. Ta
daynTd CeoTaivovTal

eAGxIoTAL.
>Keun pe dlakdopnon To HIKPOKUPGTO HTTOPOUV
XPUooU 1 aonuiou VO KOTOOTPEWOUV TIC OIa-
KOOWNOEIC XpuooU N aon-
giou.

ZupBouAn: Otav o KoTO-
OKEUOOTNC eYYUATOI, OTI
TG OKeun eival KATaAMNAX
VIO HIKPOKULIOTO, UTTOPEITE
VO XPNOIYOTIOINCETE TO
okeun.

8.3 BaOuideQ 10XUOG TWV MIKPOKUNKTWV

MikpokUpaTa el

8.2 AOKIMN TWV OKEUWV YIX TV
KXTXAANAOTNT& TOUG VIX HIKPOKUMOTX

EAeyETe Ta OKeUN yIa TNV KATOAMNAOTNTA TOUG VI HI-
KPOKUMOTO Je piak QOKIM OKeuwv. MOvo o pio SoKIuN
OKEUWV ETTPETTETAI VO ASITOUPYNOETE TN CUOCKEN 0TN
AEITOUPYIO HIKODOKUUGTWY XWwPIC daynTa.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog {epaTioparog!
Ta mpooITa pepn/eEopTnuoTa (EOTOIVOVTOI TTOAU KOTO
TN ASITOUPYIOL.

» Mnv aKOUUTIOTE TIOTE TG KAUTA PEPN/EEQPTHHOTAL.
» KparaTte 1o maidid UGKPIG.

1. TomoBeTnoTe TOo GdEI0 OKEUOC YEOO OTOV XWPO HO-

VEIPELOTOG.

2. ©¢oTe TN ouoKeun yia Y2 - 1 AeTO OTN PeyIoTn 10XU

HIKQOKUUGTWV.

3. =ekivnote Tn AsiToupyio.
4. EleyETte apkeTeC GOPEC TO OKeUOC:

— Otav To poyelpIkd OKEUOC €ival KPUO 1 EXEl TN
BeppoKpaoia TOU Xeplou, TOTE gival KATGAMNAO
yIo TOV GOUPVO HIKPOKULATWY.

— Otav 1o payelipikd OKeUog eival KauTo 1) ONUIoup-
youvTal omvenpeg, diakoyTe TN OOKIUM TOU LOvyEl-
PIKOU OKeUoUG. To oKeuog eival aKaTAMNAO yia
TG UIKPOKULOTO.

Edw Ba Bpeite pia €moKOTNon Twv BoOUIdWV 1I0XUOC TwV PIKOOKULGTWY KOl TN XPrHon Touc.

loxUg MIKPOKU- MeyioTn Xpovikn S1dp-  Xprion

paTwv oe W KEIX

90 W 1:30 wpeg ZEMAYWHO euaiodnNTwv daynTwy.

180 W 1:30 wpec ZETMAYWHO GayNTWV KOl OUVEXION TOU PAVEIPEUATOC.

360 W 1:30 wpecg Moayeipeuo KPEATOC KAl Waplwv N (EOTOUO euaiobnTwv GoynTwv.
600 W 1:30 wpec ZEOTOUO KOI poyeipepa doynTwy.

900 W 30 Aemtx ZEOTOUO UYPWV.

H péyiotn 1oxuc dev mpoBAETETal VIG TN O€puavon paynTwy.

MpoTEIVOPEVEG TIHEG

Mo K&OE 10XU HIKPOKUUOTWY, TIPOTEIVEI N CUOKEUN HIt
XPOVIKM O1dpKeIa. Tnv TPOTEIVOPEVN TIPN PTTOPEITE VO
TNV TTAPOAARETE ) va TV OAGEETE OTNV EKGOTOTE Tie-
pIoxX.

8.4 PUOMION TWV HIKPOKUPKTWV

OTov evepyoTToleiTe TN CUCKeEUN, eudavideTal oTnV
000vn evdeifewv MAVTOTE WC MEOTAON N UYNAOTEPN
I0XUC UIKPOKUPOTWV.

1. lMpooe&te TIc uodeiteic aodaAeiag. = Zerida 4

2. poogkte TIc UTTOOEIEIC viIa TNV oToduUyn TWV UNIKWV
nuIwv. = 2eAida 6

3. MpooekTe TIc UTTOBEIEEIC VIO TOL KOTOAMNAG VIO LIKPO-
KUPOTO oKeun Kail e€apTrpara. = ZeAdida 10

4. ToThoTe on/off,

v H ouokeur| BpiokeTal 0g €TOILOTNTO ASITOUPYIOG.
>Tnv 006vn evdeifewv epdavideTal WS TPOTEIVOUEVN
TIUA N PEVIOTN 10XUC PIKPOKUPATWY. H 10XU HIKPOKU-
PHOTWV PTTopei vor oMa&el ommoTednmoTe.

5. EmAeETe pe Tov TepIoTPOPIKO EMAOYER TNV €MOULN-
TN 10XU HIKPOKUPATWV.

v 2Tnv 00ovn evdeifewv epdavideTal n 10XUC HIKPOKU-

HOTWV KOl JIG TIPOTEIVOUEVN DIGPKEIQL.

Morhore >.

EmAeEte pe Tov mepioTpodikd emAoyeEa TNV emobuun-

™ OIGPKEIO.

[NotroTe start/stop,

H ouokeun &ekiva TN AeIToupyia.

>Tnv 066vn evdeifewv Tpexel N OIGPKEIA.

Otav n diapkeia Anéel, nxel eva orua.

Mot VoL OTAPOTAOETE TO oNPa Tpowpa, marrote O.

10. ArlevepyoTIoIfoTe TN OUOKeUr e To on/off,

Ymodeigeig

= Orov mommoete 170 G, deixvel n 006vn evdeilewv yia
OUVTOHO XPOVO TN AelIToupyia poAoyioU cuvayeppou.
Mo var ommoKPUWETE OHECWC TN ASITOUPYia poAoyIoU
ouvayeppou, TaTNoTE AN o dopd To 4.

m OTtav avoieTte evdiGueoa TNV TOPTO TNG OUCKEUNG,
PTTOPEl 0 avepIoTNPOC YUENg va ouvexioel va Asl-
TOUPVEI.

No

©< < ™
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MpoypAupoTa

8.5 AAAayn TNG OIXPKEING

Mrmopeite va oM&EeTe ommoTednmoTe Tn OIAPKEIA.

>

v

AMGETE pe Tov TIEPIOTPODIKO emAoYED TN OIAPKEIC.
H AeiToupyia ouvexiZeTal.

8.6 AAAQYN TNG IGXUOG HIKPOKUNATWV

Mropeite va oMGEETE TNV 10XU HIKOOKUUGTWY KOTA TN
OIGPKEIG TNG ASITOUPYIOG.

1.

MepdoTte pe < otV 10XU HIKPOKUUGITOV.

2. PuBpioTe pe TOoV TEPIOTPOPIKO EMAOYED TNV EMOUMN-
TN 10XU HIKPOKUUOTWV.

v H didpkela mopoapevel apetaBANTN.

v H Aerroupyia ouvexiCeTal.

Znueiwon: Edv n didpkela Eemepvd TN PeEYIoTn SIGPKEIN

yia TNV 10XU PIKPOoKUPATwv 900 W, peiwvel n ouoKeun

Tn didpKela auTopaTa. H Aeitoupyia Oe cuvexideTal. =¢-

KIV\oTe TN AeiToupyia pe To start/stop,

9

MpoypXHHAT

Me To TTPOYPGHOTO OOC UTTOOTNPICEI N OUOKEUN OGC
KOT& TNV TTopaokeun d1adOpwy paynTwv Kol EMAEYEI
QUTOUOTO TIC IDOVIKEC puBuicelC.

9.1 Ymodei&eig yix TIG pUBUICEIQ YIX TX
PaynT&

Mo TNV emiTeuén evog 1I0AVIKOU OMOTEAECLOTOC HUAYEl-
PEPOTOC, TTPOCEETE aUTEC TIC uTTodeitelC.

Xpnoiuotoleite ydvo dyoya TPOPIUAL.

AdaipeoTe Ta TPOdIUG armd TN ouokeuoaoia Kol Cuyi-
ote Ta. Otav dev pmopeite va pubpioete To AKPIBEC
B&pOC OTN CUOKEUN), OTPOYYUAOTIOINOTE TO TTPOC T
eTAvVW 1 TTPOC TA KOTW.

Xpnolgotoleite HOVO KATAAMNAO VIO HIKOOKUUOTO
OKEUO0C, avOeEKTIKO OTN BEPUOKPOOICA, TI.X. OTTO YUOA
I KEPOUIKO.

TomoBeTroTE TO TPODILG HECT OTOV KPUO XWPEO MO
VEIPELOTOC.

ZenmAywpx

Katewuxete Kol amoBnkeUeTe ToOPIUa emmimeda Kal
oe pepidec otouc -18 °C.

TommoBEeTHOTE TO KATEWUYHEVO TPODIUO OE eva pNXO
oKkelog, TL.X. eva YUGAIVO TTIATO N éval TMATO TTopOoe-
AGvNG.

Ta ToOPIPG pTTopPEl PETA TO TEAOC TOU TIPOYPAUUOTOC
VOl NV €ival akOun evTeAws Eemaywueva. Ta Toodiua
UTTOPOUV OPWC TTOPOAG QUTA VO €TIEEEPYOOTOUV KOAN
TEQAITEPW.

Kara 10 Eembywpa amd KPEOg N TTOUAEPIKG dnuIoup-
yeital uypo. Kota To yupiopa, adaipeoTe TO UYPO.
Mnv TO XPNOIUOTIOINOETE TIEPAITEPW I YNV TO adrioe-
Te va £pBel oe emadr) pe A ToOPIUA.
ATTOUOKPUVETE LETA TO YUPIOUO Tov RdN EeTaywuEVo
KILG.

TomoBeTr|oTe OAOKANPO TO TTOUAEPIKO TIPWTO HE TN
HEPIA TOU O0TNOOUC, TO KOPJPATIO TTOUAEPIKGWV HE TN
HePIA TNG TTIETOOC OTO OKEUOC.

AaxaviIK&
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Opeoka Aaxavikd: KOWTe Ta 08 OLOIOLOPDO PEYOAT
KoppaTia. Ava 100 yp. TpooBEoTe pIc KOUTOAIG ve-
PO.

KaTewuypeva Aaxovikd: KoatdAnTa eival povo Ta Ce-
HOTIOHEVA AOXOVIKA, OXI TO TIPOUAVEIPEUEVD AXXOVI-
K&. To KATOWUYHEVD AGXAVIKG e OGATOO CavTIyi dev
eival KaTaMnNAa. MpooBeoTe 1 €wg 3 KOUTOAIEC ve-
PO. Mot OTIVOKI KOl KOKKIKO AGXOVO LNV TTPOCHOETETE
vepo.

Noar&Treg

= BpooTeég maTaTeC Xxwpic dAouda: KoywTe TIC oe
opolopopda peydAa Kopparia. Ava 100 yp. Tpo-
00e0Te OUO KOUTOAIEC VEPO KOl AlyO OAGTI.

= [laTaTeg BpooTeg pe dAouda: XpnoIuoToInoTe To-
TaTEC i010U TTAXoUC. MAUVTE TIC KOI TPUTINOTE TN
dAouda. BoATe TIC maTATES, OTAV €iVOl AKOUO UYPEC,
HEOO O’ &va OKEUOC XwpPIcC vepo.

= [loTdTtec doupvou: XpnaolyotolnoTe TaTAaTeS idIoU
moxouc. MNAUVTE, OTEYVWOTE TIC KOl TOUTINOTE TN
dAouda.

Puli

= Mn xpnoigotoleite KaoTavo pudl | pUll 0 OOKOUAX
HOYEIPEUOATOG.

= [1pooOeoTe dUO €wc duoduiol GoPEC TNV TOCOTNTA
Tou pudiol og vepo.

Xpovog npepiag

Mepik& poynTd amaiTouv JETA TO TEAOC TOU TTPOYPAU-
HOTOG OKOUN VoV XPOVO NPEUIOG OTOV XWPEO UAVEL-
PELOTOC.

daynTo Xpovog npepiag
AGXOVIK& mepimou 5 Aenté
[MoTaTec mepimou 5 Aemtar

XUOILO TTPONYOUUEVWC
TOU ONUIOUPYOULEVOU Ve-
pou

PUQ mepimou 5-10 Aentax

9.2 PuBpion mMpoyp&HHATOG

1. TatoTe on/off,

v H ouokeun BpiokeTal oe eTOIHOTNTO ASITOUPYIOGC.

2. TatoTte menu.

v H 0Bovn evdeitewv deixvel TOug TPOTOUC AITOUpPYi-

ag.

EmAeEte pe Tov epiotpodikd emioyea "Mpoypduuo-

Ta".

4. MotnoTe >

v H 0Bovn evdeifewv deixvel To TPWTO TTPOYPOUUA,

5. PubpioTe pe Tov epIOTPOPIKO EMAOYEX TO €MOULN-
TO TTIPOYPOILUOL.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel hia TTIPOTEIVOHEVN TIUN VIX
TO BApPOC.

6. MomoTe .

7. PubpioTe pe Tov IEPIOTPOPIKO EMAOYEX TO €MOULN-
TO B&poc.

(o



8. MMarnore >.

ne.
9. Mot oTe start/stop,

v H ouokeun &ekiva Tn Aeiroupyia.

v 2Tnv 000vn evdeifewv Tpexel n dIGPKEIA.

10. OTov KaTA TN OIAPKEI TOU TTOOYPOUUOTOC eudaviCo-
vTal uodeiteic otnv 08ovn evdeifewv yia TO YUPIOUO

f QVOKOTEUO:

PoAoI cuvayeppou el

— AvoiéTe TNV TOPTA TNC CUOKEUNG.
v H 06dvn evdeitewv deixvel TNV untddeIEn TOPAOKEU- - XwpioTe, avoKoTeEWTE 1 yupioTe TO GoaynTo.
— KhAeioTe TNV MOPTA TNG CUOKEUNC.
- T[loThoTe start/stop,

9.3 MivaKxg MPOYPAUHATWV

Me Ta TIOOYPALLOTO UTTOPEITE VO TTOAPOOKEUACETE TTOAU eUKOAD TO paynTA. ETTAEYETE Eva TTPOYPOUUO KOl EI0QYETE TO
B&poc Tou dpaynTou oac. Tnv IBAVIKN pUBUIoN TNV AvVOAXLBAVE! TO TTIOOYPOULO.

Znueiwon: Edv de yupioeTe ) avoKkaTéweTe TO GaynTo,
eCokoAouBei va TpEXE! TO TIPOYPOLILIO TTOAPOAG QUTG KO-
VOVIKG PEXPI TO TEAOC.
Ta mpoyp&upoTa uttohoyiouv TN OIGPKEIDL.

ZEMAYWHX
daynto KaT&AANAX TpOPIMX MNepioxn ZKeUOG/EEXPTAHAT
B&poug oe kg

Wi, Eemayoua’ Wwpi, oAOKANPO, OTPOYYUAO 1) HOKPOUAO, yw- 0,20 — 1,50 Pnxo, avoixtd okeuog
pi oe OETEC, OMmAO KEIK, YAUKO pE HayId, YAUKO [M&TOC TOU XWPOU HOVEI-
dpoUTWYV, YAUKO XWwpPIic YAGoO, ooavTlyi N (eAo- PEPOTOC
Tivn

Kpgag, Eemdyopa’ WnTo, ASTIT KOUUOTIO KOEQTOC, KINAG, KO- 0,20 - 2,00 Pnxo, avoixtd okeuog

TOTTOUAO

[M&TOC TOU XWPEOU poyel-
PEPOTOC

Wapl, Cemdywua’

OANOKANpo wapl, dIAeTo wapiou, pmpioAa ywo- 0,10 — 1,00

Pnxo, avoixtd okeuog

plou M&TOC TOU XWPOU HOVE-
PEPOTOC
' Mpooé€re T0 orjua yia To yUpIoHA.
Mayeipepo
daynto Koar&AANAX TpOdIpa Nepioxn ZkeUuog/EExpTRHOT
B&poug oe kg
Aaxavikd, dpeoka’ Kouvouridi, umpoKoAo, KapdTa, YoyyuAo- 0,15 - 1,00 KAe10TO oKeuog
KPALBN, TPGOCO, TMEPIEC, KOAOKUBAKIO [M&TOC TOU XWPOU HOVEI-
PEPOTOC
NAOXOVIKG, Kouvouridl, urmpoKoAo, KapOTa, YOyYUAO- 0,15 - 1,00 KAeloTO okeuog
KOTEWUYHEVD! KOALBN, KOKKIVO AGXOIVO, OTTAVAKI M&TOC TOU XWPOU HOVE-
PEPOTOC
BpooTec marareg xw- arareg pe n xwpic pAouda, koppdatia mato- 0,20 — 1,00 KAe10TO okeuog
pic dAouda ToV i0I0U peyeboucg M&TOC TOU XWPOU HOVEI-
PEPOTOC
PUT PUC via IAGD! 0,05 - 0,30 WnAO, KASIOTO OKEUOC

MA&TOC TOU XWPEOU HLOVEl-
PEPOTOC

' TMpoo£ETe TO GNUA YIA TO OVAKATEWA.

10 PoAOI cuvayeppoU

Mropeite va KabopioeTe evav xpOvo Tou poAoyioU ou-
VOYEQHOU, HETA TO TTEPOC TOU OTIOIOU NXEI EVOl ONUO.
Mropeite va puBuioeTe &vav XpOVO POAOYIOU OUVOYEQ-
poU omd TO PEYIOTO 24 WPEC.

H Aeitoupyia TpExel avelapTnTa amrmd Tn AeIToupyia TNG
OUOKEUNG Kal TIC GAeC AeiToupyieg xpovou. To ofjua
TOU poAoyioU ouvayepuou, dladepel amd GAG CrUOTa.

10.1 PuUOpion Tou poAoyioU cuvayepHUoU

1. MNarmnote G.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel To POAOI ouvayepuoU.

2. PuBpioTe pe Tov MePIOTPODIKO ETIAOYED TOV XPOVO
TOU pOAoYIOU cuvayepuouU.

3. Mammnore G.
MeTd ommo pepIk& deuTepOAeTTal EEKIVG TO POAOI OU-
VOyePUOU ETTIONC QUTOUATO.

v O xpbvocg Tou poAoyioU cuvoyepUOU TPEXEI.
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el Boaooikee pubpioeic

v H évdei&n nmepva petd omd Aiyo Kaipo Eava miow.

v H 0Bovn evdeitewv deixvel Eva cUPBOAO poAoyIoU
OUVOYEPHOU KOI TOV XPOVO TTIOU TPEXEI OTN YOOHMN
KOT&OTOONC.

v OTtav Afj€el 0 xpdvog Tou poAoyIoU cuvVayePHOU, NXel
€Val ONUO.

4. [0 VO OTOUOTAOETE TO onua TPodwpa, mornote O.

10.2 AAAayr) TOu poAoyloU GUVAYEPHOU

1. MNarnote G.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel To poAOI ouvayepuou.

2. ANMGETE pe Tov TIEPIOTPODIKO ETTIAOYED TOV XPOVO
TOU poAoyIoU cuvayeppouU.

Znueiwon: To poAdl cuvayepuoU Tapapével Gavepod
oTnv 08ovn evdeifewy, OTOV N CUOKEUT EiVal OTIEVEQYO-
moinuevn.

OT1av TPEXEI EVOC TPOTIOC AeIToupyiag, UTTopEiTe Vot ETTI-
AeEeTe TO PoAdI ouvayeppoU pe G. O xpdvoc Tou PoAo-
yioU ouvayeppoU BPIoKETAI yIa Aiyo KalpO oTnv eoTicon.
Mropeite va oMGEeTE TOV XpOVO TOU POAOYIOU CUVO-
yeppuou.

10.3 AIXKOTTH TOU POAOYIOU GUVXYEPHOU

» EmnavoadepeTe TOV XpOVOU TOU POAOYIOU cuvayepLou.
v MeTd TNV mopoAaBr dev avaBel TAEov To OULBOAO.

11 BaoOIKEG pubpioceIg

Mrmopeite va TpooapuooeTe TIC BAOIKESG puUBUIoEIC TNC
OUOKEUNG OO OTIC TTPOOWTTIKEC OOC OVAYKEC.

11.1 AAAayn TNG BAOIKNG pUBHIONG

MarroTte on/off,

[MoThoTe menu.

To pevol TPOTIWV AeIToupYIiog avoivel.

EmAeEte pe Tov epioTpodikd emAoyea "Pubuioeic”.

MoThoTe >.

AMNGETE pe Tov TTIEPIOTPODIKO EMAOYEQ TIC TIHEG.

Mep&oTe pe > MAVTOTE OTIC EMTOPEVEG PUBUIOEIC Kal

oTav eival omapaiTnTo, OAMAETE TIC.

MoThoTe menu.

v 2Tnv 00ovn evdeifewv eudavideTarl "Anoppipn" N
"Amo6rkeuon".

8. Mo va armodnkeuoeTe TN puBUIon, emAeETe "ATTOON-
Keuon".

Znueiwon: MeTd amo pia JIGKOTIH PeUUGTOC dIoTNEOU-

VTOI Ol GAAQVEC OOC OTIC BOOIKEC pubpioelc.

purwc NS

~N

11.2 EmMOKOTNON TWV BXOIKWV PUBMIcCEWV

Edw Ba Bpeite pio emMoKOTNON TWV BOOIKWV pubuioewy

Kol TwV pubuioewv epyooToaociou. O BaoikeEg pubuioelg

eCapTWVTAl OO TOV €EOTMAIOUO TNG CUOKEUNC 0OG.

Yrodeigeig

= O1 0AOYEC TV PUBUIoCEWV VIO TN YAWOOO, TOV X0
TANKTPOU KaI TN TEIVOTNTO TNG £vOelEng 1oxUouv
opeowc. OAec o1 GMeg pubpioelc 10xUouv, HOAIC TIC
armoOnkeUoeTeE.

= O aMoyeEC oa¢ oTIC BaoikeS pubuioelgc dlarnEoUVTal
emiong Kol HeTa ammd pio SI0KOT peuuaTos. Oo
TTPETTIEI VO EKTEAEOETE €K VEOU PETA aTtd SIOKOTN
PeULOTOC JOVO TIC pubpioelg vio TNV TTPWTN O€on oe
AelToupyia.
- "MowTtn Beon oe Aeiroupyia”, SeAida 9

Booikég pub- EmAoyn
pioeig

Awooa PuBuion "TAwocoa"

Qpa PUBuion "Qpa "

' PuBpioeig epyoaTaciou (avahoya pe Tov TUTTO TNG OU-
OKEUNG PTTopPEi va dlagépouv)
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Baoikég pub-  Emidoyn
pioeig

Huepopnvia PuBuion "Huepopnvia"

Mikpr| dIGpKeIx
Meoaio didpkeia’
MeyaAn didpkelia

HxnTikO onua

Hyoc MARKTpoU Armevepyormoinpévn’
Evepyormoinpévn

DwTeIVOTNT. H dwTeivdTNTa TNG 000VNCS evdeifewy

00ovne eival puBpiCdpevn oe 5 Badpideg
BaBpida 3’

EvdeliEn Tng Wnoloka + Huepounvia

WPOG Wnoiok
Off!

SuokoTion vU-  Amevepyomoinuévn’

XTOC Evepyomoinuévn (peiwpevn dwtel-

vOTNTO 000VNC evdeifewv peTalu
22:00 ka1 06:00)

Aermoupyia o= Amevepyoroinuevn

pouoiaonc Evepyomoinuévn (epdavidetar povo
OTO TTPWTO 3 AeTITG peT oo pidk
emovadopd f TNV TowTn B€0on o€ Ael-
Toupyia)

PubBuiceic ep-  Emavoadopd

yOOTO0IoU Mn emovodopd |

' PuBpioeig epyooTaciou (avdhoya pe Tov TUTTO TNG OU-
OKEUNG UTTOPEi va dla@épouv)

Znpeiwon: O1 cA\ayEC TWV pubpicewV VI TN YAWCOQ,
TOV NXO MANKTPOU KaI TN dwTevOTNTA TG 080vng evdei-
Eewv 1oxUouV apeowg. OAeg ol GAeg pubuioelg 1IoxUouY,
HONIG TIC oTTOONKEUOETE.

11.3 AAAayn TNG WPAXQ

MorrioTe on/off.

[MoThoTe menu.

To pevoU TPOTIWV AeIToupyiag avoivel.

EmAeEte pe Tov mepioTpodikd emAoyea "Pubuioeic”.
MepdoTe pe > oty "Qpa "

AMGETE pe Tov TTIEPIOTPODIKO EMAOYEQ TNV WPO.
[MoThoTe menu.

Mo va amoBnkevoeTte TN pubuion, emAegte "Amoon-
keuon".

Noopw N



KaBapiopodc kal ppovtida el

12 KaxOaxpiopog Ko ppovTidx

o vor TTAPOLIEVEL N CUOKEUN OOC VIG HEYOAO XPOVIKO
O1&0TNUG AeITOUPVIKN), KaOoapileTe Kail GPovTI(ETE TNV
TTPOOEKTIKA.

12.1 YAIK& KXOXpPIGHOU
XpnolJoToleiTe HOVO KATGAMNAG UAIKG KaiBapiopou.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAniiog!

Mia €10XwPNON UYPOCIOG UTTOPEl VO TIPOKOAEOE! NAe-

KTPOTIANEIaI.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE OUOKEUEC eKTOEEUONC ATHOU N
OUOKEUEC KaBapIopyoU UWnAnc Tieong, yio va Kabo-
pioETE TN OUOCKeUN.

MPOZOXH!

To aKOTAMNAG UNKO KOOOPIOHOU KOTOOTPEPOUV TIC

EMPAVEIEC TNC OUOKEUNC.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVA I0XUPO QIMOPPUTTAVTIKO N
UNIKG TpIYiPoTog.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE 1I0XUPG OGAKOOAOUXO UAIKG KOBOPI-
opou.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KOVEVA OKANPO OUPUO TRIYIUOTOC
N odouyyapl KaBAPIoHOU.

»  Mn XPNOILOTIOIEITE KOVEVA EI0IKO KOOAPIOTIKO VIO
Tov e0TO KaBapIopo.

» Xpnolgotoleite uypd Kabapiopou TCapiwy, EUOTPEC
YUoAIoU 1 peoa dpovTidac avoleidwTou XGAUBa
pHOVO, OTOV OUTA OUVIOTWVTOI OTIC 0dnyieg Kabapl-
OpoU VIO TO QVTIOTOIXO €EXPTNHO.

Ta vea 0douyyopOTIOVG TTEQIEXOUV UTTOASIUUOTO OTIO TN

dladIkaoio TTapaywyrc TOuG.

» [lpiv TN XpHon, TAUVETE KOAG T VEO OHOUYYOPOTIO-
VO

Moia UNIKG KolBapiopoU gival KATGANAG o TIC Eexwpl-

OTEC emdaAveleg KAl Ta EeEXwPIOTA eEQPTALIOT, TO HO-

BaiveTe OTIC avTioToIxeC odnyiec kabapiopou.

12.2 KaxOxpIGHOG TNG GUCKEUNG

Kabopilete TN cuokeur Onwe MPORAETIETAI, VIO VO PNV
uTmooToUV ¢NUIA TO EEXWPIOTA EEAPTHHOTO KOl O EEXWPI-
oTeC emdadiveieg omod evav AGBog KabapIiopd 1 oo oKo-
TGMNAC UNIKG KaiBoapiopou.

/\ NPOEIAOMOIHEH - KivBuvog mupkayiég!

To umtoAeippaTa daynTwWy, TO AIMOC KOl O XUUOC ammd To

WwnTo pmopouv va avadAeyouv.

» [lpiv oo TN AsIToupyio AMOPOKPUVETE TN XOVTPN PU-
Tovon armd TOV XWPO HOYEIPEPOTOC, T OEPUAVTIKG
OToIXela Kol amd To eEAPTHLOTO.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaupaTicpou!
To YPOTOOUVIOPEVO YUOA TNG TOPTAC TNC OUCKEUNG
yropei va payioel.

» Mn xPNnOIYOTIOIEITE I0XUPG KAOOPIOTIKA TPIYIUATOC N
KOPTEPEC PETOAMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOOAPIoPUO TOU
TCOIOU TNG TTOPTOC TNC CUOKEUNG, €MEIdN PTTOPE! VO
ypaToouvioouv TNV emavela.

1. [Npooekte TIC UTTODEIELEIC VIO T UAIKG KaBapiopou.
- JeAida 15

2. MpooekTe TIC UTTOBEIEEIC VIO TOV KOBOPIOUO TwV
eEopTNUATWY TNC CUOKEUNC N TwV eMdaveIwy.

3. Otov dev avadepeTal KATI OI0dOPETIKO:

- Kobapiote Ta e€apTrHOTO TNG OUOKEUNG pe Ce-
O0TO OIGAULIO OITOPPUTIAVTIKOU TIIATWY KOl EVOL TTOWVI
KoBapIouoU.

—  2TEYVWVETE PUE EVO LOAOKO TIOWVI.

12.3 KaOxpIGHOG TOU XWPOU HAYEIPEUXRTOG

MPOZOXH!

O akaTGAMNAOC KaBaPIoPOC PTTopEl va TTpokaAeoel (n-

HIG OTOV XWPO UAVEIPEUATOC.

» Mn xpnolpotoleite ompél GoUpvou, UNIKG TRIYIHOTOC
N GAAG SUVATG OTTOPPUTTOVTIKA GOUPVOU.

1. [pooe€te TIC UTTOdEIEEIC VI T UNIKG KaBoipIopoU.
- JeAida 15

2. KobopioTe pe Ceotd SIGAUPO OTOPPUTTAVTIKOU
maTwv f Edovepo.

3. e mepimTwon peydAng pumoavong, XPNoIYoTIoleiTe
QMOPPUTTAVTIKO GoUpVoU.
XPNOIUOTIOIEITE TA ATTOPPUTTAVTIKA GOoUpPVOU POVO
OTOV KPUO XWPO HOYEIPEUOTOC.
ZUMBOUAR: MNa TNV OMOUGKPUVON TwV dUOAPEDTWY
oopwv, CeotaveTe eva GAITCAVI VEPO UE PEPIKEC OTO-
yOVEC XULO Aepoviou via 1 pexpl 2 AeTTITa Pe TN JeYI-
oTn 10XU PIKOOKUPAGTWY. ot vo omodUyeTE TNV €Tl
Bpaduvon Tou BpaopoU, TOTTOBETEITE TAVTOTE Eval
KOUTONI ECOI OTO OKEUOG.

4. >KOUTIIOTE TOV XWPO HOVEIPEUOTOC HE eVal UOAGKO
TTawi.

5. AdnoTe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOEI LE
QVOIXTH TNV TTOPTO.

12.4 KaOxpIGHOG TNG HTTPOCTIVAG TTAEUPKQ
TNG CUCGKEUNG

MPOZOXH!

O akaTOAMNAOC KOBAPIOPOC PTTOPEl Vo TTpoKaAEoe! (n-

HIG OTNV PITPOOTIVH TAEUPG TNC OUOKEUNC.

» Mn xpnolpotoleite uypd KaBapIopoU TCaNIWY, HETOA
ANKeEC EUoTpec 1 EuoTpeg YUoAioU yial ToV KaBapIopo.

» [a TV armoduyr dIGBPWONG OTIC UTTPOOTIVEC TIAEU-
PEC aVOEEIdWTOU XOAUBD, OMOPOKPUVETE OUECWC
TOUC AekedeC amod GAATa aofeaTiou, AITTOC, KOpPV
dAGoUp Kol TouG Aekedeg armod aotmpadl auyou.

» >TIc emdavelec avo&eidwTou XGAUBO XONOIYOTIOIEITE
eIdIK& peoa dpovTidag avoleidwTou XdAuBa yia (e-
oTéC emdadveleq.

1. TpooelTte TIC UTodEIEeIg yia T UAIKG KaBapiopou.

- 2eAida 15

2. Kabopilete TNV PmPOoOoTIVI) TASUPG TNG CUOKEUNG HE
CeoTO BIGAUPO ATOPPUTIAVTIKOU THATWY KAl PE eval
movi KaBopiopou.

Znueiwon: MiKpeg dIadopeES XPWUATOG OTNV UMTEO-
OTIvV) TASUPG TNG CUOKEUNC epdaviovTal amd T
10hopa UNKA, TT.X. YUOAI, TAGOTIKO 1 HETOAO.

3. 2TIC PITPOOTIVEC TIASUPEC TNC OUCKEUNC OO OvoE&ei-

OwTO XAAURBQ, emoAgiyTe TTOAU AeTITG TO HEOO GPOVTI-
00 avo&eidwTou XGAUBO HE VA HOATKO TTOWVI.
To UANIKG ppovTidag avoleidwTou xdAuBa pmropeite
VO TOL TTIPOUNOeUTEITE OTNV UTINPEOoia eEUTNEETNONC
TEAOTWV ) OTA €I0IKA KATOOTAUOTA.

4. >TeyvwOTE PE €Val HOAOKO TTaWVI.

15



el AnokoatdoTaon BAaBwvY

12.5 KaxBapiopog Tou rrediou XeIpIoHOU

MPOZOXH!

O akaTdANAoC KaBapIopoc pmopei va mpokaieoel In-

HiI& oTo medio xelpiopou.

» Mn okourtideTe TOTE UYP& TO TIEdIO XEIPIOpOU.

1. TpooekTte TIC UTTOBEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.
— JeANida 15

2. KobopioTe 1O medio XelpIopou pe eva movi omod pi-
KPOIVEC 1 Pe Vol HOACKO, UypO Tawvi.

3. 2TeyvwoTe e EVa JOAGKO TTawvi,

12.6 KaxOxpIGHOG TWV EEXPTNHATWV

1. Mpooe€te TIC UTTOOEIEEIC VIO T UNIKG KoiBapIiopoU.
— JeAida 15

2. MouANIdioTE TO KOPEVO UTTOAEIUpOTO GOyNTWV LE EVal
uypO mavi kaBapiopoU Kail eoTd SIGAUUC OTTOPPUTTO-
VTIKOU TTIOTWV.

3. KobopioTe Ta e€apTrAPOTO KOAG pe (eoTO OIGAUPO
OTTOPPEUTTAVTIKOU TIATWY KOI EVO TTAVI KOOPIoUOoU )
gia BoupToa KaOapIouou.

4. >TeyVwOTE e VO JOAGKO TTavi,

12.7 KaxOxpIoHOG TWV TIAHIWV TNG TTOPTAG

MPOZOXH!

O oKaTGAMNAOG KOBOPIoOUOC prmopeil va TpokaAeoer ¢n-

HIG oTa TCOUIa TNG TTOPTAC.

» Mn xpnolportoleite EUOTPEC YUOAIOU.

1. [pooe€te TIC UTTOOEIEEIC VIO TG UAIKG KaiBapIopoU.
- JeAida 15

2. KobopioTe Ta TCAOUIO TNC TIOPTAC HE EVal UYPO TTAVI
KoOopIopou Kail uypo Kabapiopou TCaPIWY.
Znueiwon: O1 okiEC oTa TCAUI TNG TTOPTOG, TTOU daii-
VOVTOI OOV YOOTOOUVIEG, €iVOI OVTOVAKAGOEIC PWTOG
TOU GWTIOPOU TOU XWPOU LOYEIPEUOTOC.

3. ZTeyveoTe JE eV HOAGKO TTOWVi.

12.8 KaBapIiGpOC TNG oTEYAvVOoTmoinong Tng
MOPTAG

MPOZOXH!

O akaTdANAoC KaBapIopyoc pmopei va Tmpokaieoel In-

HIG OTn oTeyoavorioinon TNG MOPTAC.

» Mn xpnolyotoleite peToAiKee EUoTPeC N EUOTPEC
yUoAioU yiot Tov KaBopiopo.

» Mn xpnolyoroleiTe peoo Kabapiopuou Tmou Xap&louv.

1. TpooeTte TIC UTTOBEIEEIC VIOl T UAIKG KaBapiopou.
- JeANida 15

2. Kabopilete Tn oTeyavoroinon Tng mMOPTaG Ye (eoTO
SIGAULC OTIOPPUTIOVTIKOU TTIATWY KO UE EVO UOAKO
movi KaBopiopou.

3. 2TeyvwoTe e EVa OAGKO TTavi.

12.9 humidClean

H urmooTtpi&n KaBapiopou amoTeAsi pio ypriyopn eVoA-
AOKTIKN AUon yio Tov evOIGUECO KABOPIOPO TOU XWPOU
payelpeparog. H umootpiEn kabapiopou pouNidlel Tn
pUTIAVON PEOW TNG eEATHIONG OIAULLIOTOC QMMOPEUTTO-
VTIKOU TIATWY. TN CUVEXEIQ, UTTOPEl N pUTIAVON VO OO
HOKPUVOEI EUKOAOTEQOQ.

PUOuIoN TNG UTTOOTIPIENG KXOXPIGHOU

1. BOATE UEPIKEC OTAYOVEG OTIOPPUTOVTIKOU TIATWY O
eva ONTCOVI pe vepod.

2. TomoBeThoTe &val KOUTGAI peoat 0To GAITCAVI, VIO VO

aropuyeTe TNV empBpaduvon Tou BPacuoU.

TommoBeTtroTe TO GAITCAVI OTN PECN TOU XWPOU POyel-

PEUOTOC.

PuBpioTe pio 1ox0 pikpokupaTwyv 600 W.

PubuioTe pia didipkeia 5 AemTav.

Ekkiviiote Tov $oUPVO HIKPOKUUGTWY.

MeTd To MEPOAC TNC BIGPKEIOG, KPATAOTE TNV TOPTO

VIO TIEPAITEPW 3 AETITA KASIOTH).

>KOUTTIOTE TOV XWPO HOVEIPEUATOC HE VOl HOAOKO

TTOWVI.

9. AdroTe TOV XWPO HOYEIPEUATOC VO OTEYVWOE! LIE
QVOIXTA TNV TTOPTOL.

®

Noos

®

13 AmokaTaoTaon BAxBwv

Tic pikpOTEPEC BAGBEC OTN CUCKEUN OOC UTTOPEITE VOl
TIC OTTOKOTAOTAOETE Ol id101. XPNOILOTIOINOTE TIC TTANPO-
dopiec yia TNV amokaTdoTaon BAaBwY, TTooToU £p0eTe
oe enadn pe Tnv umnpeoia eEurnnpeTnong meAatwy. ETol
armodpelyeTe dokoma £€0da.

/\ NPOEIAOMOIHEH - KivBuvog TpaupaTIGHOU!

O1 akaTAMNAEG eMIOKEUEG eival eTTIKIVOUVEG.

» Movo ekmaideupevo, eIOIKEUUEVO TIPOOWTIIKO ETTI-
TPETIETOI VO TIOOYUGTOTIOINOE! ETNIOKEUES OTN OU-
oKeun.

» OTav n oUOKeun eival EAOTTWHATIKI KOAEOTE TNV
utnpeoia e€UTINEETNONG TIEACTWV.

- "Ynnpeoia efunnpeTnonc meAatwv”, SeAida 18
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/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivéuvog nAekTpomAniag!

O1 oKOTAMNAEC eTTIOKEUEC eivail eTKivOUVEC.

» MOovo ekmaideupeVo yI' auTO, EIDIKEULEVO TTPOOWTTIKO
ETMTPETIETOI VO TTOOYUOTOTIOINOE! ETNOKEUEC OTN OU-
oKeun.

» MOvo yvholo QVTOMOKTIKG ETITRETIETAI VO XPNOIUO-
moinBoUv yIa TNV ETMOKEUN TNG CUCKEUNG.

» Edav 10 KoAWdIo ouvdeong oTo OIKTUO TOU PEUHOTOC
QUTAG TNC OUOKEUNG umooTeil ¢nuId, TTPETIEI VO QVTI-
KOTOOTOOE! OO TOV KOTAOKEUGOTN) 1) TNV UTINPEoia
efuTINPETNONG TTEAOTWV TOU 1 G110 VOl QVTIOTOIXO EI-
OIKEUHIEVO ATOHO, VIO TNV ommoduyn eMKIVOUVWY KO-
TOOTOOEWV.



Anooupon el

13.1 AucAciToupyieg

BA&BN AITiEG KOXI QVTILETWTTION TTPOBANHATWV
H ouokeun &g Ael- To ¢Ic Tou KoAwdiou olvdeonC oTo BIKTUO ToU PelPaTOC Oev eival ouvOedELEVO.
TOUPVYEI. » >uvOEOTE TN CUOKeUN OTO OIKTUO TOU PEUHOITOC.

H aoddAeia 0To KIBWTIO GOPOAEIRV ETTEOE.
» EAeyETE TNV 0odGAEIa O0TO KIBWTIO TWV GOGOAEIWV.

H mmapoxr peupoTog exel OIGKOTIE.
» EAeyETe, edv AeiToupyel 0 GWTIOCHOC XWPEOU 1) OI AAAEC OUCKEUEC OTOV XWPO.

AeiToupyIkr BAGBN

1. KateBdoTte TNV aohaAeia 0TO KIBWTIO TWV AODAAEIWY.

2. Metd omo mrepimou 10 deutepoAenTa aveBaoTe TNV Eavd

v Ea&v n BAABN nTav pia pdvo popd, oBrvel To PAVULO.

3. Ed&v 1o prvupa epdavioTel K VEOU, KOAEOTE TNV UTnEeoia eEutmpeTnoNng meAoTwy. AwoTe
KOTQ TNV KANoN 10 aKpIBEC privupo odOAUOTOC.
- "Yrnnpeoia efunnpeTnong meAatwv”, 2elida 18

H ouokeun dev prmo-
pei va ekivnoel.

H mdpTa TNG ouokeunc dev eival evieAws KASIOT.
» KAeioTe TNV mOPTO TNC OUOKEUNC.

H ouokeun &g Beppai-
vel, 0Tnv 00ovn evoei-
Eewv epdavileTal n
Aeén "Demo"

H AeiToupyiac mopousioong eival evepyoToinuevn.

1. XwpioTe TN ouokeun amo 1o OIKTUO TOU PEUHOTOC, KOTERACOVTOC VIo Aiyo TNV aohaAeia
OTO KIBWTIO TWV GOPaASIWV.

2. ATievepyorioinoTe TN ASIToupyia Tapoucioong evrog 3 AemTwv oOTIC BaoikeS pubuioeig.

O dwTIOpOC TOU
XWPOU HOYEIPEUATOC
Oe AeiToupyei.

O PWTIOPOC TOU XWPEOU HAVEIPEUATOC EIVOI EAATTWHATIKOC
» KoAgoTe Tnv
- "Ynnpeoia eéunnpetnonc mehatwv”, ZeAida 18.

13.2 Ymodei&eig oTo medio evdeifewv

BA&BN

AITiEQ KXI QVTIMETOITION TTPOBANUATWV

H 06dvn evdeiewv
Oeixvel TO Prvupa
od&AuaTOoC "ExxX"

EudavioTnke eva opaAUa.

1. OT1av n 0060vn evdeifewv Oeifel eva prvupo OPAALIOTOC, OTIEVEQYOTIOINOTE KOl EVEQYOTIOIN-
ote Eava TN OUOKeUn.

v Otav n 0060vn evdeifewv O deixvel GANO TO pRvupo OOGALOTOC, TTOOKEITAV VIO EVO IEPO-
VWUEVO TIPORANLC.

2. Otav n 0006vn evdeifewv efakohouBei va deixvel To privupa odGAUATOC 1 To OeiXvel emo-
vEINNUUEVD, EAGTE OE eTTadr Pe utinpeoia eEumnEETNONCG TIEAGTWY KOl HETOOWOTE TOV KWOI-
KO OhGAUOTOC.

3. OT1av n 060vn evdeifewv Ocixvel To privupa odpaAuoToc E0532, avoiéte Kal kAsioTe TNV
TOPTO TNC OUOKEUNG.

4. Otav n 006vn evdeifewv Oeixvel To pRvupo odpaApoToc E6501, amevepyoroinoTte Tn ou-
OKeUn Kol evepyoroinoTe TNV Eava petd amd 10 AerTa.

14 Amnocupon

14.1 Amocupon MXAIXG CUCGKEURG MAnpodopIeG OXETIKA LE TOUG ETTIKOIPOUG TPOTTIOUG
, , , , armoouponc Ba Bpeite 01O €I8IKO KATAOTNUG ) OTNV
Me Tnv amooupon oUPGWVA Ue TOUG KAVOVEG TTPOOTOOI- QLGB0 TOTIKA ANUOTIKA APX 00C.

0C TOU TTIEPIBAANOVTOC, PTTOPOUV VO ETTAVOTTOKTNOOUV

TOAUTIPEG TTPWTEG UAEG. E AUTH N OUOKEUN XOPaKTNPIiZeTal oUp-
1. TpaBn&te 10 dIc Tou KaAwdiou ouvdeonc oTo JIKTUO dwva PJE TNV EUPWTIAIKN odnyia
TOU peUlOTOoC. 2012/19/EE miepi nAeKTPIKWV KOl NAe-
2. Koyte 10 KoAwdio olvdeong oTo OIKTUO TOU PEUUO- I KTPOVIKWV CUOKeUwV (waste electrical
TOG. and electronic equipment - WEEE).
3. AmocUpeTe TN CUOKEUN CUUPWVO LE TOUC KAVOVEQ H odnyia mpokaBopilel Ta MAGIOIn yIo
TTPOOTOCIOG TOU TIEPIBGANOVTOG. Jiot amooupon Kal a&lotoinon Twy To-

NV OUCKEUWV pe 10XU 0’ OAn Tnv EE.
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el Ymnpeoia e€utnpeTnonc meAaTwWY

15 Ymnpeoix eEUTTNPETNONG TTEAXTWV

AemiTopePEiC TTANPOdOPIEC VIO TOV XPOVO eyyunong Kal
TOUG OPOUC eyyUNONC OTN XWPO 00c¢ Ba AGRBeTe amd TNV
utnpeoia eEuTINEETNONG TTEAGTWY TNC ETAIPEING HOG, TOV
EUTTOPG OOC N TNV I0TOOEANIDO PG,

Otav €pBeTe o€ emadr ye TNV utnpeeoia e€umnEETNonc
TEAOTWYV, XPpeIGdeoTe TOV apIBUO TPoiovTog (E-Nr.) Ko
Tov opIBud KaTaokeung (FD) TN ouokeung ooC.

To oTOIXEIO ETMIKOIVWVIOC TNC UTTNPECIaG eEumnEETNoNG
eAaTWV B0 TO BPEITE OTOV CUVNUUEVO KOTAAOYO TNG
utnpeoiag eEumnpPETNoNG TTEAQTQWV I OTNV I0TOOEAID
HOC.

AUTO TO TIPOIOV TTepIAaUBAvel TTNYEC WTOC TNC KATNYO-
piag evepyelakng omodoonc E. O1 nyeg dwTtog sivail
OI0OE0IUEC WC AVTOMOKTIKO KOl EMITPETIETOI VO OVTIKO-
TaoTNOOUV POVO Ao EKTTAIOEUPEVO VIO AUTO €I0IKEU-
HEVO TIPOOWTIIKO.

15.1 Api16uog nmpoiovTog (E-Nr.) Ko xpiOpog
KaTaokeung (FD)

Tov apiBud mpoidvTog (E-Nr.) Kol Tov apiBud KATOOKEU-
ne (FD) Ba Toug Bpeite oTnv mvakida TUTTOU TNG OU-
OKEUNG.

Tnv mvokida TUTIOU Pe Toug aplBuoug Ba Tn BpeiTte,
GVOIYOVTOC TNV TTOPTO TNC OUCKEUNG.

[ Ens FD: ZNr | CE ﬁf

Type

Mo va Bpeite Eava ypriyopo T OTOIXEIG TNC OUOKEUNG
00C Kol ToV apIBpo TnAedwvVoU TNG utnpeciog e€utmn-
PETNONG TIEAOTWY, UTTOPEITE VO TG ONUIEIWOETE.

16 'ETOoI meTUXXIVEI

MNa diddopa daynTtd Ba Bpeite €dw TIC KOATAMNAEC PUB-
HIoEIC KOBWE Kol Tl KOAUTEPO EEAPTHLIOTON KOI UAYEIPI-

K& okeun. TIC OUOTAOEIC TIC EXOUHE TIPOCOPHOOE! 1I00VI-
K& yIO TN OUOKEUTN OOC.

16.1 AUTOCG €ivail 0 KXAUTEPOG TPOTIOG, YIX
VX TIPOXWPNOETE

Edw Ba pdibete TOV KOAUTEPO TPOTIO, TIWC VO TTPOXWEN-

0eTe BNUG TTPOC BN, VIO VO UTTOPEITE VO XPNOIUOTTOIEI-

Te I0OVIKG TIC OUOTAOEIC puBuIong. Oa A&BeTe oToIxXEIO

yIa TTOAMG daynTa pe mAnpodopiec Kol OUPBOUAES, Vio

TO TIWC VG XPNOIUOTIOINOETE KAI VO PUOUIOETE TN OU-

OKeun I00VIKA.

ZuppouAn

Ymodei&eIg TopOOKEUNG

= QI ouoTAoEIC PUBUIONG IoXUOUV TIAVTOTE VIG TOV
KPUO Kail &OEI0 XWPO UAVEIPEUTTOC.

= To oToIXEio XpOVOU OTIC EMIOKOTINGCEIC eival eVOEIKTI-
KEC TIpEC. ECapTwVvTal omo TNV moidTNTA KOl TN OU-
OTOON TWV TOODILWV.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog sykaUpaTog!

To ToOPIUG pe OKANPO KEAUPOC I TIETOO UTTOPET VO

eKpayouv KaTh Tn SIAPKeEID, OAG KOl HETG o TO

deoTOO.

» Mn payeipeleTe TOTE auyd oTo KEAUPOC N un Ce-
OTAVETE TIOTE OPIXTORBPACUEVD QUYG OTO KEAUDOC.
Mn poyelpeUeTe TTOTE 0OTPOKOEION N HOAGKOOTPOKA.
2€ TIEPITITWON TNYAVNTAV QUYQV Il AUYWV OE TTOTAPI,
TOUTTOTE TIPONYOUPEVWC TOV KPOKO.

> e TIEPITTWon TPodiuwy pe okAnpern dAouda ) TEToq,
OTWG T.X. UNAQL, VTOUATEC, TTOTATEG N AOUKAVIKQ, UTTO-

ZEMAYWHX JE MIKPOKUHPXTO

Znueinon:
Ymnodei&elc MapaoKeEUNGg
m KoTeyuxeTe Ta paynTd emimeda.

18

pei To kEAudoC va okdoel. [Mpiv To (EOTAPO TOUTTATE
™ dAouda 1 TNV TMETOO.

1. Tlpiv TN XPrion OTTOUOKPUVETE TOl OKEUN TTou Ogv eival
QMaPAITNTO OTTO TOV XWEO HOYEIPEUATOC.

2. EmAeTe eva emBbupnTo daynto amd TIC OUCTAOEIC
pubuiong.

3. B&Ate TO doaynTO 0 eva KATGMNAO okeloC.

4. TomoBeTrOTE TO OKEUOC OTN PEON ETAOVW OTOV TTATO
TOU XWPOU HOVEIPEUATOC.
ETol TO HIKpOKUPOTO pTAVOUV TO oynTa armd OAEC
TIC TTAEUPEG.

5. PubuioTe Tn ouokeur| avTiOTOIXO PE TIC OUOTAOEIC
pubuionc.
PuBpioTe mpwTta TN pikpoTeEn didipkela. OTav gival
amopaiTnTo, auénoTe Tn JIGPKEIO.

6. OTtav adaipeite (eoTd OKEUN OTIO TOV XWPO HOVEI-
PELOTOC, XPNOILOTIOIEITE TTAVTOTE PIC THIAOTOO.

16.2 ZemAyWHAX, ZEOTAHX KXI HXYEIPEPX HE
MIKPOKUH T

2UOTAOEIC PUBUIONG YIa TO EEMAYWUT, (EOTOUO KOl O-
VEIPEUD UE PIKPOKUUGTA.

H xpovikr didpkeia eEapTOTOI OO TO HOYEIQIKA OKeUN
Kol oo TN OepUOKPOAoia, oUCTOON KOl TTOOOTNTA TWV
Toodipwv. '’ auTod divovTal OTOUG THVOKES OPIC TILWV.
ApxioTe pe Tn XaunAdTePN TIUA Kol pubuioTe, edv gival
armopaiTNTO, TNV EMOUeVN Gopd o WnAd. Mmopei va
OupPei, va exeTe OIOPOPETIKEG TTOCOTNTEG, O’ QUTEC
TTOU avOPEPOVTOI OTOUC TTHVOKEC. o aUTO UTIPXEI EVOC
SUTTEIPIKOC KOVOVOG: AIMAGCIO TOCOTNTA - oXedOV Ol
TTAGIOIOL XPOVIKT) OIGPKEIR, UION TTOCOTNTA - UICH XPOVIKN
OINPKEIQL.

XPNOIYOTIOIEITE OVOIXTA POYEIQIKA OKEUN, KATAAMNAG VIO HIKOOKULOTO,
TomoBeTOTE TO OKEUOC EMTAVKW OTOV TIGTO TOU XWPOU HLOYEIPELOTOC.
AvVOoKaTEYTE 1) yupioTe Ta daynTd evoidpeoa 2-3 dopec. KaTa To yUpIiopd, adaIpeOTE TO UYPO Ao TO EETTAVWUA.



ATTOPOKPUVETE PETA TO YUPIOUG TOV NON EETOYWUEVO KIUG.
KaTd 1o yUpIopa XWEIoTe TO ESTTOYWHEVO KOPUOTION HETAEU TOUG.
AdnoTte Ta daynTd pete 10 Eembywpa 10-60° AeTIT& vor NPEUNOOUV.

‘ETol meTuxaiver el

Kata 10 Eembywpa amd KPEOCS N TOUAEPIKG dnuioupyeiTal uypo. KoTa To yUpiopd, adaipeote To uypo. Mnv To xpn-
OIJOTIOINOETE TIEPAITEPW I YNV TO AdroeTe Vo €pOel oe emadr| pe dAa ToodIhaL.

daynr& B&pog loXUG HIKPOKUUATWV XpOVIKH SIXpKEIX
Kpeac oAOKANpPoO, pe kail xw- 800 yp. 1.180 W 1. 15 Aerrd!
PIC KOKKOAOK 2.90 W 2. 15-25 Aent&x
Kpgac oAOKANPO, pe Kol Xw- 1000 yp. 1.180 W 1. 20 Aemrd!
0IC KOKKOAO 2.90 W 2. 20-30 Aerrrdy!
Kpeac oAOKANPoO, pe Kail xw- 1500 yp. 1.180 W 1. 25 Aerrd!
PIC KOKKOAO 2.90 W 2. 25-30 Aerrd!
Kpeag oe koppama 1 ¢eteg 200 vyp. 1. 180 W 1. 5-8 AerT&y®
2.90 W 2. 5-10 Aerrax
Kpeag oe koppdTia i detec 500 vyp. 1.180 W 1. 8-11 Aemr&y”
2.90 W 2. 10-15 Aenit&x
Kpeac oe koppatia ) ¢etec 800 yp. 1.180 W 1. 10 Aerrdd®
2.90 W 2. 10-15 Aenrcx
KIpag, ovAaUEIKTOC 200 vp. 90 W 10-15 Aerrdy’!
Kiu&eg, avAPEIKTOC 500 yp. 1.180 W 1. 5 Aerrd!
2.90 W 2. 10-15 Aenit&x
Kipag, avapeikTog 1.000 vyp. 1.180 W 1. 15 Aemrd’
2.90 W 2. 10-15 Aertcx
[MouAepika 1 KoppdTia Tou- 600 yp. 1.180 W 1. 8 Aerrd!
AepIKWV 2.90 W 2. 10-15 Aent&x
MouAepik& ) koppaTia mou-  1.200 yp. 1.180 W 1. 15 Aerrrdt!
AePIKWV 2.90 W 2. 20-25 Aent&x
DINeTO Yaplou, PmpICOAa 400 yp. 1. 180 W 1. 5 Aeit&x
woplol N dETeC Yoapiou 2.90 W 2. 10-15 Aetnrr&x
Wapl, oAOKANPO 300 vp. 1.180 W 1. 3 Aerrd!
2.90 W 2. 10-15 Aenrcx
Wapl, 0AOKANPO 600 yp. 1.180 W 1. 8 Aerrdy’
2.90 W 2. 15-20 Aerrcx
NOXOVIKS, T.X. GPOKAC 300 yp. 180 W 10-15 Aerrrey®
®pouTa, T.X. GPaAUTOUtC 300 yp. 180 W 6-9 AenTo®
OpouTa, 1.X. PPaAToUdC 500 vp. 1.180 W 1. 8 Aetit&x
2.90 W 2. 5-10 Aerrry®
BouUTupo, Aiwoipo* 125 vp. 1.180 W 1. 1 Aerrro*
2.90 W 2. 1-2 hernt&x
BouTtupo, hwoiyo* 250 vyp. 1.180 W 1.1 Aemmmo
2.90 W 2. 2-4 \enT&x
Wwpi, oAOKANpO 500 vp. 1.180 W 1. 8 Aerrdy!
2.90 W 2. 5-10 Aerrt&x
Wwpi, oAOKANpO 1.000 vyp. 1.180 W 1. 12 Aermrd’
2.90 W 2. 10-20 Aemtcx
FAUKO, OTEYVO, TI.X. KEIK>® 500 yp. 90 W 10-15 Aenitai
FAUKO, OTeyvo, .. KEIK>® 750 yp. 1.180 W 1. 5 Aerrt&x
2.90 W 2. 10-15 Aenit&x

o g A W N =

upioTe TTOAAEG QOpEG TO QaynTo.
Katd 1o yipiopa xwpioTe Ta EETTaywuéVa KOPPATIO JETAEU TOUG.
AvokaTtéyTe evOIAUETO TTPOCEKTIKA TO @aynTo.

AQaipEaTE EVTEAWG TN CUCKEUAOTIQ.
ZETTAYWVETE JOVO YAUKA XWpig YAGoo, oavTiyi, CeAaTivn i KpEua.
XwpioTe Ta KOPUATIO TOU YAUKOU PETAEU TOUG.
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daynTa B&pog loXUG HIKPOKUUATWV XpoVIKH SIXpKEIX
AUKO, Coupepo, T.X. YAUKO 500 yp. 1.180 W 1. 5 Aerttax
dpoUTwV, YAUKO pulndpac® 2.90 W 2. 15-20 Aenttcx
AUKO, Coupepo, T.X. YAUKO 750 vp. 1.180 W 1. 7 Aentt&x
dpouTwv, YAUKO pulndpac® 2.90 W 2. 15-20 Aertax

1

[upioTe TTOAEG QOpEG TO aynTo.

Katd 10 yUpiopa XwpioTe Ta EETTAYWHEVA KOYUATIA HETALU TOUG.
AvakaTéyTe evOIAUECT TTPOCEKTIKGA TO @aynTo.

AQaIpEaTe EVTEAWG T GUCKEUQTIQ.

ZETTAYWVETE JOVO YAUKA Xwpig YAAoo, oavTiyi, CehaTivn i KpEua.
XwpioTe Ta KOPPATIA TOU YAUKOU PETAEU TOUG.

o g A~ W N

ZupBouAn

ZUPBOUAEG YIX TO EMTOUEVO EEMAYWHA, {EOTAUX EmOupia

KOI MOYEIPEHX HE MIKPOKUMOATX META TV TTOpEAEUON TOU
MpooeETe QUTEG TIC CUUPBOUAEC VIO KOAG OTIOTEAEOUOTO XPOVoU, To GayNnToO GO
KOT& TO EEMMAYWHO, CEOTOUO KO HAVEIPEUT PE UIKOOKU- dev Eemdywoe, de {e-
poTa. oTAdONKe 1 dev YnONKe.
EmOupia JuppouAn

Au&noTe TN XPoVIKN OIGp-
kela. O1 peyoAUTEPEC TTO-
00TNTEC KOl TO XOVTPX
daynTd xpeldlovTal TIEPIo-
00TEPO XPOVO.

To ¢aynTd COC PETS TN
AAEN TOUu XPOVOU E0WTEPI-
K& Ogv eival GKOUO ETOI-
PO, e€WTEPIKG OUWC EXEI
non umepBeppavOel.

To ¢daynTd ooc eival ToOAU = MelwoTe TN XPOVIKN
OTEYVO. OldpKeIa 1 eMAEETE pIok
XOUNAOTEPN BaBuida
10XUOC HIKPOKUPATWY.
= KoAuyTe 10 doynTod
KOl TTPOCBOEOTE TIEPIO-

m  AvokoTeueTe evdldpe-
OCi.

= MeiwoTe TNV 10XU TV
HIKOOKUUOTWY KOl GU-
&note TN xpovikn di&p-
KEIO.

0OTEPO UYPO. MeTd 10 EEMAYWHO, TO

TTOUAEPIKO I TO KPEQC €i-
val e€WTEPIKG NON Povel-
PEUEVO, OAMG €0WTEPIKA

Oev £xel aKOUa EETTAYWOEL.

= MeiwoTe TNV 10XU TV
HIKQOKUUGTWV.

= [upioTe TO PeyAAo yia
amowuén daynTd apKe-
TEC GOPEC.
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16.3 ZEOTOpX
Me Tn ouokeur) oog propeite va (eoTavete daynTa.

ZECTAHUX HE HIKPOKUMOTX
MpooglTe TIC ouoTAOEIC PUBUIONG VIO TO (EOTAPO UE HI-
KPOKULOTO.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog epaTioparog!
Katd 1o (ECTOHO UYPWVY PTTOPE] Vo TTOOKANOET eTi-
Bpaduvon Tou Bpaocpou. AuTo onuaivel, 0TI n Beppo-
Kpooiol BpaopoU EMTUYXAVETO, XWPIC va epdavioTouv
Ol TUTTIKEC GUOCAIOEC OITHOU. ZUVIOTATAI TIPOOOXN OKOUN
KOl O€ TTePIMTwon eAGXIOTNC HOVO QVOIKIVNONG TOU OKeU-
0oUG. To KaUTO uypod pmopei Eadvika va Bpdoel Kal va
TTOoIAioE!.
» Kot To (EOTOUO TOTTOBETEITE TTAVTOTE EVOl KOUTOAI
peoa oTto okeuog. ETol epmmodideTal n emBpaduvon
TOU Bpoopou.

v’ X

‘ETol meTuxaiver el

MPOZOXH!

Ed&v akoupmmoe! HETOAO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU POyEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIVONPEC, TTOU

PTTOPE! VO TIDOKOAECOUV {NPIG OTN OUCKEUN 1) VO KOTO-

OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNG TTOPTOC.

» Evo HETOAMIKO Oud, T1.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEl VO OTIEXEI TO AiyOTEPO 2 cm OO TOl TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KO TNV E0WTEPIKN TTASU-
P& TNC TMOPTAC.

Znueinon:

Ymodeielc mapaoKeung

= XPNOIYOTIOIEITE KAEIOTG UAYEIDIKG OKeUN, KATAMNAG
VIO JIKQOKUUGTA. 10 TO OKETIOIOUO UTTOPEITE VO XPN-
OIJOTIOINOETE ETMONC VA TATO 1 pIot €I0IKN YEL-
Bpavn via pIKpoKULOTO. APOIPEDTE TG ETOIUOL Hayn-
TG Q11O TN CUCKEUOOIAL.

® TomoBeTnoTE TO OKEUOC ETTAVW OTOV TTATO TOU XWPEOU
HOYEIPEPATOC.

= [upioTe | avakoTewTe T daynTd evdidueoa 2-3 do-
pEC.

= Adpnote Ta doynTd PeTd To Eemaywpa 2-5 Aemtd val
NEEUNOOUV.

= To paynTtd amodidouv BepudTNTO OTG HOYEIPIKA
oKeun. To payeipikd okeuog pmopei va (eoTadel
TGP TTOAU. XpnoluoToleite MAoTEeG Koudlivag.

daynra B&pog loXUG HIKPOKUUATWV XpPOVIKH SIXPKEIX
Mevou, daynTd pepidag, 600 W 5-8 Aerntdx

gTolgo doynTod (2-3 ouoToTI-

KQ)

Motd! 125 ml 900 W 0,5-1 Aerrr? ?
Mot 200 ml 900 W 1-2 Aerréi®

Mot 500 ml 900 W 3-4 Aerrre®®
BpedIkEC TPODEG, TI.X. 50 ml 360 W nepimou 0,5 Aerré® ©
UTTOUKOAGKKIO! VIO YOAD*

Bpedikeg TPOPES, T.X. 100 ml 360 W 0,5-1 Aerrro™©
UTTOUKOAQKIO VIO yEho*

Bpedikee TpobdE, TT.X. 200 ml 360 W 1-2 Aerrra* ©
UTTOUKOAGKKIO! VIO YOS

>ouma, 1 dAITCAvI armd 175 yp. 600 W 1-2 AemtTai

Souma, 2 dATCAVIO amd 175 yp. 600 W 2-3 Aemtdx

Kpeoc oe odAToa’ 500 vp. 600 W 7-10 Aerrdx

Moyvi 400 vyp. 600 W 5-7 AemtTai

Moyvi 800 vyp. 600 W 7-8 Aemitdx
Noxovika, 1 pepida 150 vp. 600 W 2-3 Aemtdt
NOXOVIKG, 2 pepideg 300 vp. 600 W 3-5 et

' BaATe éva KOUTANI OTO TTOTHPI.
2 Mnv utrepBeppaivete Ta ahAkooAoUya TTOTA.

N o o~ w

EAéyETe evdidueoa 1o paynTo.

ZeOoTaIVETE TIG BPEPIKEG TPOPES XWPIG BNAR i KATTAKI.
MeTd 10 €oTOPO KOUVATE TTAVTOTE TO PAYNTO KOAQ.
EAéyETe oTTWOdNTTOTE TN BEPPOKPATiaL.

XwpioTe TIG PETEG TOU KPEATOG PETALU TOUG.
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ZECTAUX KATEWYUYHEVWV GAYNTWV HE HIKPOKUHATX
MpooglTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONG VIG TO CEOTOUO YE PIKPOKUUGTO.

Znueinon:

Ymodei&eIC TaPOOKEUNG

= Xpnoiporoleite KASIOTA HayEIPIKG OKeUn, KOATAAMNAG VIO JIKOOKUUOTA. 100 TO OKETTAOUC UTTOPEITE VO XONOIYOTIONNOe-
Te emong eva MATo N pia 101K peBPavn VIO LIKPOKUPOTA. APaIpEDTE Ta €TOIUG GayNT& OTIO TN CUOKEUGTIO.

m KaTavepete Ta GoynTd HEOO OTO PAYEIPIKO OKEUOC OE PIKPO KOTA TO OUVOTOV UWOG. Ta AeTd daynTd poyeipelo-
VTOI YPNYopoTEPO O O,TI Tl XOVTPOA.
TommoOeTHOTE TO OKEUOC EMAVK OTOV TIGTO TOU XWPEOU UOYEIPEUATOC.
Ta paynTd armodidouv OeppdTNTO OTO LOYEIPIKG OKeUN. To POyeEIpIKO OKeUOC pmopel va {eotadei maipa TToOAU. Xpn-
olpoTtioleiTe mMAoTPeC Koudlivag.
[upioTe ) avakoTeEWTe Ta paynTa evdidueoa 2-3 Gopeg.
AdnoTe To GaynNTG PETA TO EEMAVWUO 2-5 ASTITAL VO NPEUNOOUV.
Ta paynTd armodidouv BeppdTNTO OTO LOYEIPIKG OKeUN. To POyeIpIKO OKeUOC propel va {eoTadei mipa TToAU. Xpn-
oljoTIoleiTe MAOTPEC Koudivag.

= H XOpOKTNEIOTIKA yeUoNn TWV GaynTwv dIoTNEeiTal 0 peyaAo BaBuo. XpnOoIUOTIOIEITE OIKOVOUIKG TO OAGTI KOI TO
UTTOXOOIK G,

daynTa B&pog loXUQ HIKPOKUUATWV XpOoVIKR SIXPKEIX
Mevou, daynto pepidag, 300-400 vyp. 600 W 8-13 Aetrt&x
gToigo daynTod (2-3 CUOTOTI-

K&)

>ouma 400 vyp. 600 W 8-12 Aet&x
Moyvi 500 vp. 600 W 10-15 Aerrta
DeTeC KpEaTOC N KoppaTia 500 yp. 600 W 10-15 Aerrtdx
KPEATOC 0 OOATOQ, TT.X.

YKOUAOC

Wapl, m.X. koppaTio diAéTou 400 yp. 600 W 10-15 Aemtdi
SoudAg, mx. Aaddavia, kavve- 450 yp. 600 W 10-15 Aertd
Aovia

>UvodeUTIKG, T.X. pud, 250 vyp. 600 W 3-7 Aemtdh
LOKOPOVAKIG!

>UvoOeUTIKG, T.X. pud, 500 vp. 600 W 8-12 Aetrt&x
HOKOPOVOKIO!

AOXOVIKS, TT.X. GPOAKAC, 300 vp. 600 W 7-11 Aerrrox
UTTPOKOAO, KOPOTA!

AOXOVIKG, TT.X. OPOKAGC, 600 yp. 600 W 14-17 Aemtdi
UTTPOKOAO, KapoOTa!

AANEOPEVO OTTOVAIKI? 450 yp. 600 W 10-15 Aert&x

' MpoaBéaTe Aiyo uypo aTo gpaynTo.
2 MayelpéwTe To PaynTo XWPIG TTPoaOrKn vepou.

16.4 Mayeipepax
Me Tn CUOKEUr O0C PTTOPEITE VO POyEIPEWETE daynTA.

Mayeipepa JE MIKPOKUMOTO

Znueinon:

Ymodei&eIC TaPOOKEUNG

= TomoBOeTrOTE TO OKEUOG EMAVW OTOV TTATO TOU XWPEOU HOYEIPEUATOG.

m KaTavepete Ta GoynTo HEOO OTO PAYEIPIKO OKEUOC OE PIKPO KOTA TO QUVOTOV UWOG. Ta AeT& paynTd payeipelo-
VTOI YPNYopOTEQT O O,TI Tl XOVTPOA.

= Xpnolpomoleite KASIOTA HayeIpIkd oKeun, KOTAMNAG yIa HIKpoKUPoTa. Mmopeite emong va XponoIUOTIOINOETE EVa
MATO 1 EVO KOTIAKI HIKOOKUUGTWY YIok KOAUWN. APaipeoTe Ta eToiga daynTd omd TN CUCKEUACIA.

= H XOpaKTNPIOTIKN yeuon Twv daynTwv dIaTneeiTal 0 peydAo Babud. XpnoIUOTIOIEITE OIKOVOUIKA TO OAGTI Kol TO
HTTOXCOIK G,

= Adpnote To daynTo va npeunoel yia 2 €wg 5 Aentd PeTd To (ECTALO.
Ta poynTd amodidouv OeppdTNTO OTO LOYEIPIKG OKeUN. TO POYEIPIKO OKEUOC pmopel va (eoTadei maipa TTOAU. Xpn-
olyoroleite MAOTPEC KOUlivag.
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m OTav emAvw OTIC OUOKEUOOIEC avadepeTal Piot yeyaAuTepn 10xU omd 600 W via To poyeipepa payntwyv, XPNoILo-
Troleite MoPOAQ auTa To peyioto 600 W. OTav gival amopaitnTo, EMUNKUVETE TOV OVAPEQOPEVO XOOVO PEXPI TO ETTI-

BupnTd OTOTEAEOUO.

daynr B&pog loXUG HIKPOKUUATWV Ai&pkelx
OAOKANPO KOTOTOUAO, 1.200 g 600 W 25-30 Aent&x
bpEoKo, xwpic evroodia’
DINEeTO YaploU, dpEoKo 400 g 600 W 7-12 Aeritax
Aaxovikd, dpeoko® >4 250 g 600 W 6-10 AemT&x
Aaxavikd, dpcoko® >4 500 g 600 W 10-15 Aermx
MNorarec 3 250 g 600 W 8-10 AemTdx
MNorarec? 4 500 g 600 W 10-15 Aemrd
MNordrec® > * 750 g 600 W 15-22 Aemrdx
PuC® 125 g 1. 600 W 1. 4-6 AemiT&y
2. 180 W 2. 12-15 Aentax
PUT® 250 g 1. 600 W 1. 6-8 AemT&x
2.180 W 2. 15-18 Aerit&y
FAUK& daynTa, T1.X. TTOUTI- 500 ml 600 W 5-8 Aemntdt
yKa (oTiyung)*
dpouTa, KoumooTa* 500 ml 600 W 9-12 AemTx
[Mom-kopv via Tov doUpvo 1 cakoUAa ava 100 g 600 W 2,5-3,5 Aenttcx

HIKPOKUPGTWV®

' TupioTe To aynTd PETA TO 1/2 TOU GUVOAIKOU XPOVOU.
2 KoyTte Og OHOIOPOPPA PEYAA KOPUATIAL.

MpooBéaTe aTo aynTd Aiyo vepod.

AvakaTéyTe evOIAUEDO TTPOCEKTIKA TO GaynTo.
MpooBéoTe Tn dITTAGCIO TTOOGTNTA UYPOU.

o g A~ W

ToT1roBeTeiTE TN GAKOUAQ TTOTT-KOPV TTAVTOTE TTAVW O€ €va YUAAIVO TTIATO. [pOoCE£ETE T OTOIXEIO TOU KATAOKEUQQDTH).

MouTiyKa OITO OKOVI TTOUTIYKOG
/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivbuvog eykauparog!

Ta CeoTd daynTd ekAUoUV BepudTnTa. ETOI prmopouv 1o

poyelpik& okeun va eoTaBouv TTOAU.

» ATTIOLOKPUVETE TO LOYEIQIKG OKeUn 1) T e€apTHUOTO

OO TO XWPO HOVEIPEUATOC TIAVTOTE HE HIC TTIACTOO
koudivag.

1. AVOKOTEWTE EVO TIAKETAKI OKOVNC TTOUTIVKOC e TN
Zaxopn Kol Aiyo yaAa oe eva YnAd UTIoA KaTGAANAO
VIO HIKpoKUpoTa cUpdwva pe TiIc odnyiec TNC Ou-
OKEUOIoIOG, €TOI WOTE VO PNV UTTGPXOUV ORBWAOL.

16.5 daynT& SOKIHWV

2. MpooBeoTe TO UTTOAOITIO YOAO KGI QVOKOTEWTE EQVAL.

3. TomoOeTOTE TO PTTOA HEOC OTOV XWPEO HAVEIPEUATOC
KOl KASIOTE TNV MOPTO TNG OUOKEUNC.

4. PubpioTe Tn CUOCKEUN OVTIOTOIXO L€ TIC OUCTAOEIC

pubuiong.

5. MeTd ammd 3 AeTTA QVOKOTEWTE VIO TTPWTN POPA. 3TN
OUVEXEIO OVOKOTEUETE KAOE eva AETITO, UEXP! VO ETTI-
TeuxOei n emOuUPNTA CUVEKTIKOTNTAL.

H didpkeia e€apTdTal amd TN OepUOKPACIa TOU
YOAGKTOC Kol TO OOXEIO TTOU XPNOIYOTIOIEITA.

AUTEC Ol €TTIOKOTINOEIC BNUIOUPYNONKAV VIO EPYGOTNPI0 QOKIUWY, VIO TN OISUKOAUVON TOU EAEYXOU TNC OUCKEUNG KOTA
To MPoOTUTTO 60350-1:2013 N IEC 60350-1:2011 kai katd To mpoTuno 60705:2012, IEC 60705:2010.

Mayeipepax pE HIKPOKUMOTX

daynTo loxUg HIKPOKUUATWY 0 W AIXPKEIX GE AETITX Ymodeign

Meiyua auywv-yOAaKTOC, 1. 600 W 1. 11-12 Aentax Dopua MUpPEE

1.000 vyp. 2.180 W 2. 8-10 Aerrdy

MavTeomavi, 475 yp. 600 W 7-9 AemrT&x Dopua Mupet @ 22 cm
Wntocg Kipag, 900 yp. 600 W 25-30 Aemtdt Dopua MUpeE @ 28 cm po-

KOOUAN
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el Odnyiec ouvappoAdynong

ZEMAYWHX JE MIKPOKUHPXTO
2UOTAOEIC PUOUIONG VIO TO EETTAYWUO YE HIKPOKUUGTO.

daynto loxUg HIKPOKUUGTWY 0 W AIXPKEIX 0 AETITX YmodeiEn

Kpeag, 500 yp. 1.180 W 1. 8 Aertta Doppa MUPEE @ 24 cm
2.90 W 2. 7-10 AerTan
N mpoypouua "Kpeag, &e-
moywpa”

17 OOnyiec cuvappoAoynong

MpooelTe auTeC TIC TTANPOGDOPIEC KOTG TN CUVOPUO-
AOYNoN TNC OUOKEUNC.

17.1 AodaAng cuvapHoAdynon
[Mpooelte auTec TIC uttodeileic aodaleiag,
OTAV XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN.

= MOVO pe Tn owoTH TOTTOOETNON OUUPWVQ pe
TIC odnyiec TormoBeTnoNC diaodoaAideTal N
aodaieia kKoTa TN XpNnon. O eykaTaoTOTNG
eival utreuBuvoc yia TNV ayoyn AsiToupyia
oTn Beon TomoBeTNONG.

m EAeyETE TN OUOKeUn PETA TNV adaipeon TNG
ouokeuaoiac. 2e epimTwon ¢nUIGC KaTh TN
HETAPOPA YNV Tn OUVOEOETE.

B ATTOUOKPUVETE TO UNIKO OUOKEUQIOIOG KOl
TIC KOMNTIKEC PHEPBPAVEC OTIO TOV XWPO HO-
VEIPDEPUOTOC Kol TNV TOPTA, TIpIV TN Beon oe
AeiToupyia.

m [1pooelte Ta GUAO cUVOPPUOAOYNONC VIO
TNV EYKOTAOTOON TWV EEQPTNHATWY.

m To evToixICOPEVO VTOUAQTTIION TIPETIEI VO Eival
avOeKTIKG OTn Beppokpaoia pexpl Toug 90
°C, Ol YEITOVIKEC TTPOOOWEIC TWV VTOUAATTIWV
peExpl Touc 65 °C.

® Mnv TOTTOOETNOETE TN OUOKEUN TTiIOW OTTO
Lo OIGKOOUNTIKN TTOPTA ) TOPTA VTOUAO-
mou. YTTapxel KivOuvog utiepbepuavon .

® [TpoyPaTOTIONNOTE TIC EQYOOIEC KOTINGC TWV
OVOIYHATWY OTO VTOUAGTTI TIQIV TNV TOTTO-
©eTnon TG ouoKeuncg. AdpaipeoTe Ta
amoBAnTa (mpiovidia, ypedia). H Aeiroupyia
TWV NAEKTPIKWV £E0PTNHATWY UTTOPE! VO
eMNPEAOTEl APVNTIKO.

= MoOvo adeloUuxo TTPOOWTTIKO EMTPETETAI VO
OUVOEOEl CUOKEUEC XWPIC PIC. 2 TTEPITTWOoN
dnUIV Aoyw AdBouc ouvdeonc, dev udioTo-
Tal Koveva dIKaiwua eyyunong.
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TPRXUMOTIOHOU!

E€apTtnuoTa, Ta omoia Kata TN SIGPKEIa TNG

OuvapPUoAdYNoNC €ival TTPOOITA, UTTOPE] va ei-

val KOPTEPA Kall Vo 0ONyHooUV O TOAUUOTI-

opoug.

» DoPATE TTIPOOTATEUTIKA YOVTIO

/A MPOEIAOMNOIHZH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

H xprion evog emekTapevou KoAwdiou ouvde-

on¢ oTo BIKTUO PEUPOTOC KOI PN EYKEKPIUEVWV

TTPOOGPHOVEWY, gival emmkivouvn.

» Mn XONOIUOTIOIEITE KAVEVO KOAWDIO ETTEKTO-
ong (pumahavteda) ) moAuTpICo.

17.2 AIXOTKOEIC CUOKEUNG
Edw Ba Bpeite TIC OI0OTAOEIC TNG CUCKEUNG

=

/

A\

17.3 EvVTOIXI{OMEVA VTOUAKITIXX

AuUTN n ouokeun poopideTal POVO yia TNV evToixiCouevn
TormoOETNON. AUTH N ouoKeun Ogv MPOOPICETAI WC ETTI-
TPomedI CUOKEUN N VIO TN XPron eviog evog VTOUAO-
mou.

To evToIxICOUEVO VTOUAAQT OeV EMTPETETAI VO £XEI THOW
oo TN OUOKEUN KOVEVQ TTIOW ToiXwpo. MeTaEU Tou TOI-
XOU KOl TOU TTOTOU TOU VTOUAGTTIOU 1) TOU TTOW TOIXWUO-
TOG TOU OO EMAVK EUPIOKOLEVOU VTOUAGTTIOU, TTRETIE
va TNeNBei pio amooTaon ormd TouAdxiotov 35 mm.

To evtoixICOUEVO VTOUAGTTI TTPETIEI VO EXEI OTNV UTTOOOTI-
v TMAeUPG eva dvolypa aeplopol 50 cmz2. Tpog TouTo
KovTUveTe TN Awpida kGAuwne Tnc Bdong ) TomobeTtn-
OTE &Va TIAEYUO OepIopoU.



To yUpw VTOUAGTIION XWPIC GVOIVUG GEPICUOU TIPETIEI
oTNV TToW TIEPIOXM TWV TIASUPIKWVY TOIXWHATWY VO EXOUV
gva avolypa aepiopou armd 200 cmz.

Aev emTpEMETAI VO KOGAUGOOUV 01 OXIOUEC GePICHOU KOl
TG QVOIyHOTO avappodnong.

To kouTi oUvdeEONC CUCKEUWV TIPETIEl VO BPIiOKETOI OTNV
TIEPIOXN) TNC YPOpHooKIaopevng smaaveiac @l n 8w
ammd ToV XWPEOo ToToBETNONC.

To N OTEPEWPEVA VTOUAGTTION TIPETTEI VO OTEPEWOOUV e
pio ywvio Tou epmopiou [b] otov Toixo.
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17.4 HAekTpIKN oUvdeon

Mo TNV aodaAr| NAEKTPIKT oUvOEON TNG CUOKEUNC, TTPO-
oefte auTeg TIC UTToOEIEEIC.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog: MayvnTiopog!

H ouokeun meplexel HOVIUOUC payvnTeg. AUToi pmmopel

VO ETINEEGOOUV OPVNTIKG TO NAEKTPOVIKO OTOIXEIO eUdU-

TEUONG, TI.X. BNUOTOBOTEC KOPDIAC ) avTAIEC IVOOUAIVNC.

» O opeiC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWV eudUTEUONG
TIPETIEl VO TNPOUV UIa eAGxIoTn omooToon 10 cm omd
TN CUOCKEUN.

®  H GUOKEUN QVTIOTOIXEI OTNV KOTNYOPIo TTPOOTACIOG |
KOl ETITEETIETOI VO AEITOUPYEI HOVO Pe oUvOEDN OYW-
you TpooTaciag (yeiwon).

= H aopAAion TTPETIEI VO AVTOTIOKQIVETOI OTOL OTOIXEIOH
IOXUOC OoTNV TIIVOKIOO TUTIOU KOI VO TIOOYUGTOTTOIEITA
OUPOWVO PE TIC TOTTIKES TTPOdIOYPODEC.

® 3¢ OAeC TIC EPYAOIEC OUVAPHOAOYNONG, N CUOKEUN
TTPETEl VO BPIOKETAI EKTOC TGONG.

m Otav petd TNV ToToOETNON dev eival TAEOV TTPOCITO
TO }IC, TIPETIEl VA UTIGPXEI Ao TNV TTASUPA TNG VKO-
TAoTOONG pIot DIGTAEN BIGKOTAC VAWV TwV TTOAWY Ue
eva d1Gkevo emadnc amo 1o Aiyotepo 3 mm.

®  H ouokeur emTpEMeTOl Vo ouvdeBei pdvo oe pia TIpi-
(o 0OUKO TIOU gival eyKaTeoTNUEVN CUPDWVA PE TOUC
KOVOVIOHOUG.

= H mpooTtaoia emadng mpermel va eEaodaiideTal HEOW
TNC avTioToIXNG TOTTOOETNONG.

Odnyiec ouvappoloynone el

17.5 TOTTOOETNON KATW KITO EVAV TTAYKO
EPYAOING

MpoogTe TIC SIAoTAOEIC TOTTOOETNONG KAl TIC OTTO-
oTd0eIC 00POAEIOC KATA TNV TOTTOBETNON KOTW OO
Evav TTAYKO EPYO0IOG.

o ToV 0EPIOUO TNG CUOKEUNG, TTPETIEI O eVOIAECOC
TTOTOC VO EXEI EVOL AVOIYUO OePICHOU.

min.

550
’\>
560 S

A-/l

O MAyKOG £pYTACIOC TIPETEl VO OTEPEWOEI OTO evTOoIXI-
COUEVO VTOUAGTI,

17.6 TomoO£TNON K&TW A0 HIX BA&on
E£0TIOV

Ed&v n ouokeur) TomoBetnBei KATW oo pIa BAoN €0TIWY,
TTPETEl VO TNPNOOUV eAOXIOTEG OIGOTAOEIC, EVOEXOUEVWC
ouumepIAaUBAVOUEVNC TNG UTTOKATOIOKEUNG.

%

ez i Ai
f A
( & E%

Adyw TNC amapaitnTNG eAdxIoTNG amooTtaonc kimpoku-
el TO EAAXIOTO TIAXOC TOU TIGlYKOU gpyaoiac [@l.

Eidog B&ong [a] arréd [alic6meda  [b] og
ECTIOV T&VW O ME TRV EM- mm

mm davelx oe

mm

Emoywyikn Baon 48 49 5
E0TIQV
Emaywyikn Bdon 58 59 5
€0TIWV CUVOAIKNG
EMPAVEIOC
Baon eoTiov aepi- 38 49 5
ou
HAekTpIKN B&on 38 41 2
€0TIOV

MpooelTe TIC 0dnyiec ouvappoAdynong Tne Baong
€0TIWV.
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el Odnyiec ouvappoAdynong

17.7 TomoOETNON 0€ EVX YNAO VTOUAKTTI

MpoogTe TIC dIaoTAOEIC TOTTOOETNONG KAI TIC OTTO-
oTdoeIC 00POAEiaC O0TO WNAD VTOUAGTIL.

o Tov 0ePIOPO TNG CUOKEUNG, TTPETIEI Ol evOIGUEDOI
TTOTOI VO €XOUV VO AVOIYUG OEPICHOU.

~

min. 550
S

OT1ov 70 YnAO VTOUAATTI €xel TPOoOeTG OTA TTIOW TOI-
XWHOTO TWV EEXWPIOTWV OTOIXEIWV EVA ETITIASOV TTIOW TOI-
XWHO, TTPETEl AUTO Vo adaipeDdel.

TomoOeTeiTe TN OUOKEUN PHOVO TOOO YWNAN, WOTE VO UTTO-
POUV VO OTTIOLOKOUVOVTOI TOl EEQPTAHOTO XWPIC TTOORBAN-
o

17.8 ZuvOUXGMOG HE EVX OEPHAIVOUEVO
CUPT&PI

TomoBeTroTe TPWTC TO OeppaIvOPEVO oupTapl. Mpooes-
Te TIC odnyiec ouvappoAdynong Tou Bepuaivouevou
oupTaplou.

>TPwETE TN OUOKEUN EMAVW OTO BEPUAIVOLIEVO CUPTAPI
pHeoo 0TO evToIXICOpevo vTouAaml. Katd To ommpwEIpo
pHEoo unv TpokaheoeTe (Uit 0TnN Awpida KAAUWNG TOU
OepUAIVOLEVOU CUPTOPIOU.

17.9 TomoO£TNON OF YWVix

MpoogTe TIC BIAOTAOEIC TOTTOOETNONG KaI TIC OTTO-
oTdoeIC 00POAEIOC KATA TNV TOTIOBETNON OE Ywvia.

L 222272 B

N :

Mo va prmopel va avoiéel N TOPTa TNG CUOKEUNG, KOTO
TNV TOoOETNON 0¢ ywvia AGBETE ummown TIC EA&XIOTEC
diootaoeic. H didotoon [@ e€apTamar amd 1o maxos e
mpdooYnC ToU VTOUAQToU Kail Tn Aafn.
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17.10 TommoB£TNGN TNG GUCKEUNG

MPOZOXH!
Me Tn xprion evog KaTooBIBIoU UTIOTOPIOG UTToPE! Vol
naeouv dnui& ol Awpidec KaALWNG.
Mo ™ OTepswon TV AWPIdWV KO()\ULIJI’]C pn Xpnoluo-
TTOINOETE KOVEVO KOTOORIOI UTTATAPIOG.

1. 3ZnprE&Te TN OUOKEUN) eVTEAWC UETO.
Mn TOGKIOETE, UAYKWOETE 1) TIEPAOETE TO KOAWOIO
ouvdeoNng emavw armd KOPTEPEC OKUEG.

2. KevrpdpeTe TN OUCKeUN.

3. BidwoTe TN cuOKeUr GTO VTOUAGTTI.

E

ATTOLOKPUVETE TG UANIK& CUOKEUOICIAC KO TIC KOAMNTI-
KEC HeUBPAvVES Ao TOV XWPO HOYEIPEUOTOC Kol TNV
mopTa.

Znueiwon: H oxiopr) YeTa&U Tou TTAYKOU €PYOCIOG Kal
TNG CUOKeUNC OgV EMTPETIETAI VO KOAUDOE! amd
TPOCHOETA TTNXOKIO.

2TO TASUPIKA TOIXWHOTOL TOU VTOUAQITIOU EVTOIXIOUOU
dev eMTPETETAI VO TOTTOBETNOOUV TTNXAKIG BEPUOTIRO-
oTaoIaC.

17.11 Adaipeon TG CUCKEUNG

1. ©¢eoTe TN OUOKeUr eKTOC TGONG.

2. A\uote TIc Bidec oTepewonc.

3. AvoonkwoTte eAadpd TN oUoKeur Kol ToaRNETe TNV
evTeAws e€w.
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1 Safety

Observe the following safety instructions.

1.1 General information

® Read this instruction manual carefully.

m Keep the instruction manual and the
product information safe for future
reference or for the next owner.

= Do not connect the appliance if it has been
damaged in transit.

Safety en

1.2 Intended use

Only a licensed professional may connect ap-

pliances without plugs. Damage caused by in-

correct connection is not covered under the

warranty.

The appliance can only be used safely if it is

correctly installed according to the safety in-

structions. The installer is responsible for en-

suring that the appliance works perfectly at its

installation location.

Only use this appliance:

m To prepare meals and drinks.

= Under supervision. Never leave the
appliance unattended when cooking for
short periods.

= For household use and similar applications,
such as: In kitchens for employees in
shops, offices and other commercial
sectors; in agriculture; by customers in
hotels and other residential facilities; in bed
and breakfasts.

®= yp to an altitude of max. 4000 m above
sea level.

This appliance complies with the standards
EN 55011 and CISPR 11. It is a group 2,
class B product. Group 2 means that mi-
crowaves are produced for the purpose of
heating food. Class B means that the appli-
ance is suitable for private households.

1.3 Restriction on user group

This appliance may be used by children aged
8 or over and by people who have reduced
physical, sensory or mental abilities or inad-
equate experience and/or knowledge,
provided that they are supervised or have
been instructed on how to use the appliance
safely and have understood the resulting
dangers.

Do not let children play with the appliance.
Children must not perform cleaning or user
maintenance unless they are at least 15 years
old and are being supervised.

Keep children under the age of 8 years away
from the appliance and power cable.
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en Safety

1.4 Safe use

Always place accessories in the cooking com-
partment the right way round.
— "Accessories", Page 33

/A WARNING - Risk of fire!

Combustible objects that are left in the cook-

ing compartment may catch fire.

» Never store combustible objects in the
cooking compartment.

» |If smoke is emitted, the appliance must be
switched off or the plug must be pulled out
and the door must be held closed in order
to stifle any flames.

Loose food remnants, fat and meat juices

may catch fire.

» Before using the appliance, remove the
worst of the food residues and remnants
from the cooking compartment, heating ele-
ments and accessories.

/A WARNING - Risk of burns!

Accessories and cookware get very hot.

» Always use oven gloves to remove ac-
cessories or cookware from the cooking
compartment.

When the cooking compartment is hot, any al-

coholic vapours inside may catch fire.

» Only use small quantities of drinks with a
high alcohol content in food.

» Open the appliance door carefully.

/A WARNING - Risk of scalding!

The accessible parts of the appliance become

hot during operation.

» Never touch these hot parts.

» Keep children at a safe distance.

Hot steam may escape when you open the

appliance door. Steam may not be visible, de-

pending on the temperature.

» Open the appliance door carefully.

» Keep children at a safe distance.

If there is water in the cooking compartment

when it is hot, this may create hot steam.

» Never pour water into the cooking compart-
ment when the cooking compartment is
hot.

/A WARNING - Risk of injury!

Scratched glass in the appliance door may

develop into a crack.

» Do not use any harsh or abrasive cleaners
or sharp metal scrapers to clean the glass
on the appliance door, as they may scratch
the surface.

28

The hinges on the appliance door move when
the door is opened and closed, which could
trap your fingers.

» Keep your hands away from the hinges.
Components inside the appliance door may
have sharp edges.

» Wear protective gloves.

/A WARNING - Risk of electric shock!

Incorrect repairs are dangerous.

» Repairs to the appliance should only be
carried out by trained specialist staff.

» Only use genuine spare parts when repair-
ing the appliance.

» |f the power cord of this appliance is dam-
aged, it must be replaced by the manufac-
turer, the manufacturer's Customer Service
or a similarly qualified person in order to
prevent any risk.

If the insulation of the power cord is dam-

aged, this is dangerous.

» Never let the power cord come into contact
with hot appliance parts or heat sources.

» Never let the power cord come into contact
with sharp points or edges.

» Never kink, crush or modify the power
cord.

An ingress of moisture can cause an electric

shock.

» Do not use steam- or high-pressure clean-
ers to clean the appliance.

If the appliance or the power cord is dam-

aged, this is dangerous.

» Never operate a damaged appliance.

» Never operate an appliance with a cracked
or fractured surface.

» Never pull on the power cord to unplug the
appliance. Always unplug the appliance at
the mains.

» If the appliance or the power cord is dam-
aged, immediately unplug the power cord
or switch off the fuse in the fuse box.

» Call customer services. —» Page 42

/A WARNING - Danger: Magnetism!

Permanent magnets are used in the control

panel or in the controls. These may affect

electronic implants, e.g. heart pacemakers or

insulin pumps.

» Wearers of electronic implants must stay at
least 10 cm away from the control panel.



/A WARNING - Risk of suffocation!

Children may put packaging material over

their heads or wrap themselves up in it and

suffocate.

» Keep packaging material away from chil-
dren.

» Do not let children play with packaging ma-
terial.

Children may breathe in or swallow small

parts, causing them to suffocate.

» Keep small parts away from children.

» Do not let children play with small parts.

1.5 Microwave

CAREFULLY READ THE IMPORTANT SAFETY
INSTRUCTIONS AND KEEP THEM SAFE FOR
FUTURE USE

/A WARNING - Risk of fire!

Using the appliance for anything other than its

intended purpose is dangerous and may

cause damage. For example, heated slippers
and pillows filled with grain or cereal may
catch fire, even several hours later.

» Never dry food or clothing with the appli-
ance.

» Never heat up slippers, pillows filled with
grain or cereal, sponges, damp cleaning
cloths or similar with the appliance.

» The appliance must only be used to pre-
pare food and drink.

Food and its packaging and containers may

catch fire.

» Never heat food in heat-retaining pack-
aging.

» Do not leave food unattended while it is
heating in containers made of plastic, pa-
per or other combustible materials.

» Never set the microwave power too high or
the cooking time too long. Follow the in-
structions provided in this user manual.

» Never use the microwave to dry food.

» Never defrost or heat food with a low water
content, such as bread, at too high a mi-
crowave power or for too long.

Cooking oil may catch fire.

» Never use the microwave to heat cooking
oil on its own.

Safety en

/A WARNING - Risk of explosion!

Liquids and other food may easily explode

when in containers that have been tightly

sealed.

» Never heat liquids or other food in contain-
ers that have been tightly sealed.

/A WARNING - Risk of burns!

Foods with peel or skin may burst or explode

during heating, or even afterwards.

» Never cook eggs in their shell or heat hard-
boiled eggs in their shell.

» Never cook shellfish or crustaceans.

» Always prick the yolk of eggs before mi-
crowaving.

» The skin of foods that have a peel or skin,
such as apples, tomatoes, potatoes and
sausages, may burst. Before heating, prick
the peel or skin.

Heat is not distributed evenly through baby

food.

Never heat baby food in closed containers.

Always remove the lid or teat.

Stir or shake well after heating.

Check the temperature before giving the

food or drink to a child.

Heated food gives off heat. The cookware

may become hot.

» Always use oven gloves to remove cook-
ware or accessories from the cooking com-
partment.

Airtight packaging may burst when food is

heated.

» Always follow the instructions on the pack-
aging.

» Always use oven gloves to remove the
dishes from the cooking compartment.

The accessible parts of the appliance become

hot during operation.

» Never touch these hot parts.

» Keep children at a safe distance.

v

vYyy
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Using the appliance for anything other than its
intended purpose is dangerous. This is be-
cause, for instance, overheated slippers, pil-
lows filled with grain or cereal, sponges and
damp cleaning cloths, etc., may cause burns
to the skin.

» Never dry food or clothing with the appli-
ance.

» Never heat up slippers, pillows filled with
grain or cereal, sponges, damp cleaning
cloths or similar with the appliance.

» The appliance must only be used to pre-
pare food and drink.

/A WARNING - Risk of scalding!

There is a possibility of delayed boiling when

a liquid is heated. This means that the liquid

reaches the boiling temperature without the

usual steam bubbles rising to the surface. Ex-

ercise caution even when only gently shaking

the container. The hot liquid may suddenly

boil over and splatter.

» Always place a spoon in the container
when heating liquids. This prevents delayed
boiling.

v’ X

/A WARNING - Risk of injury!

Unsuitable cookware may crack. Porcelain or
ceramic cookware can have small perfora-
tions in the handles and lid. These perfora-
tions conceal a cavity below. If moisture pen-
etrates this cavity, it could cause the cook-
ware to crack.

» Only use microwave-safe cookware.
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Cookware and containers made from metal or

cookware with metal edging may lead to

sparks being formed during simple mi-

crowave operation. The appliance is dam-

aged.

» Never use metal containers during mi-
crowave-only operation.

» Only use microwave-safe cookware.

/A WARNING - Risk of electric shock!

The appliance uses a high voltage.
» Never remove the casing.

/A WARNING - Risk of serious harm to

health!

Inadequate cleaning may destroy the surface

of the appliance, reduce its service life, and

lead to dangerous situations, such as escap-
iNng microwave energy.

» Clean the appliance on a regular basis,
and remove any food residue immediately.

» Always keep the cooking compartment,
door and door stop clean.

— "Cleaning and servicing", Page 39
Never operate the appliance if the cooking
compartment door is damaged. Microwave
energy may escape.

» Never use the appliance if the cooking
compartment door or the plastic door
frame is damaged.

» Any repair work must only be carried out
by the after-sales service.

Microwave energy will escape from appli-

ances that do not have any casing.

» Never remove the casing.

» Contact our after-sales service if mainten-
ance or repair work is needed.



Preventing material damage en

2 Preventing material damage

2.1 General

ATTENTION!

Alcoholic vapours may catch fire in the hot cooking

compartment and cause permanent damage to the ap-

pliance. The appliance door may spring open due to

an explosion and it may fall off. The door panels may

shatter and fragment. Due to the resulting negative

pressure, the cooking compartment may become con-

siderably deformed inwards.

» Do not heat spirits (= 15% vol.) when undiluted (e.g.
for marinating or pouring over food).

The prolonged presence of moisture in the cooking

compartment leads to corrosion.

» Always wipe away the condensation after cooking.

» Do not keep moist food in the cooking compartment
for a long time with the door closed.

» Do not store food in the cooking compartment.

Sitting or placing objects on the appliance door may

damage it.

» Do not place, hang or support objects on the appli-
ance door.

With certain models, accessories may scratch the door

pane when closing the appliance door.

» Always push accessories fully into the cooking com-
partment.

2.2 Microwave

Follow these instructions when using the microwave.
ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment
will cause sparks, which may damage the appliance or
the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the
inside of the door.

Placing aluminium containers in the appliance may

cause sparks, which will damage the appliance.

» Do not use aluminium containers in the appliance.

Operating the appliance without food in the cooking

compartment may lead to overloading.

» Do not switch on the microwave unless there is food
inside. The only exception to this rule is when per-
forming a short cookware test.

=I5
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If you prepare several bags of microwave popcorn in

immediate succession at a microwave power level that

is too high, the cooking compartment may be dam-

aged.

» Leave the appliance to cool down for several
minutes between each use.

» Never set a microwave power level that is too high.

» Use a maximum microwave output of 600 watts.

» Always place the popcorn bag on a glass plate.

3 Environmental protection and

3.1 Disposing of packaging

The packaging materials are environmentally compat-

ible and can be recycled.

> Sort the individual components by type and dispose
of them separately.

saving energy
3.2 Saving energy

If you follow these instructions, your appliance will use
less power.

Hide the clock in standby mode.
m The appliance saves energy in standby mode.

Note:

The appliance requires:

= g maximum of 1 W when the appliance is in
operation with the display switched on

= a maximum of 0.5 W when the appliance is in
operation with the display switched off
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4 Familiarising yourself with your appliance

4.1 Control panel

You can use the control panel to configure all functions
of your appliance and to obtain information about the
operating status.

On certain models, specific details such as colour and
shape may differ from those pictured.

y 12:04 iy
S 00w Otminoos >

on/off menu m /\ @ start/stop|

N

Buttons
You can use the buttons to directly select various functions.

Buttons

The buttons have a pressure point. Press the
buttons to activate them.

Rotary selector
You can turn the rotary selector clockwise and
anti-clockwise.

N

Touch fields
Use the touch fields to set different functions
directly.

Display

The display shows the current setting values,
options and notifications.

Symbol Touch button Use

on/off On/off Switch the appliance on or off
menu Menu Open the operating modes menu
(i] Information Display information

® Time-setting options Set the timer

start/stop Start/stop Start or pause operation

Note: When [i lights up, touch [i to display information
for a few seconds.

Touch fields

Touch fields are touch-sensitive surfaces. To select a function, touch the relevant field.

Symbol Touch field Use
< Left Navigate to the left on the display
> Right Navigate to the right on the display

Rotary selector

You can use the rotary selector to change the adjust-
ment values shown on the display.

For most selection lists, e.g. programmes, the first
point begins again following the last point. For some
selection lists, e.g. cooking time, rotate the rotary se-
lector back again once the minimum or maximum
value has been reached.
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Display

The display shows the current settings, options or rel-
evant information.

Status bar

The status bar is located at the top of the display.
The status bar displays the time, timer duration and
programme duration.

Progress line

The progress line displays how much of the cooking
time, for example, has already elapsed.



The straight line below the adjustment values is filled
from left to right as the operation progresses.

Operating modes
The menu is divided into different operating modes.

Symbol Use
Microwave Select microwave outputs
Programmes Automatic programmes
Easily prepare selected meals
Settings Settings
Individually adjust the appliance set-
tings

4.2 Cooking compartment

The functions in the cooking compartment make your
appliance easier to use.

Interior lighting

When you open the appliance door, the interior lighting
switches on. If the appliance door remains open for
longer than approx. 5 minutes, the interior lighting
switches off again.

Accessories en

With most types of heating and functions, the interior
lighting remains on while the appliance is in operation.
The interior lighting switches off again when the opera-
tion stops.

Cooling fan

The cooling fan switches on and off as required. The
hot air escapes through the ventilation slots above the
appliance door.

ATTENTION!

Covering the ventilation slots will cause the appliance
to overheat.

» Do not cover the ventilation slots.

To cool the cooking compartment more quickly after
operation, the cooling fan continues to run for a certain
period afterwards. If the appliance is running in mi-
crowave operation, the appliance remains cool, but the
cooling fan still switches on. The cooling fan may con-
tinue to run even when microwave operation has
ended.

Condensation

Condensation can occur in the cooking compartment
and on the appliance door when cooking. Condensa-
tion is normal and does not adversely affect appliance
operation. Wipe away the condensation after cooking.

5 Accessories

Use original accessories. These have been made espe-
cially for your appliance.

Accessories Use

Glass tray = For defrosting food
= For cooking food

6 Before using for the first time

Configure the settings for initial start-up. Clean the ap-
pliance and accessories.

6.1 Initial use

When the appliance is connected to the power supply
for the first time or following a lengthy power failure, the
settings for the initial start-up of your appliance appear.

Notes

= You can adjust the settings at any time in the basic
settings.
— "Basic settings”, Page 38

= Open and close the appliance door for the internal
inspection before the initial start-up or after any
power failure.

Setting the language

1. Use the rotary selector to select the language.
2. Press >.

v The display shows the next setting.

Setting the time

1. Set the time using the rotary selector.

2. Press >.

Note: In the

— "Basic settings", Page 38, specify whether or not
the display shows the time and date when the appli-
ance is switched off.

Setting the date

Use the rotary selector to set the current day.
Press >.

Use the rotary selector to set the current month.
Press .

Turn the rotary selector to set the current year.
Press >.

A message appears on the display confirming that
the initial start-up is complete.

< OakrowbdA

33



en Basic operation

6.2 Cleaning the appliance before using it
for the first time
Clean the cooking compartment and accessories be-

fore using the appliance to prepare food for the first
time.

1. Make sure that there is no leftover packaging, ac-
cessories or other objects in the cooking compart-
ment.

2. Clean the smooth surfaces in the cooking compart-
ment with a soft, damp cloth.

6.3 Cleaning the accessories

> Clean the accessory thoroughly with soapy water
and a soft dish cloth.

7 Basic operation

7.1 Switching on the appliance

> Press on/off to switch the appliance on.
on/off lights up blue.

v The display shows the Siemens logo, followed by
the maximum microwave output.

v The appliance is ready to use.

7.2 Switching off the appliance

> Press on/off to switch the appliance off.

v The appliance cancels the current functions.

v The time and date are shown on the display.

Note: Switch off your appliance when it is not being
used. If no settings are applied for an extended period,
the appliance switches itself off automatically.

7.3 Starting the operation
> Use start/stop to start the operation.
v The display shows the settings.

v The progress line shows the end of the cooking
time.

Note: If you open the appliance door during operation,
the appliance interrupts the operation and maintains
the set time left. When you want to restart the opera-
tion, close the appliance door and press start/stop,

7.4 Interrupting the operation
1. Press start/stop,
v The appliance interrupts the operation.
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2. Ppress on/off to delete all settings.

Note: When you open the appliance door, the appli-
ance interrupts the operation. After an operation is in-
terrupted or cancelled, the cooling fan may continue to
run.

7.5 Setting the operating mode

When you switch on the appliance, the display shows
the set default operating mode. You can start the sug-
gested operating mode immediately or set a different
operating mode.

1. Press menu.

v The appliance opens the operating modes menu.

2. Use the rotary selector to select the required operat-
ing mode.
Different selection options are available depending
on the operating mode.

3. Use > to navigate to the required operating mode.

4. Use the rotary selector to change the selection.
— Change other settings depending on the selec-

tion.

5. Press start/stop,

The display shows the time that has elapsed.

v The display shows the settings and the progress
line.

Note: To exit the current setting and access the operat-
ing modes level, press menu.

<
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8 Microwave

You can use the microwave to cook, heat up or defrost
food very quickly.

8.1 Microwave-safe cookware and
accessories
To heat food evenly and avoid damaging your appli-

ance, it is important to use the right cookware and ac-
cessories.

Note: Read the manufacturer's instructions before us-
ing any cookware in the microwave. If in doubt, carry
out a cookware test.

Microwave-safe

Cookware and accessor- Reason
ies

Cookware made from These materials allow mi-

heat-resistant, microwave- Crowaves to pass
safe material: through. Microwaves do

not damage heat-resistant
m Glass

cookware.
m  Glass ceramic
= Porcelain
m  Temperature-resistant
plastic
= Fully glazed ceramic
without cracks

Metal cutlery Note: You can use metal

cutlery, e.g. place a
spoon in a glass, to pre-
vent delayed boiling.

ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment

will cause sparks, which may damage the appliance or

the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the
inside of the door.

8.3 Microwave power settings

Not microwave-safe

Cookware and accessor- Reason
ies

Metal cookware

Metal does not allow mi-
crowaves to pass
through. The food hardly
heats up.

Cookware with gold or sil- Microwaves can damage
ver decoration gold and silver decora-
tion.

Tip: You can only use this
kind of cookware if the
manufacturer guarantees
that it is microwave-safe.

8.2 Testing cookware for microwave
suitability
Test cookware to see whether it is suitable for mi-
crowave use. Testing cookware is the only time the ap-
pliance should be operated in microwave mode without
any food inside.
/\ WARNING - Risk of scalding!
The accessible parts of the appliance become hot dur-
ing operation.
» Never touch these hot parts.
» Keep children at a safe distance.
1. Place the empty cookware in the cooking compart-
ment.
2. Set the appliance to the maximum microwave power
setting for 30 seconds to 1 minute.
3. Start the operation.
4. Check the cookware several times:
— If the cookware is cold or warm to the touch, it is
suitable for microwave use.
— If the cookware becomes hot or sparks are cre-
ated, stop the cookware test. The cookware is
not microwave-safe.

Here you can find an overview of the different microwave power settings and when to use them.

Microwave output Maximum cooking time Use
in watts

90 W 1:30 hours Defrosting delicate foods.

180 W 1:30 hours Defrosting food and continued cooking.

360 W 1:30 hours Cooking meat and fish or heating delicate foods.
600 W 1:30 hours Heating and cooking food.

900 W 30 minutes Heating liquids.

The maximum power setting is not designed for heating food.
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Programmes

Default settings

The appliance suggests a cooking time for each mi-
crowave power setting. You can accept this value or
change it in the relevant area.

8.4 Configuring the microwave settings

When you switch the appliance on, the display always
shows the highest microwave output as a suggestion.

1.
2.

~N

< < < ™

Note the safety instructions. = Page 29

Observe the instructions on how to prevent material
damage. — Page 31

Observe the information on microwave-safe cook-
ware and accessories. = Page 35

Press on/off,

The appliance is ready to use. The display shows
the maximum microwave output as a default value.
The microwave output can be changed at any time.
Use the rotary selector to select the required mi-
crowave output.

The display shows the microwave output and a de-
fault cooking time.

Press >.

Use the rotary selector to select the required cook-
ing time.

Press start/stop,

The appliance starts the operation.

The cooking time counts down on the display.
Once the cooking time has elapsed, a signal tone
sounds.

9.

Press ® to end the signal tone early.

10. Use on/off to switch the appliance off.
Notes

If you press ®, the display shows the timer function
for a short time. To hide the timer function immedi-

ately, press ® again.

If you open the appliance door in the meantime, the
cooling fan may continue to run.

8.5 Changing the cooking time
You can change the cooking time at any time.

>

v

Use the rotary selector to change the cooking time.
The operation continues.

8.6 Changing the microwave output setting

You can change the microwave output setting during
operation.

1.
2.

v

v

Use < to change the microwave output.

Use the rotary selector to select the required mi-
crowave output.

The cooking time remains unchanged.

The operation continues.

Note: If the set cooking time exceeds the maximum
cooking time for the 900 W microwave output setting,
the appliance automatically reduces the cooking time.
The operation stops. Press start/stop to start the opera-
tion.

9

Programmes

The programmes help you to use your appliance to
prepare different dishes by selecting the optimum set-
tings automatically.

9.1 Tips on configuring the settings for
dishes

Follow these tips to achieve optimal cooking results.

Only use food that is in perfect condition.

Take the food out of its packaging and weigh it. If
you cannot set the exact weight on the appliance,
round the weight up or down.

Only use microwave-safe, heat-resistant cookware,
e.g. made of glass or ceramic.

Place the food in the cold cooking compartment.

Defrost
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Freeze and store food flat and in portion-sized
quantities at -18 °C.

Place the frozen food on flat cookware, such as a
glass or porcelain plate.

Food may not be completely defrosted by the end
of the programme. The food can nonetheless be
further processed.

Liguid is produced when defrosting meat or poultry.
When turning, drain off any liquid. Do not use this
for other purposes or allow it to come into contact
with other foods.

After turning, remove any minced meat that has
already defrosted.

Whole poultry should be placed on the cookware
breast-side down and poultry portions skin-side
down.

Vegetables

Fresh vegetables: Cut into pieces of an equal size.
Add one tablespoon of water per 100 g.

Frozen vegetables: Only suitable for blanched, not
pre-cooked vegetables. It is not suitable for frozen
vegetables in cream sauce. Add 1 to 3 tablespoons
of water. Do not add any water for spinach or red
cabbage.

Potatoes

Boiled potatoes: Cut into pieces of an equal size.
Add two tablespoons of water and some salt per
100 g.

Unpeeled boiled potatoes: Use potatoes of the
same thickness. Wash them and prick the skin.
Place the wet potatoes in a dish. Do not add water.
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m Baked potatoes: Use potatoes of the same 4. Press >
thickness. Wash, dry and prick the skin. v The display shows the first programme.
Rice 5. Use the rotary selector to set the required pro-
= Do not use brown rice or boil-in-the-bag rice. gramme.
= Add two to two-and-a-half times the amount of water v The display shows a default value for the weight.
to the rice. 6. Press >
Resting time 7. Use the rotary selector to set the required weight.
Some dishes require a resting time in the cooking com- 8. Press >
partment after the programme has ended. v The display shows the preparation instructions.
Dish Resting time 9. Press start/stop.,
Vegetables Approx. 5 minutes v The appliance starts the operation.
Potatoes Approx. 5 minutes v The cooking time counts down on the display.
Drain the water first 10. |f the display provides instructions for turning or stir-
Rice Approx. 5-10 minutes ring during the programme:

9.2 Setting a programme -

Press on/off,

The appliance is ready to use.

Press menu.

The display shows the operating modes.

Use the rotary selector to select "Programmes".

R

9.3 Programme table

Open the appliance door.
Break up, stir or turn the food.
Close the appliance door.
Press start/stop,

Note: If you do not turn or stir the food, the programme
continues as usual to the end.
The programmes calculate the cooking time.

You can cook food very easily using the programmes. You select a programme and enter the weight of your food.

The programme applies the most suitable settings.

Defrost
Dish Suitable food Weightrange = Cookware/accessories
in kg
Defrost bread' Bread, whole, round or long; sliced bread; 0.20 - 1.50 Shallow cookware without
sponge cake, yeast cake, fruit flan, cakes lid
without icing, cream or gelatine Cooking compartment floor
Defrost meat' Joints, flat pieces of meat, minced meat, 0.20 - 2.00 Shallow cookware without
chicken lid
Cooking compartment floor
Defrost fish' Whole fish, fish fillet, fish steak 0.10 - 1.00 Shallow cookware without
lid

Cooking compartment floor

' Observe the signals given when it is time to turn the food.

Cooking
Dish Suitable food Weight range = Cookware/accessories
in kg
Fresh vegetables' Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, leeks, 0.15 - 1.00 Covered cookware
peppers, courgettes Cooking compartment floor
Frozen vegetables' Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, red 0.15-1.00 Covered cookware
cabbage, spinach Cooking compartment floor
Boiled potatoes Potatoes with or without skin, potatoes cut 0.20 - 1.00 Covered cookware
into pieces of equal size Cooking compartment floor
Rice' Long-grain rice 0.05 - 0.30 Deep cookware with lid

Cooking compartment floor

' Observe the signals given when it is time to stir the food.
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10 Timer

You can set the time on the timer. Once this time has
elapsed, a signal tone sounds. You can set a maximum
time on the timer of 24 hours.

The function works independently of the operation and
other time-setting options. The timer signal is different
from other signals.

10.1 Set the timer

1. Press G,

v The display shows the timer.

2. Use the rotary selector to set the timer duration.

3. Press ©.
The timer also starts automatically after a few
seconds.

v The timer counts down.

v After a short time, the display switches back.

v The display shows a timer symbol and the remain-
ing time in the status bar.

v Once the timer duration has elapsed, a signal tone
sounds.
4. Press ® to end the signal tone early.

10.2 Changing the timer

1. Press G,

v The display shows the timer.

2. Use the rotary selector to change the timer duration.
Note: The timer remains visible on the display if the ap-

pliance is switched off.

If an operating mode is running, you can use O® to se-
lect the timer. The timer duration is highlighted for a
short time. You can change the timer duration.

10.3 Cancelling the timer

> Reset the timer duration.
v Once this is implemented, the symbol no longer
lights up.

11 Basic settings

You can configure the basic settings for your appliance
to meet your needs.

11.1 Changing basic settings

1. Press on/off,

Press menu.

The operating modes menu opens.

Use the rotary selector to select "Settings".
Press >.

Use the rotary selector to change the values.
Always use > to switch to the next settings and, if re-
quired, to make any changes.

7. Press menu.

v "Discard" or "Save" appears on the display.
8. Select "Save" to save the setting.

N
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Note: Your changes to the basic settings will be re-
tained even after a power failure.

11.2 Overview of the basic settings

This is where you can find an overview of the basic set-
tings and factory settings. The basic settings depend
on the features of your appliance.

Notes

= Changes to the language, button tone and display
brightness settings take effect immediately. All other
settings do not take effect until you save them.
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= Your changes to the basic settings will be retained
even after a power failure. Only the settings pertain-
ing to the initial start-up of the appliance need to be
implemented once again following a power failure.
- "Initial use", Page 33

Basic settings Selection

Language Set "Language"
Time Set "Time "
Date Set "Date"

Audible signal Short cooking time
Medium cooking time'
Long cooking time

Button tone Switched off’

Switched on
Display bright- The display brightness can be adjus-
ness ted in 5 settings
Setting 3'
Clock display  Digital + date
Digital
Off!
Night-time dim- Switched off’
ming Switched on (display dimmed
between 10 p.m. and 6 a.m.)
Demo mode  Switched off
Switched on (this is only displayed in
the first 3 minutes following a reset
or the initial start-up)
Factory set- Reset
tings Do not reset '

' Factory setting (may vary according to model)




Note: Changes to the language, button tone and dis-
play brightness settings take effect immediately. All
other settings do not take effect until you save them.

11.3 Changing the time
1. Press on/off,

Cleaning and servicing en

Press menu.

The operating modes menu opens.

Use the rotary selector to select "Settings".
Use > to navigate to "Time ".

Use the rotary selector to change the time.
Press menu.

Select "Save" to save the setting.

Nk D

12 Cleaning and servicing

To keep your appliance working efficiently for a long
time, it is important to clean and maintain it carefully.

12.1 Cleaning products

Only use suitable cleaning agents.

/\ WARNING - Risk of electric shock!

An ingress of moisture can cause an electric shock.

» Do not use steam- or high-pressure cleaners to
clean the appliance.

ATTENTION!

Unsuitable cleaning agents damage the surfaces of the

appliance.

» Do not use harsh or abrasive cleaning products.

» Do not use cleaning products with a high alcohol
content.

» Do not use hard scouring pads or cleaning
sponges.

» Do not use any special cleaners for cleaning the ap-
pliance while it is hot.

» Only use glass cleaners, glass scrapers or stainless
steel care products if recommended in the cleaning
instructions for the relevant part.

New sponge cloths contain residues from production.

» Wash new sponge cloths thoroughly before use.

You can find out which cleaning products are suitable
for each surface or part of the appliance in the indi-
vidual cleaning instructions.

12.2 Cleaning the appliance

Clean the appliance as specified. This will ensure that
the different parts and surfaces of the appliance are
not damaged by incorrect cleaning or unsuitable clean-
ing products.

A WARNING - Risk of fire!

Loose food remnants, fat and meat juices may catch

fire.

» Before using the appliance, remove the worst of the
food residues and remnants from the cooking com-
partment, heating elements and accessories.

/\ WARNING - Risk of injury!

Scratched glass in the appliance door may develop

into a crack.

» Do not use any harsh or abrasive cleaners or sharp
metal scrapers to clean the glass on the appliance
door, as they may scratch the surface.

1. Read the information on cleaning products.
- Page 39

2. Observe the information on cleaning the appliance
components or surfaces.
3. Unless otherwise specified:
- Clean the components of the appliance with hot
soapy water and a dish cloth.
— Dry with a soft cloth.

12.3 Cleaning the cooking compartment

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the cooking compart-

ment.

» Do not use oven spray, abrasive materials or other
aggressive oven cleaners.

1. Read the information on cleaning products.
- Page 39

2. Clean with hot soapy water or a vinegar solution.

3. Use oven cleaner to remove very heavy soiling.
Only use oven cleaner when the cooking compart-
ment is cold.

Tip: To eliminate unpleasant odours, heat up a cup
of water with a few drops of lemon juice for 1 to
2 minutes at maximum microwave power setting. Al-
ways place a spoon in the container to prevent
delayed boiling.
4. Wipe out the cooking compartment with a soft cloth.
5. Leave the cooking compartment to dry with the door
open.

12.4 Cleaning the front of the appliance

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the front of the appli-

ance.

» Do not use glass cleaner, metal scrapers or glass
scrapers for cleaning.

» To prevent corrosion on stainless steel fronts, re-
move any limescale, grease, starch and albumin
(e.g. egg white) stains immediately.

» On stainless steel surfaces, use special stainless
steel cleaning products suitable for hot surfaces.

1. Read the information on cleaning products.
- Page 39

2. Clean the front of the appliance using hot soapy wa-
ter and a dish cloth.
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Note: Slight differences in colour on the front of the
appliance are caused by the use of different materi-
als, such as glass, plastic and metal.

3. For stainless steel appliance fronts, apply a thin
layer of the stainless steel cleaning product with a
soft cloth.

You can obtain the stainless steel cleaning products
from the after-sales service or the online shop.

4. Dry with a soft cloth.

12.5 Cleaning the control panel

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the control panel.

» Never wipe the control panel with a wet cloth.

1. Read the information on cleaning products.
- Page 39

2. Clean the control panel using a microfibre cloth or a
soft, damp cloth.

3. Dry with a soft cloth.

12.6 Cleaning the accessories

1. Read the information on cleaning products.
— Page 39

2. Soften baked-on food remnants with a damp dish
cloth and hot soapy water.

3. Clean the accessory with hot soapy water and a soft
dish cloth or a scrubbing brush.

4. Dry with a soft cloth.

12.7 Cleaning the door panels

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the door panes.
» Do not use a glass scraper.

1. Read the information on cleaning products.
- Page 39

2. Clean the door panels with a soft dish cloth and
glass cleaner.

Note: Shadows on the door panels, which look like
streaks, are caused by reflections made by the in-
terior lighting.

3. Dry with a soft cloth.

12.8 Cleaning the door seal

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the door seal.

» Do not use metal scrapers or glass scrapers for
cleaning.

» Do not use abrasive cleaning agents.

1. Read the information on cleaning products.
— Page 39

2. Clean the door seal with hot soapy water and a soft
dish cloth.

3. Dry with a soft cloth.

12.9 humidClean

The cleaning aid is a quick alternative for occasionally
cleaning the cooking compartment. The cleaning aid
softens dirt by vaporising the soapy water. The dirt can
then be removed more easily.

Setting the cleaning aid

1. Add a few drops of washing-up liquid to a cup of
water.

2. Place a spoon in the cup to prevent delayed boiling.

Place the cup in the centre of the cooking compart-

ment.

Set the microwave output to 600 W.

Set the cooking time to 5 minutes.

Start the microwave.

Once the cooking time has elapsed, leave the doors

closed for an additional three minutes.

Wipe out the cooking compartment with a soft cloth.

Leave the cooking compartment to dry with the door

open.

®
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13 Troubleshooting

You can rectify minor faults on your appliance yourself.
Read the troubleshooting information before contacting
after-sales service. This will avoid unnecessary costs.

/\ WARNING - Risk of injury!

Improper repairs are dangerous.

» Repairs to the appliance should only be carried out
by trained specialist staff.

» If the appliance is defective, call Customer Service.
— "Customer Service", Page 42
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/\ WARNING - Risk of electric shock!

Improper repairs are dangerous.

» Repairs to the appliance should only be carried out
by trained specialist staff.

» Only use genuine spare parts when repairing the
appliance.

» |If the power cord of this appliance is damaged, it
must be replaced by the manufacturer, the manufac-
turer's Customer Service or a similarly qualified per-
son in order to prevent any risk.
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13.1 Malfunctions

Fault Cause and troubleshooting

The appliance is not  The mains plug of the power cord is not plugged in.
working. > Connect the appliance to the power supply.

The circuit breaker in the fuse box has tripped.
> Check the circuit breaker in the fuse box.

There has been a power cut.
> Check whether the lighting in your room or other appliances are working.

Malfunction

1. Switch off the fuse in the fuse box.

2. Switch the fuse back on after approx. 10 seconds.

v If the fault was a one-off, the message disappears.

3. If the message appears again, call the after-sales service. Please specify the exact error
message when calling.
— "Customer Service", Page 42

Appliance does not Appliance door not fully closed.
start. > Close appliance door.

Appliance does not Demo mode is activated.

heat up and the dis- 1. Disconnect the appliance from power supply by briefly switching off the circuit breaker in
play shows the word the fuse box.

"Demo" 2. Deactivate demo mode in the basic settings in the next 3 minutes.

The interior lighting is Interior lighting is defective
not working. > Call

— "Customer Service", Page 42.

13.2 Information on display panel

Fault Cause and troubleshooting

The display shows An error has occurred.

the error message 1. If the display shows an error message, switch the appliance off and on again.
Exxx” v If the display no longer shows the error message, it was a one-off problem.

2. |f the display continues to show or repeatedly shows the error message, contact cus-
tomer service and provide them with the error code.

3. If the display shows error message E0532, open and close the appliance door.

4. |f the display shows error message E6501, switch the appliance off and then switch it
back on again after 10 minutes.

14 Disposal

14.1 Disposing of old appliance Information about current disposal methods are
Valuable raw materials can be reused by recycling. available from your specialist dealer or local author-
1. Unplug the appliance from the mains. ity.

2. Cut through the power cord.
3. Dispose of the appliance in an environmentally
friendly manner.
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B

This appliance is labelled in accord-
ance with European Directive
2012/19/EU concerning used elec-
trical and electronic appliances
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

The guideline determines the frame-
work for the return and recycling of
used appliances as applicable
throughout the EU.

15 Customer Service

Detailed information on the warranty period and terms
of warranty in your country is available from our after-
sales service, your retailer or on our website.

If you contact Customer Service, you will require the
product number (E-Nr.) and the production number
(FD) of your appliance.

The contact details for Customer Service can be found
in the enclosed Customer Service directory or on our
website.

This product contains light sources from energy effi-
ciency class E. These light sources are available as a
spare part and should only be replaced by trained spe-
cialist staff.

15.1 Product number (E-Nr.) and production
number (FD)

You can find the product number (E-Nr.) and the pro-
duction number (FD) on the appliance's rating plate.
You will see the rating plate with these numbers if you
open the appliance door.

‘ E-Nr: FD: ZNr: ‘ c€ \’g
Make a note of your appliance's details and the Cus-
tomer Service telephone number to find them again
quickly.

16 How it works

Here, you can find the ideal settings for various dishes
as well as the best accessories and cookware. We
have tailored these recommendations to your appli-
ance.

16.1 What is the best way to proceed?

In this section, you will find out the best way to proceed

using step-by-step instructions to make optimal use of

the recommended settings. You will get information on

many meals, with details and tips on how to best use

and set your appliance.

Tip

Cooking tips

= The recommended settings always apply to the
cooking compartment when it is cold and empty.

= The times specified in the overviews are intended as
a guide only. They will depend on the quality and
composition of the food.

/\ WARNING - Risk of burns!

Foods with peel or skin may burst or explode during

heating, or even afterwards.

» Never cook eggs in their shell or heat hard-boiled
eggs in their shell.

Never cook shellfish or crustaceans.

» Always prick the yolk of eggs before microwaving.
The skin of foods that have a peel or skin, such as
apples, tomatoes, potatoes and sausages, may
burst. Before heating, prick the peel or skin.
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1. Before using the appliance, remove all unnecessary
cookware from the cooking compartment.

2. Select the desired food from the recommended set-
tings.

3. Place the food in suitable cookware.

4. Place the cookware in the middle on the cooking
compartment floor.
The food can then absorb the microwaves from all
sides.

5. Use the recommended settings when configuring
the appliance settings.
Set the shorter cooking time first. If necessary, in-
crease the cooking time.

6. Use an oven cloth or oven gloves when taking hot
cookware out of the cooking compartment.

16.2 Defrosting, heating and cooking with
the microwave

Recommended settings for defrosting, heating and
cooking with the microwave.

The cooking time depends on the cookware, as well as
on the temperature, composition and quantity of the
food. This is why ranges are given in the tables. Begin
with the lower value and, if necessary, use a higher set-
ting the next time. It may be that you have different
quantities from those specified in the tables. There is a
rule of thumb for this: Double the amount = almost
double the time, half the amount = half the time.
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Defrosting with the microwave

Note:

Cooking tips

m Freeze the food flat.

Use microwave-safe cookware without a lid.

Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.

Turn or stir the food 2-3 times during this time. When turning, remove any liquid that escapes during defrosting.
Liguid is produced when defrosting meat or poultry. When turning, drain off any liquid. Do not use this for other
purposes or allow it to come into contact with other foods.

After turning, remove any minced meat that has already defrosted.

Separate any defrosted parts when turning.

= After defrosting, leave the food to rest for 10-60°minutes.

Food Weight Microwave output Cooking time
Whole pieces of meat, on 800 g 1.180 W 1. 15 mins'
the bone or boned 2.90 W 2. 15-25 mins
Whole pieces of meat, on 1000 ¢ 1. 180 W 1. 20 mins'
the bone or boned 2.90 W 2. 20-30 mins’
Whole pieces of meat, on 1500 ¢ 1. 180 W 1. 25 mins'
the bone or boned 2.90 W 2. 25-30 mins'
Meat in pieces or slices 200 g 1.180 W 1. 5-8 mins?
2.90 W 2. 5-10 mins
Meat in pieces or slices 500 g 1. 180 W 1. 8-11 mins?
2.90 W 2. 10-15 mins
Meat in pieces or slices 800 g 1.180 W 1. 10 mins?
2.90 W 2. 10-15 mins
Minced meat, mixed 200 ¢ 90 W 10-15 mins’
Minced meat, mixed 500 g 1. 180 W 1. 5 mins'
2.90 W 2. 10-15 mins
Minced meat, mixed 1000 g 1.180 W 1. 15 mins'
2.90 W 2. 10-15 mins
Poultry or poultry portions 600 g 1.180 W 1. 8 mins’
2.90 W 2. 10-15 mins
Poultry or poultry portions 1200 g 1.180 W 1. 15 mins'
2.90 W 2. 20-25 mins
Fish fillet, fish steak or fish 400 g 1. 180 W 1. 5 mins
slices 2.90 W 2.10-15 mins
Whole fish 300 g 1. 180 W 1. 3 mins'
2.90 W 2. 10-15 mins
Whole fish 600 g 1.180 W 1. 8 mins’
2.90 W 2. 15-20 mins
Vegetables, e.g. peas 300 g 180 W 10-15 mins®
Fruit, e.g. raspberries 300 g 180 W 6-9 mins®
Fruit, e.g. raspberries 500 g 1. 180 W 1. 8 mins
2.90 W 2. 5-10 mins®
Butter, defrosting” 125 ¢ 1.180 W 1. 1 mins*
2.90 W 2. 1-2 mins
Butter, defrosting* 250 g 1. 180 W 1. 1 mins
2.90 W 2. 2-4 mins
Loaf of bread 500 g 1.180 W 1. 8 mins’
2.90 W 2. 5-10 mins

' Turn the food several times.

2 Separate any defrosted parts when turning.

3 Carefully stir the food occasionally.

4 Remove all packaging.

5 Only defrost cakes without icing, whipped cream, gelatine or custard.
6 Separate the pieces of cake.
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Food Weight Microwave output Cooking time

Loaf of bread 1000 g 1.180 W 1. 12 mins’
2.90 W 2. 10-20 mins

Cakes, plain, e.g. sponge 500 g 90 W 10-15 mins

cake®®

Cakes, plain, e.g. sponge 750 g 1.180 W 1. 5 mins

cake®® 2.90 W 2. 10-15 mins

Cakes, moist, e.g. fruit flan, 500 g 1. 180 W 1. 5 mins

cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 mins

Cakes, moist, e.g. fruit flan, 750 g 1.180 W 1. 7 mins

cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 mins

' Turn the food several times.

2 Separate any defrosted parts when turning.

3 Carefully stir the food occasionally.

4 Remove all packaging.

5 Only defrost cakes without icing, whipped cream, gelatine or custard.

6 Separate the pieces of cake.

Tips on defrosting, heating and cooking with the Issue Tip

microwave next time

Follow these tips for good results when defrosting,
heating and cooking with the microwave.

Issue Tip

Your food is too dry. = Reduce the cooking
time or select a lower
microwave power
setting.

m  Cover the food and

add more liquid.

16.3 Heating

With your appliance you can heat food.

Heating food in the microwave

Observe the recommended settings for using the mi-
crowave to heat food.

/\ WARNING - Risk of scalding!

There is a possibility of delayed boiling when a liquid is

heated. This means that the liquid reaches the boiling

temperature without the usual steam bubbles rising to

the surface. Exercise caution even when only gently

shaking the container. The hot liquid may suddenly boil

over and splatter.

» Always place a spoon in the container when heating
liquids. This prevents delayed boiling.

v X
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The time has elapsed but
the food is not defrosted,
hot or cooked.

Increase the cooking
time. Large quantities and
food which is piled high
require longer times.

The time has elapsed but = Stir while cooking.
your food is not yet done ® Reduce the microwave
on the inside, but is power setting and
already overdone on the increase the cooking
outside. time.

Atfter defrosting, the = Reduce the microwave

poultry or meat is defros- power setting.

ted on the outside but not Turn large pieces of

defrosted in the middle. frozen food several
times.

ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment

will cause sparks, which may damage the appliance or

the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the
inside of the door.

Note:

Cooking tips

= Use microwave-safe cookware with a lid. You can
also use a plate or microwave film to cover the dish.
Take ready meals out of the packaging.

= Place the cookware on the bottom of the cooking
compartment.

= Turn or stir the food two or three times during the
defrosting time.

= After defrosting, leave the food to rest for 2-
5ominutes.



How it works en

m The food transfers heat to the cookware. The
cookware can become very hot. Use oven gloves.

Food Weight Microwave output Cooking time
Menu, plated meal, ready 600 W 5-8 mins
meal (2-3 components)

Beverages' 125 ml 900 W 0.5-1 min®3
Beverages' 200 ml 900 W 1-2 mins®®
Beverages' 500 ml 900 W 3-4 mins®?®
Baby food, e.g. baby 50 ml 360 W Approx. 0.5 min®®
bottles*

Baby food, e.g. baby 100 ml 360 W 0.5-1 min*®
bottles*

Baby food, e.g. baby 200 ml 360 W 1-2 mins*©
bottles*

Soup, 1 cup 175 g each 600 W 1-2 mins
Soup, 2 cups 175 g each 600 W 2-3 mins
Meat in sauce’ 500 g 600 W 7-10 mins
Stew 400 g 600 W 5-7 mins
Stew 800 g 600 W 7-8 mins
Vegetables, 1 portion 150 g 600 W 2-3 mins
Vegetables, 2 portions 300 g 600 W 3-5 mins

' Place a spoon in the glass.

2 Do not overheat alcoholic drinks.

3 Check the food occasionally.

4 Heat up baby food without the teat or lid.
5 Always shake the food well after heating.
& Always check the temperature.

7 Separate the slices of meat.

Heating frozen food in the microwave
Observe the recommended settings for using the microwave to heat food.

Note:

Cooking tips

= Use microwave-safe cookware with a lid. You can also use a plate or microwave film to cover the dish. Take ready
meals out of the packaging.

»  Distribute the food flat in the cookware. Food which lies flat cooks more quickly than food which is piled high.
= Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.

= The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.

m  Turn or stir the food two or three times during the defrosting time.

= After defrosting, leave the food to rest for 2-5°minutes.

m  The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.

= The food will retain most of its natural flavor. Use salt and seasonings sparingly.

Food Weight Microwave output Cooking time
Menu, plated meal, ready 300-400 g 600 W 8-13 mins
meal (2-3 components)

Soup 400 g 600 W 8-12 mins
Stew 500 g 600 W 10-15 mins
Slices or pieces of meatin 500 g 600 W 10-15 mins
sauce, e.g. goulash

Fish, e.qg. fillet steaks 400 g 600 W 10-15 mins
Bakes, e.g. lasagne, can- 450 g 600 W 10-15 mins
nelloni

' Add a little liquid to the food.
2 Cook the food without any additional water.
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Food Weight Microwave output Cooking time
Side dishes, e.qg. rice, 250 g 600 W 3-7 mins
pasta’

Side dishes, e.qg. rice, 500 g 600 W 8-12 mins
pasta’

Vegetables, e.g. peas, 300 g 600 W 7-11 mins
broccoli, carrots’

Vegetables, e.g. peas, 600 g 600 W 14-17 mins
broccoli, carrots’

Creamed spinach? 450 g 600 W 10-15 mins

' Add a little liquid to the food.

2 Cook the food without any additional water.

16.4 Cooking

With your appliance you can cook food.

Cooking with the microwave

Note:
Cooking tips

= Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.

= Distribute the food flat in the cookware. Food which lies flat cooks more quickly than food which is piled high.

= Use microwave-safe cookware with a lid. You can also use a plate or a microwave cover to cover the dish. Take
ready meals out of the packaging.

= The food will retain most of its natural flavor. Use salt and seasonings sparingly.

m  After heating, leave the food to rest for 2 to 5°minutes.

m  The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.

= Even if the packaging specifies a higher output setting than 600 watts to cook the food, still use a maximum of

600 watts. If necessary, extend the specified cooking time until you achieve the desired result.

Food Weight Microwave output setting Cooking time

Whole chicken, fresh, 1200 g 600 W 25 - 30 min.

without giblets’

Fish fillet, fresh 400 g 600 W 7 - 12 min.

Vegetables, fresh® > * 250 g 600 W 6 - 10 min.

Vegetables, fresh® > * 500 g 600 W 10 - 15 min.

Potatoes®®* 250 g 600 W 8 — 10 min.

Potatoes®®* 500 g 600 W 10 - 15 min.

Potatoes®** 750 g 600 W 15 - 22 min.

Rice® 125 ¢ 1. 600 W 1.4 - 6 min.
2. 180 W 2.12 — 15 min.

Rice® 250 g 1. 600 W 1.6 - 8 min.
2.180 W 2.15 - 18 min.

Desserts, e.g. blancmange 500 ml 600 W 5 -8 min.

(instant)*

Fruit, compote* 500 ml 600 W 9 - 12 min.

Microwave popcorn® 1 x 100 g bag 600 W 2.5 - 3.5 min.

' Turn the dish halfway through the cooking time.

2 Cut into pieces of equal size.

3 Add a little water to the food.

4 Carefully stir the food occasionally.
5 Add double the amount of liquid.

& Always place the popcorn bag on a glass plate. Follow the manufacturer’s instructions.
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Blancmange made from blancmange powder

/\ WARNING - Risk of burns!

Heated food gives off heat. The cookware may become

hot.

» Always use oven gloves to remove cookware or ac-
cessories from the cooking compartment.

1. Mix together one packet of blancmange powder
with sugar and a little milk in a tall microwave-suit-
able bowl in accordance with the package instruc-
tions so that there are no lumps.

Installation instructions en

2. Add the rest of the milk and stir again.

3. Place the bowl into the cooking compartment and
close the appliance door.

4. Set the appliance according to the recommended
settings.

5. Only stir for the first time after 3 minutes. Then stir
again every minute until it reaches the required con-
sistency.

The cooking time depends on the temperature of
the milk and the container that is used.

16.5 Test dishes

These overviews have been produced for test institutes to facilitate appliance testing in accordance with EN
60350-1:2013 or IEC 60350-1:2011 and EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cooking with the microwave

Food Microwave power setting Cooking time in mins Note:
inW
Custard, 1000 g 1. 600 W 1. 11-12 mins Pyrex dish
2.180 W 2. 8-10 mins
Sponge, 475 g 600 W 7-9 mins Pyrex dish, 22 cm diameter
Meat loaf, 900 g 600 W 25-30 mins Pyrex dish, 28 cm dia-

meter, long
Defrosting with the microwave
Recommended settings for using the microwave to defrost food.
Food Microwave power setting Cooking time in mins Note:
inW
Meat, 500 g 1.180 W 8 mins Pyrex dish, 24 cm diameter
2.90 W 7-10 mins
or the "Defrost meat" pro-
gramme

17 Installation instructions

Observe this information when installing the appliance.

17.1 Safe installation

Follow these safety instructions when in-

stalling the appliance.

= The appliance can only be used safely if it
is correctly installed according to the safety
instructions. The installer is responsible for
ensuring that the appliance works perfectly
at its installation location.

m Check the appliance for damage after
unpacking it. Do not connect the appliance
if it has been damaged in transit.

m Before starting up the appliance, remove
any packaging material and adhesive film
from the cooking compartment and the
door.

®m Proceed in accordance with the installation
sheets for installing accessories.

m Fitted units must be temperature-resistant
up to 90 °C, and adjacent unit fronts up to
65 °C.

= Do not install the appliance behind a
decorative door or the door of a kitchen
unit. There is a risk of overheating.
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® Cut-out work on the units should be carried
out before installing the appliance. Remove
any shavings. Otherwise, the correct
operation of electrical components may be
adversely affected.

= Only a licensed professional may connect
appliances without plugs. Damage caused
by incorrect connection is not covered
under the warranty.

A\ WARNING - Risk of injury!

Parts that are accessible during installation
may have sharp edges and may lead to cut-
ting injuries.

» Wear protective gloves

/A WARNING - Risk of fire!

It is dangerous to use an extended power

cord and non-approved adapters.

» Do not use extension cables or multiple
socket strips.

17.2 Appliance dimensions
You will find the dimensions of the appliance here

%
/
17.3 Fitted units

This appliance is only intended to be fully fitted in a kit-
chen. It is not intended to be used as a tabletop appli-
ance or within a cupboard.

The fitted cabinet must not have a back panel behind
the appliance. Maintain a clearance of at least 35 mm
between the wall and the cabinet base or the rear
panel of the cabinet situated above.

The fitted cabinet must have a ventilation opening of
50 cm? on the front. To do this, trim the base panel or
fit a ventilation grille.

Surround units without a ventilation cut-out must have a
ventilation opening measuring 200 cm? towards the
rear of the side panels.

Ventilation slots and intake openings must not be
covered.

The mains socket for the appliance must either be loc-
ated in the hatched area [@ or outside of the area
where the appliance is installed.

—

455

N

A\
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Any unsecured units must be secured to the wall using
a standard bracket [bl.

. @vz%@'ﬂ
O

| |

50 300

17.4 Electrical connection

In order to safely connect the appliance to the elec-

trical system, follow these instructions.

/\ WARNING - Danger: Magnetism!

The appliance contains permanent magnets. These

may affect electronic implants, e.g. heart pacemakers

or insulin pumps.

» Persons with electronic implants must stay at least
10 cm away from the appliance.

m  The appliance corresponds to protection class | and
must only be operated with a protective earth con-
nection.

m  The fuse protection must correspond to the power
rating specified on the appliance's rating plate and
to local regulations.

m  The appliance must be disconnected from the
power supply whenever installation work is being
carried out.

= [f the plug is no longer accessible following installa-
tion, an all-pole isolating switch with a contact dis-
tance of at least 3 mm must be present.

= The appliance must only be connected to a protect-
ive contact socket that has been correctly installed.

= Contact protection must be guaranteed by the in-
stallation.



17.5 Installation below a worktop

Observe the installation dimensions and the safety
clearances when installing below a worktop.

To ventilate the appliance, the intermediate floor must
have a ventilation cut-out.

min.

550
’\}
‘/| 560+

The worktop must be secured to the fitted unit.

17.6 Installing below a hob

If the appliance is installed below a hob, the following
minimum dimensions must be adhered to (including
substructure, if applicable).

%

ez i Ai
f A
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The minimum worktop thickness [bl is based on the re-
quired minimum clearance [@l.

Hob type [@] raised in [@ flushin [blin
mm mm mm

Induction hob 48 49 5

Full-surface in- 58 59 5

duction hob

Gas hob 38 49 5

Electric hob 38 41 2

Observe the installation instructions for the hob.

Installation instructions en

17.7 Installation in a tall unit

Observe the installation dimensions and the safety
clearances in a tall unit.

To ventilate the appliance, the intermediate floor must
have a ventilation cut-out.

]
min. 550
S

~ |

If the tall unit has another back panel in addition to the
element back panels, this must be removed.

Do not fit the appliance too high up; it must be pos-
sible for accessories to be removed easily.

17.8 Combination with a warming drawer

First fit the warming drawer. Follow the installation in-
structions for the warming drawer.

Slide the appliance, on the warming drawer, into the fit-
ted cabinet. When sliding in the appliance, do not dam-
age the warming drawer's panel.

17.9 Corner installation

Observe the installation dimensions and the safety
clearances when installing in a corner.

L 2 | 2

N I

To ensure that the appliance door can be opened, you
must take the minimum dimensions into consideration
when installing in a corner. The dimension [al is de-
pendent on the thickness of the unit front and the
handle.

17.10 Installing the appliance

ATTENTION!

Using a cordless screwdriver may damage the panels.
» Do not use a cordless screwdriver to secure the
panels.

1. Push the appliance in fully.
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Do not kink or trap the connection cable, or route it
over sharp edges.

2. Centre the appliance.

3. Screw the appliance tightly onto the unit.

4. Remove any packaging material and adhesive film
from the cooking compartment and the door.
Note: The gap between the worktop and the appliance

must not be closed by additional battens.
Thermal insulation strips must not be fitted to the side
panels of the surround unit.

17.11 Removing the appliance

1. Disconnect the appliance from the power supply.
2. Undo the fastening screws.
3. Lift the appliance slightly and pull it out completely.

50



Indice

MANUALE UTENTE

1 SICUIEZZA .....cerrriiemmrrisiemns s 51
2 Prevenzione di danni materiali...........ccoeeeummennns 55
3  Tutela dell'ambiente e risparmio..........cceecumereus 55
4  Conoscere l'apparecchio........cccccceeemrrrrrensnsnnns 56
(ST Vo oT=T-1 T ] o R 57
6  Prima del primo utilizzo.........cccocemmrniinennriiianns 57
7 Comandi di base .......ccccevvemmrmniiismnrnnsienr e 58
8  Microonde.........ccconrvmmmriiisnmnnnnase s 59
L TR S o Te | 2= 11 1 1 60
10 ContaminuUti......ccccvcmmiiiccmnn e 62
11 Impostazioni di base.......cccccceeciriiiiinninsciennn, 62
12 Pulizia @ CUra......cooovviiimmmmmerrrrr e 63
13 Sistemazione guasti.......ccccciiremnriniiinnnnsciannnnns 64
14 Smaltimento .......ccccciiiiimmrinisr e 65
15 Servizio di assistenza clienti..........cccccveiinmennn. 66
16  FUNZIONA COSI...cvvuemmriiiiecer i 66
17 ISTRUZIONI PER IL MONTAGGIO.........cccruecen. 71
17.1 Montaggio SIiCUI0 ........cceemrriiiremmnrinssnenssnssamnnens 71

1 Sicurezza

Osservare le seguenti avvertenze di sicurezza.

1.1 Avvertenze generali

m | eggere attentamente le presenti istruzioni.

m Conservare le istruzioni e le informazioni
sul prodotto per il successivo utilizzo o per
il futuro proprietario.

= Non collegare I'apparecchio se ha subito
danni durante il trasporto.

Sicurezza it

1.2 Utilizzo conforme all'uso previsto

L'allacciamento degli apparecchi senza I'im-

piego di spine deve essere eseguito esclusi-

vamente da personale specializzato. In caso

di danni causati da un allacciamento non cor-

retto, decade il diritto di garanzia.

La sicurezza di utilizzo € garantita solo per

I'installazione secondo le regole di buona tec-

nica riportate nelle istruzioni di montaggio.

L'installatore € responsabile del corretto fun-

zionamento nel luogo di installazione.

Utilizzare I'apparecchio soltanto:

m per la preparazione di cibi e bevande;

m sotto sorveglianza. Controllare
ininterrottamente i processi di cottura brevi.

m Nelle abitazioni private o in situazioni simili
come ad esempio: nelle cucine per i
collaboratori che lavorano in negozi, uffici e
altri settori commerciali; nei poderi agricoli;
da parte di clienti di alberghi e altre
soluzioni abitative; nei bed & breakfast.

® fino a un'altitudine di massimo 4000 m sul
livello del mare.

Questo apparecchio soddisfa la norma EN
55011 o CISPR 11. Si tratta di un prodotto
del Gruppo 2, Classe B. Gruppo 2 significa
che le microonde vengono generate ai fini del
riscaldamento di alimenti. Classe B indica che
I'apparecchio e adatto all'uso in ambito dome-
stico.

1.3 Limitazione di utilizzo

Questo apparecchio puo essere utilizzato da
bambini di eta pari o superiore a 8 anni e da
persone con ridotte facolta fisiche, sensoriali
o mentali o prive di sufficiente esperienza e/o
conoscenza se sorvegliati o gia istruiti in meri-
to all'utilizzo sicuro dell'apparecchio e se han-
no compreso i rischi da esso derivanti.

| bambini non devono giocare con l'apparec-
chio.

La pulizia e la manutenzione di competenza
dell’utente non devono essere eseguite da
bambini, a meno che non abbiano un’eta di
15 anni o superiore e non siano sorvegliati.
Tenere lontano dall'apparecchio e dal cavo di
alimentazione i bambini di eta inferiore agli 8
anni.
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1.4 Utilizzo sicuro

Inserire sempre correttamente gli accessori
nel vano di cottura.
— "Accessori", Pagina 57

/A AVVERTENZA - Pericolo di incendio!
Gli oggetti inflammabili depositati nel vano di
cottura possono incendiarsi.

» Non riporre mai oggetti inflammabili all'in-
terno del vano di cottura.

» Se si riscontra del fumo, spegnere l'appa-
recchio o staccare la presa € mantenere o
sportello chiuso per soffocare le fiamme
eventualmente presenti.

| residui di cibo, il grasso e il sugo dell'arrosto

possono prendere fuoco.

» Prima di utilizzare I'apparecchio, eliminare
lo sporco piu grossolano dal vano cottura,
dagli elementi riscaldanti e dagli accessori.

/A AVVERTENZA - Pericolo di ustioni!

L'accessorio o la stoviglia si surriscalda.

» Servirsi sempre delle presine per estrarre
le stoviglie e gli accessori caldi dal vano di
cottura.

| vapori dell'alcol nel vano di cottura caldo po-

trebbero prendere fuoco.

» Utilizzare esclusivamente piccole quantita
di bevande ad alta gradazione alcolica nel-
le pietanze.

» Aprire con cautela lo sportello dell'apparec-
chio.

A\ AVVERTENZA - Pericolo di scottature!

Durante il funzionamento le parti scoperte di-

ventano molto calde.

» Non toccare mai le parti roventi.

» Tenere lontano i bambini.

Aprendo lo sportello dell'apparecchio potreb-

be fuoriuscire del vapore caldo. A certe tem-

perature il vapore non ¢ visibile.

» Aprire con cautela lo sportello dell'apparec-
chio.

» Tenere lontano i bambini.

La presenza di acqua nel vano di cottura cal-

do pud causare la formazione di vapore.

» Non versare mai acqua nel vano cottura
caldo.
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/A AVVERTENZA - Pericolo di lesioni!

Il vetro graffiato dello sportello dell'apparec-

chio potrebbe rompersi.

» Non utilizzare alcun detergente abrasivo né
raschietti in metallo taglienti per la pulizia
del vetro dello sportello dell'apparecchio,
poiché possono graffiare la superficie.

Aprendo e chiudendo lo sportello dell'appa-

recchio le cerniere si muovono e possono

bloccarsi.

» Non toccare mai la zona delle cerniere.

| componenti all'interno dello sportello dell'ap-

parecchio possono essere affilati.

» Indossare guanti protettivi.

/A AVVERTENZA - Pericolo di scosse

elettriche!

Gli interventi di riparazione effettuati in modo

non appropriato rappresentano una fonte di

pericolo.

» Solo il personale adeguatamente specializ-
zato e formato pud eseguire riparazioni
sull'apparecchio.

» Per la riparazione dell'apparecchio posso-
no essere impiegati soltanto pezzi di ricam-
bio originali.

» Al fine di evitare pericoli, se il cavo di ali-
mentazione di questo apparecchio subisce
danni deve essere sostituito dal produttore,
dal suo servizio di assistenza clienti o da
persona in possesso di simile qualifica.

Un isolamento danneggiato del cavo di allac-

ciamento alla rete costituisce un pericolo.

» Non mettere mai il cavo di allacciamento
alla rete a contatto con fonti di calore o
parti dell'apparecchio calde.

» Non mettere mai il cavo di allacciamento
alla rete a contatto con spigoli vivi.

» Non piegare, schiacciare o modificare mai
il cavo di allacciamento alla rete.

L'infiltrazione di umidita puo provocare una

scarica elettrica.

» Non lavare l'apparecchio con pulitori a va-
pore o idropulitrici.

Un apparecchio o un cavo di alimentazione

danneggiati costituiscono un pericolo.

» Non mettere mai in funzione un apparec-
chio danneggiato.

» Non utilizzare mai un apparecchio con la
superficie danneggiata.

» Non tirare mai il cavo di collegamento alla
rete elettrica per staccare 'apparecchio



dalla rete elettrica. Staccare sempre la spi-
na del cavo di alimentazione.

» Se l'apparecchio o il cavo di alimentazione
e danneggiato, staccare subito la spina di
alimentazione del cavo di alimentazione e
spegnere il fusibile nella scatola dei fusibili.

» Rivolgersi al servizio di assistenza clienti.
— Pagina 66

/A AVVERTENZA - Pericolo: magnetismo!
Nel pannello di comando o negli elementi di
comando sono inseriti magneti permanenti
che possono interferire con gli impianti elet-
tronici, quali ad es. pacemaker o pompe di in-
sulina.
» | portatori di impianti elettronici devono
mantenersi a una distanza minima di
10 cm dal pannello di comando.

/A AVVERTENZA - Pericolo di

soffocamento!

| bambini potrebbero mettersi in testa il mate-

riale di imballaggio o avvolgersi nello stesso,

rimanendo soffocati.

» Tenere lontano il materiale di imballaggio
dai bambini.

» Vietare ai bambini di giocare con materiali
d’'imballaggio.

| bambini possono inspirare o ingoiare le parti

piccole, rimanendo soffocati.

» Tenere | bambini lontano dalle parti picco-
le.

» Non lasciare che i bambini giochino con le
parti piccole.

1.5 Microonde

LEGGERE ATTENTAMENTE LE AVVERTENZE
DI SICUREZZA E CONSERVARLE PER UN
UTILIZZO FUTURO

/A AVVERTENZA - Pericolo di incendio!
L'utilizzo non conforme dell'apparecchio & pe-
ricoloso e puo causare danni. Ad esempio
pantofole, cuscinetti terapeutici con noccioli 0
legumi riscaldati possono incendiarsi anche
dopo alcune ore.

» Non essiccare gli alimenti e non asciugare
gli indumenti utilizzando l'apparecchio.

» Non riscaldare pantofole, cuscinetti tera-
peutici con noccioli o legumi, spugne, pan-
ni umidi e simili con l'apparecchio.

» Utilizzare I'apparecchio esclusivamente per
la preparazione di cibi e bevande.

Sicurezza it

Gli alimenti, i loro imballaggi e contenitori pos-

sono prendere fuoco.

» Non far mai riscaldare gli alimenti all'interno
di confezioni termiche.

» Gli alimenti all'interno di contenitori in pla-
stica, carta o altri materiali inflammabili de-
vono essere tenuti sempre sotto sorveglian-
za.

» Non impostare mai valori troppo elevati per
la potenza microonde o per la durata di
cottura. Attenersi alle indicazioni riportate in
queste istruzioni per l'uso.

» Non essiccare mai gli alimenti con la fun-
zione microonde.

» Non scongelare o riscaldare troppo a lun-
go 0 a una potenza microonde eccessiva
gli alimenti a basso contenuto d'acqua, co-
me ad es. il pane.

L'olio pud prendere fuoco.

» Non utilizzare mai la funzione microonde
per far scaldare soltanto dell'olio.

/A AVVERTENZA - Pericolo di esplosione!

Liquidi o altri tipi di alimenti in contenitori chiu-

si possono esplodere facilmente.

» Non riscaldare mai liquidi o altri tipi di ali-
menti in contenitori chiusi.

/A AVVERTENZA - Pericolo di ustioni!

Gli alimenti con pelle o buccia dura possono

scoppiare durante e dopo il riscaldamento.

» Non cuocere mai le uova nel guscio o ri-
scaldare le uova sode.

» Non cuocere mai molluschi e crostacei.

» In caso di uova al tegamino forare prima il
tuorlo.

» |In caso di alimenti con pelle o buccia dura,
quali ad es. mele, pomodori, patate o sal-
sicce, la buccia pud scoppiare. Prima di
procedere alla cottura, forare la buccia o la
pelle.

Il calore degli alimenti per neonati non si di-

stribuisce in modo uniforme.

» Non far mai riscaldare gli alimenti per neo-
nati all'interno di contenitori con coperchio.

» Rimuovere sempre il coperchio o la tettarel-
la.

» Una volta terminata la fase di riscaldamen-
to, scuotere o mescolare sempre con cura.

» Controllare la temperatura prima di dare gl
alimenti al bambino.
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it Sicurezza

Le pietanze riscaldate emettono calore. Le

stoviglie possono surriscaldarsi.

» Servirsi sempre delle presine per estrarre
le stoviglie e gli accessori dal vano di cottu-
ra.

Le confezioni ermetiche a tenuta d'aria posso-

no esplodere.

» Osservare sempre le istruzioni riportate sul-
la confezione.

» Servirsi sempre delle presine per estrarre i
piatti dal vano di cottura.

Durante il funzionamento le parti scoperte di-

ventano molto calde.

» Non toccare mai le parti ad alta temperatu-
ra.

» Tenere lontano i bambini.

L'utilizzo non conforme dell'apparecchio é pe-

ricoloso. Ad esempio pantofole, cuscinetti te-

rapeutici con noccioli o legumi, spugne, panni
umidi e simili surriscaldati possono provocare
ustioni.

» Non essiccare gli alimenti e non asciugare
gli indumenti utilizzando I'apparecchio.

» Non riscaldare pantofole, cuscinetti tera-
peutici con noccioli o legumi, spugne, pan-
ni umidi e simili con l'apparecchio.

» Utilizzare I'apparecchio esclusivamente per
la preparazione di cibi e bevande.

/A\ AVVERTENZA - Pericolo di scottature!
Durante il riscaldamento di liquidi si pu0 verifi-
care un ritardo nel processo di ebollizione. In
altri termini, la temperatura di ebollizione vie-
ne raggiunta senza che si formino le tipiche
bollicine di vapore. Anche un urto leggero del
recipiente € vietato, per motivi di sicurezza. |l
liguido caldo puo traboccare o schizzare
all'improvviso.
» Quando si riscalda, aggiungere sempre un
cucchiaio nel contenitore, cosi si evita un ri-
tardo nel processo di ebollizione.

v’ X
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/A AVVERTENZA - Pericolo di lesioni!

Le stoviglie non adatte si possono spaccare.

Le stoviglie in porcellana e ceramica possono

presentare piccoli fori sui manici e sul coper-

chio. Dietro questi fori possono nascondersi
cavita. Se si verifica un'infiltrazione di liquido
in queste cavita, la stoviglia si pud spaccare.

» Utilizzare esclusivamente stoviglie adatte al
microonde.

Stoviglie e recipienti in metallo o con guarni-

zioni in metallo possono causare la formazio-

ne di scintille, in caso di funzionamento esclu-
sivamente a microonde. L'apparecchio viene
danneggiato.

» In caso di funzionamento esclusivamente a
microonde non utilizzare mai recipienti in
metallo.

» Utilizzare esclusivamente stoviglie adatte al
microonde.

/A AVVERTENZA - Pericolo di scosse
elettriche!

'apparecchio & soggetto ad alta tensione.

» Non rimuovere mai il rivestimento esterno.

/\ AVVERTENZA - Pericolo di gravi danni

alla salute!

Una scarsa pulizia pud danneggiare le super-

fici dell'apparecchio, ridurre la durata di impie-

go e portare a situazioni di pericolo, come ad
esempio la fuoriuscita dell'energia a microon-
de.

» Pulire regolarmente I'apparecchio e rimuo-
vere sempre i residui delle pietanze.

» Tenere sempre puliti vano cottura, sportello
e fermasportello.

— "Pulizia e cura", Pagina 63

Se lo sportello del vano di cottura € danneg-

giato, lI'apparecchio non deve essere messo

in funzione. Si potrebbe originare dell'energia

a microonde.

» Non utilizzare mai I'apparecchio se o spor-
tello del vano cottura o l'intelaiatura in pla-
stica dello sportello sono danneggiati.

» La riparazione deve essere esclusivamente
di competenza del servizio di assistenza
clienti.

Negli apparecchi senza rivestimento esterno

fuoriesce l'energia microonde.

» Non rimuovere mai il rivestimento esterno.

» In caso di lavori di manutenzione o ripara-
zione contattare il servizio assistenza clien-
ti.
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2 Prevenzione di danni materiali

2.1 In generale

ATTENZIONE!

| vapori dell'alcol nel vano cottura caldo potrebbero

prendere fuoco e causare un danno permanente all'ap-

parecchio. A causa della deflagrazione, lo sportello
dell'apparecchio potrebbe saltare in aria ed eventual-
mente cadere. | pannelli dello sportello possono frantu-
marsi e scheggiarsi. Il vano cottura pud deformarsi no-
tevolmente verso l'interno a causa della depressione
che si crea.

» Non riscaldare gli alcolici (= 15 % vol.) allo stato
non diluito (ad esempio per versarli sopra le pietan-
ze).

La presenza di umidita nel vano cottura per lungo tem-

pO causa corrosione.

» Una volta terminata ogni fase di cottura, eliminare
l'acqua di condensa.

» Non conservare alimenti umidi all'interno del vano
cottura chiuso per periodi di tempo prolungati.

» Non conservare gli alimenti all'interno del vano cot-
tura.

Lo sportello dell'apparecchio pud danneggiarsi se uti-

lizzato come superficie d'appoggio o per sedersi.

» Non stare in piedi, sedersi, appendersi o appoggiar-
si allo sportello dell'apparecchio.

A seconda del tipo di apparecchio, gli accessori pos-

sono graffiare il pannello durante la chiusura dello

sportello.

» Inserire sempre gli accessori nel vano cottura fino
all'arresto.

2.2 Microonde

Osservare le presenti indicazioni durante I'utilizzo del

microonde.

ATTENZIONE!

Se il metallo entra in contatto con la parete del vano

cottura, si verificano scintille che possono danneggiare

l'apparecchio oppure distruggere il vetro interno dello
sportello.

» | componenti in metallo, per esempio i cucchiaini
contenuti nei bicchieri, devono restare a una distan-
za non inferiore a 2 cm dalle pareti del vano cottura
e dal lato interno dello sportello.

Le vaschette di alluminio nell'apparecchio possono pro-

vocare scintille. L'apparecchio si danneggia a causa

della formazione di scintille.

» Non utilizzare vaschette in alluminio nell'apparec-
chio.

Il funzionamento dell'apparecchio senza pietanze all'in-

terno del vano cottura comporta un sovraccarico.

» Non avviare mai il forno a microonde senza aver pri-
ma inserito gli alimenti. L'unica eccezione consentita
€ quella di un breve test per le stoviglie.

K|

v | X

Piu preparazioni consecutive di popcorn per microonde
a una potenza troppo elevata pud comportare danni al
vano cottura.
» Tra una preparazione e l'altra lasciare raffreddare
l'apparecchio per alcuni minuti.
» Non impostare mai una potenza del microonde trop-
po elevata.
Utilizzare al massimo 600 watt.
Appoggiare sempre la busta dei popcorn su un piat-
to in vetro.

3 Tutela dell'ambiente e risparmio

3.1 Smaltimento dell’imballaggio

I materiali dell'imballaggio sono rispettosi dell'ambiente

€ possono essere riutilizzati.

» Smaltire le singole parti distintamente secondo il ti-
po di materiale.

3.2 Risparmio energetico

Osservando queste avvertenze l'apparecchio consuma
meno energia elettrica.

Nascondere I'ora nella modalita stand-by.

m |'apparecchio risparmia energia in modalita stand-
by.

Nota:

L'apparecchio,

= nel funzionamento con display attivato, necessita al
massimo di 1 W

= nel funzionamento con display disattivato, necessita
al massimo di 0,5 W
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4 Conoscere lI'apparecchio

4.1 Pannello di comando

Il pannello di comando consente di impostare tutte le
funzioni dell'apparecchio e di ottenere informazioni sul-
lo stato di esercizio.

| particolari illustrati nell'immagine possono variare In
base al tipo di apparecchio, ad es. colore e forma.

y 12:04 iy
S 00w Otminoos >

on/off menu m /\ @ start/stop|

N

Tasti
| tasti presentano un punto in cui possono es-
sere premuti. Premere il tasto per confermare.

H

N

Selettore girevole
Il selettore girevole pud essere ruotato verso
destra o verso sinistra.

Campi tattili
Con i campi touch si impostano direttamente le
diverse funzioni.

=

>

Display

Il display indica i valori di impostazioni aggior-
nati, le possibilita di selezione e i testi di avver-
tenza.

Tasti

Con i tasti si selezionano direttamente le diverse funzioni.

Simbolo Tasto tattile Utilizzo

on/off on/off Attivazione o disattivazione dell'appa-
recchio

menu Menu Apertura del menu Modalita di funzio-
namento

H Informazioni Visualizzazione delle avvertenze

® Funzioni durata Impostazione del contaminuti

start/stop avvio/stop Awvio o interruzione del funzionamen-

to

Nota: Se [i] si illumina, toccare [il, per visualizzare altre
informazioni per alcuni secondi.

Campi touch

| campi touch sono superfici sensibili al tatto. Per selezionare una funzione, toccare il campo corrispondente.
Simbolo Campo touch Utilizzo

< Sinistra Navigazione nel display verso sinistra
> Destra Navigazione nel display verso destra

Selettore girevole

Con il selettore girevole modificare i parametri di impo-
stazione visualizzati sul display.

Per la maggior parte degli elenchi di selezione, ad es. i
programmi, dopo l'ultimo punto si ricomincia dall'inizio.
In alcuni elenchi di selezione, ad es. la durata, riportare
indietro nuovamente il selettore girevole quando & stato
raggiunto il valore minimo o0 massimo.
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Display

Sul display vengono visualizzati i valori di impostazione
aggiornati, le possibilita di selezione o i testi di avver-
tenza.

Barra di stato

La barra di stato si trova nella parte superiore del di-
splay.



Sulla barra di stato vengono visualizzati I'orario, il tem-
po del contaminuti e la durata del programma.

Barra di avanzamento

La barra di avanzamento indica a che punto ¢, ad
esempio, la durata.

La linea diritta sotto al valore di regolazione si riempie
da sinistra a destra man mano che il programma in
Corso avanza.

Modalita di funzionamento

[ menu & suddiviso in diverse modalita di funzionamen-
to.

Simbolo Utilizzo
Microonde selezione delle potenze microonde
Programmi Programmi automatici
Preparazione estremamente sempli-
ce delle pietanze selezionate
Impostazioni Impostazioni

Adattamento delle impostazioni
dell'apparecchio alle proprie esigen-
ze

4.2 Vano cottura

Alcune funzioni nel vano cottura facilitano il funziona-
mento dell'apparecchio.

Illuminazione del vano cottura

Quando si apre lo sportello dell'apparecchio, l'illumina-
zione del vano di cottura si attiva. Se lo sportello rima-
ne aperto per piu di 5 minuti, l'lluminazione interna si
spegne.

Accessori it

Per la maggior parte dei tipi di riscaldamento e delle
funzioni, durante il funzionamento & accesa l'illumina-
zione del vano cottura. Quando il funzionamento ¢ ter-
minato l'illuminazione del vano cottura si spegne.

Ventola di raffreddamento

La ventola di raffreddamento si attiva e disattiva quan-
do necessario. L'aria calda fuoriesce dalle fessure di
aerazione attraverso lo sportello dell'apparecchio.
ATTENZIONE!

La copertura delle fessure di aerazione causa un surri-
scaldamento dell'apparecchio.

» Non coprire le fessure di aerazione.

Terminato il funzionamento, la ventola di raffreddamen-
to resta attiva per un periodo di tempo prestabilito, in
modo da consentire un raffreddamento piu rapido del
vano cottura. Quando ¢ attivo il funzionamento mi-
croonde, l'apparecchio rimane freddo, ma la ventola di
raffreddamento si accende e pud continuare a funzio-
nare anche quando il funzionamento a microonde € gia
terminato.

Acqua di condensa

Durante la cottura, nel vano cottura e sullo sportello
dell'apparecchio pud presentarsi dell'acqua di conden-
sa. Questo € un fenomeno normale che non compro-
mette il corretto funzionamento dell'apparecchio. Una
volta terminata la fase di cottura, eliminare I'acqua di
condensa.

5 Accessori

Utilizzare gli accessori originali in quanto prodotti appo-
sitamente per questo apparecchio.

Accessori Utilizzo
Teglia in vetro = Per scongelare le pie-
tanze
m  Per cuocere le pietan-
ze

6 Prima del primo utilizzo

Effettuare le impostazioni per la prima messa in funzio-
ne. Pulire I'apparecchio e gli accessori.

6.1 Prima messa in funzione

Dopo l'allacciamento alla corrente o in seguito a un'in-
terruzione di corrente prolungata, compaiono le impo-
stazioni per la prima messa in funzione dell'apparec-
chio.
Note
® | e impostazioni possono sempre essere adattate
nelle impostazioni di base.
— "Impostazioni di base", Pagina 62

= A scopo di controllo interno, aprire e chiudere lo
sportello dell'apparecchio, prima della prima messa
in funzione e dopo ogni interruzione dell'alimentazio-
ne elettrica.

Impostazione della lingua

1. Impostare la lingua con il selettore girevole.
2. Premere .
v |l display mostra l'impostazione successiva.

Impostazione dell'ora

1. Impostare |'ora servendosi del selettore.
2. Premere .
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it Comandi di base

Nota: Nelle

- "Impostazioni di base", Pagina 62 [si definisce se il
display indica o no l'ora e la data quando il dispositivo
€ spento.

Impostazione data

1. Servendosi del selettore girevole, impostare il gior-
no corrente.

2. Premere >.

3. Servendosi del selettore girevole, impostare il mese
corrente.

4. Premere >.

5. Servendosi del selettore girevole, impostare I'anno
corrente.

6. Premere >.

v Sul display viene indicato che la prima messa in
funzione ¢é stata terminata.

6.2 Pulizia dell’apparecchio prima di usarlo
la prima volta

Prima di preparare per la prima volta le pietanze

nell'apparecchio, pulire il vano cottura e gli accessori.

1. Accertarsi che nel vano cottura non siano presenti
residui di imballaggio, accessori 0 altri oggetti.

2. Pulire le superfici lisce nel vano cottura servendosi
di un panno morbido e inumidito.

6.3 Pulizia degli accessori

» Pulire bene gli accessori con una soluzione di la-
vaggio e con un panno spugna.

7 Comandi di base

7.1 Attivazione dell’apparecchio

Accendere l'apparecchio con on/off,

v on/off sj accende di blu.

v |l display indica il logo Siemens e poi la potenza mi-
croonde massima.

v L’apparecchio & pronto per il funzionamento.

7.2 Spegnimento dell’apparecchio

» Spegnere l'apparecchio con on/off,

v L'apparecchio interrompe le funzioni in corso.

v Sul display compaiono l'ora e la data.

Nota: Se I'apparecchio non serve, spegnerlo. Se per
un tempo prolungato non viene eseguita alcuna impo-
stazione, l'apparecchio si spegne automaticamente.

7.3 Avvio del funzionamento

» Awviare il funzionamento con start/stop,

v Sul display vengono visualizzate le impostazioni.

v Viene visualizzata la barra di avanzamento che indi-
ca lo scorrimento della durata.

Nota: Se durante il funzionamento lo sportello delll'ap-

parecchio viene aperto, l'apparecchio interrompe il fun-

zionamento e arresta lo scorrere del tempo impostato.

Se si desidera avviare nuovamente il funzionamento,

chiudere lo sportello dell'apparecchio e premere
start/stop.

7.4 Interruzione del funzionamento

1. Premere start/stop,
v L'apparecchio interrompe il funzionamento.
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2. Per cancellare tutte le impostazioni, premere il tasto
on/off,

Nota: Se lo sportello viene aperto, I'apparecchio inter-

rompe il funzionamento. Dopo un'interruzione o I'annul-

lamento del funzionamento, la ventola di raffreddamen-

to resta in funzione.

7.5 Impostazione della modalita di
funzionamento

Quando si accende l'apparecchio, il display mostra la

modalita di funzionamento predefinita impostata. E pos-

sibile avviare immediatamente la modalita di funziona-

mento suggerita oppure impostarne una diversa.

1. Premere menu.

v L'apparecchio apre il menu delle modalita di funzio-
namento.

2. Selezionare la modalita di funzionamento desidera-
ta, servendosi del selettore girevole.
A seconda della modalita di funzionamento sono di-
sponibili diverse opzioni di scelta.

3. Con il tasto > passare alla modalita di funzionamen-
to desiderata.

4. Modificare la selezione con il selettore girevole.
- A seconda della selezione effettuata, modificare

ulteriori impostazioni.

5. Premere start/stop,

v |l display indica lo scorrimento del tempo.

v Le impostazioni e la barra di avanzamento sono vi-
sualizzate sul display.

Nota: Per uscire dall'impostazione corrente e accedere

al livello delle modalita di funzionamento, premere

menu.
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8 Microonde

Con il microonde & possibile cuocere, riscaldare, cuo-
cere al forno o scongelare in modo particolarmente ra-
pido le pietanze.

8.1 Stoviglie e accessori adatti al microonde

Per riscaldare uniformemente le pietanze e non dan-
neggiare l'apparecchio, utilizzare stoviglie e accessori
adatti.

Nota: Prima di utilizzare la stoviglia per il microonde,
osservare le istruzioni del produttore. Nel dubbio, ese-
guire un test per la stoviglia.

Adatto al microonde

Accessori e stoviglie Spiegazione

Non adatto al microonde

Accessori e stoviglie
Stoviglia in metallo

Spiegazione
[l metallo non & permeabi-

le alle microonde. Le pie-
tanze non si riscaldano.

Le microonde possono
danneggiare le decorazio-
ni dorate o argentate.
Consiglio: Utilizzare le
stoviglie esclusivamente
nel caso in cui il costrutto-
re garantisce che sono
adatte all'uso nel forno a
microonde.

Stoviglie con decorazioni
dorate o argentate

Stoviglia di materiale resi- Questi materiali sono per-
stente al calore e adatto  meabili alle microonde.
all'uso nel microonde: Le microonde non dan-
= vetro neggiano le stoviglie re-
m vetroceramica frattarie.
= porcellana
m  plastica resistente alle

alte temperature
®m  ceramica completa-

mente invetriata senza

crepe

Posate di metallo

Nota: Per evitare un ritar-
do di ebollizione, si pos-
sono utilizzare posate di
metallo, ad esempio un
cucchiaio nel bicchiere.

ATTENZIONE!

Se il metallo entra in contatto con la parete del vano

cottura, si verificano scintille che possono danneggiare

l'apparecchio oppure distruggere il vetro interno dello
sportello.

» | componenti in metallo, per esempio i cucchiaini
contenuti nei bicchieri, devono restare a una distan-
za non inferiore a 2 cm dalle pareti del vano cottura
e dal lato interno dello sportello.

8.3 Potenze microonde

8.2 Test di compatibilita delle stoviglie con
il microonde

Mediante un test, verificare che la stoviglia sia compati-
bile con il microonde. E consentito usare I'apparecchio
nel funzionamento a microonde senza pietanze soltan-
to durante un test delle stoviglie.

/\ AVVERTENZA - Pericolo di scottature!
Durante il funzionamento le parti scoperte diventano
molto calde.
» Non toccare mai le parti roventi.

Tenere lontano i bambini.

>

1. Introdurre la stoviglia vuota nel vano cottura.

2. Impostare l'apparecchio alla massima potenza mi-

croonde per Y2 - 1 minuto.

Awviare il funzionamento.

Verificare piu volte la stoviglia:

- se é fredda o tiepida, € adatta al microonde.

— Se ¢ calda o sono presenti scintille, interrompere
il test. La stoviglia non & adatta al microonde.

Eall o

Qui é possibile trovare una panoramica delle potenze microonde e il relativo utilizzo.

Potenza microonde Durata massima Utilizzo

in watt

90 W 1:30 ore Scongelare le pietanze delicate.

180 W 1:30 ore Scongelare e continuare la cottura delle pietanze.
360 W 1:30 ore Cuocere la carne e il pesce e riscaldare cibi delicati.
600 W 1:30 ore Riscaldare e cuocere le pietanze.

900 W 30 minuti Riscaldare i liquidi.

La potenza massima non & prevista per riscaldare le pietanze.

Valori predefiniti

Per ogni potenza microonde, I'apparecchio propone
una durata, che pud essere accettata o modificata nel-
la rispettiva area.

8.4 Impostazione microonde

Quando l'apparecchio si accende, appare sempre co-
me predefinito la potenza massima del microonde.

1. Osservare le istruzioni di sicurezza. — Pagina 53

59



it Programmi

2. Rispettare le avvertenze per evitare danni materiali.
— Pagina 55

3. Osservare le avvertenze relative alle stoviglie e agli
accessori adatti all'utilizzo nel microonde. — Pagina
59

4. Premere on/off,

v L’apparecchio & pronto per il funzionamento. Come
valore predefinito, il display indica la potenza mi-
croonde massima. E sempre possibile modificare la
potenza microonde.

5. Selezionare la potenza microonde desiderata con il
selettore girevole.

v Sul display viene visualizzata la potenza microonde

e una durata predefinita.

Premere >.

Selezionare la durata desiderata servendosi del se-

lettore girevole.

Premere start/stop,

L'apparecchio si avvia.

La durata scorre sul display.

Una volta trascorsa la durata, viene emesso un se-

gnale acustico.

9. Per spegnere in anticipo il segnale, premere O.

10. Spegnere I'apparecchio con on/off,

No

< < < o™

Note

= Quando si preme O, sul display viene visualizzata
brevemente la funzione del contaminuti. Per nascon-
dere subito la funzione del contaminuti, premere di
nuovo su ®

= Se nel frattempo si apre lo sportello del forno, la
ventola di raffreddamento pud continuare a funzio-
nare.

8.5 Modifica della durata

E possibile modificare la durata in qualunque momen-
to.

» Modificare la durata con il selettore.

v L'apparecchio riprende a funzionare.

8.6 Modifica della potenza microonde

E possibile modificare la potenza microonde durante il

funzionamento.

1. Con < passare alla potenza microonde.

2. Impostare la potenza microonde desiderata con il
selettore girevole.

v La durata rimane invariata.

v L'apparecchio riprende a funzionare.

Nota: Quando la durata impostata supera la durata
massima per la potenza microonde 900 W, l'apparec-
chio la riduce in automatico. L'apparecchio non conti-
nua a funzionare. Awviare il funzionamento con start/stop,

9 Programmi

| programmi forniscono supporto durante la preparazio-
ne di diverse pietanze e selezionano in automatico le
impostazioni ottimali.

9.1 Indicazioni sulle impostazioni per le
pietanze

Per ottenere un risultato di cottura ottimale, osservare

le presenti indicazioni.

= Utilizzare soltanto alimenti integri.

= Togliere gli alimenti dalla confezione e pesarli. Se
non & possibile impostare il peso esatto,
arrotondarlo per eccesso o per difetto.

= |mpiegare stoviglie resistenti al calore, adatte al
sistema di cottura a microonde, per esempio in
vetro o ceramica.

= ntrodurre gli alimenti nel vano cottura freddo.

Scongelamento

m  Surgelare e conservare gli alimenti in piano, in
porzioni appropriate e a una temperatura di -18 °C.

= Disporre gli alimenti surgelati in stoviglie piane,
come ad esempio un piatto in vetro o in porcellana.

= || cibo potrebbe non essere completamente
scongelato alla fine del programma. Tuttavia, &
possibile lavorarlo in modo ottimale.

= Durante lo scongelamento di carne o pollame
fuoriesce del liquido. Quando si girano gli alimenti,
rimuovere il liquido. Non riutilizzare o mettere in
contatto con altri alimenti.

= Estrarre la carne tritata gia scongelata dopo averla
girata.
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= || pollame intero deve essere disposto nella pentola
dalla parte del petto, mentre singoli pezzi di pollo
devono essere disposti in modo che la parte con la
pelle sia rivolta verso il basso.

Verdura

= Verdure fresche: tagliare in pezzi di dimensioni
uguali. Aggiungere un cucchiaio d'acqua ogni 100
g.

= Verdure congelate: per questo programma si puod
usare soltanto della verdura sbollentata non
precotta. Le verdure surgelate con crema alla panna
non sono adatte. Aggiungere da 1 a 3 cucchiai
d'acqua. Per gli spinaci e il cavolo rosso non
aggiungere acqua.

Patate

= Patate lesse: tagliare in pezzi di dimensioni uguali.
Aggiungere due cucchiai d'acqua e un pizzico di
sale ogni 100 g di patate.

m  Patate lesse con la buccia: utilizzare patate dello
stesso spessore. Lavarle e perforare piu volte la
buccia, quindi metterle ancora bagnate in una
pentola senz'acqua.

= Patate al forno: utilizzare patate dello stesso
spessore. Lavarle, asciugarle e perforare piu volte la
buccia.

Riso

= Non utilizzare riso integrale o da cuocere negli
appositi sacchetti.

= Aggiungere al riso una quantita di acqua 2 o0 2,5
volte superiore.



Tempo di riposo

Al termine del programma di cottura, alcuni alimenti de-
voNno essere lasciati riposare nel vano cottura.

Pietanza Tempo di riposo
Verdura ca. 5 minuti
Patate ca. 5 minuti
Far prima scolare l'acqua
formatasi
Riso ca. 5-10 minuti

9.2 Impostazione del programma

Premere on/off,

L’apparecchio & pronto per il funzionamento.
Premere menu.

Il display indica le modalita di funzionamento.
Selezionare "Programmi" servendosi del selettore gi-
revole.

Premere >

Sul display viene visualizzato il primo programma.

W< N o
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9.3 Tabella programmi

N <

8
v
9.
v
v

Programmi it

Servendosi del selettore girevole, impostare il pro-
gramma desiderato.

Sul display compare un valore proposto per il peso.
Premere >

Impostare il peso desiderato, servendosi del seletto-
re girevole.

. Premere >

Il display mostra le indicazioni per la preparazione.
Premere start/stop,

L'apparecchio si avvia.

La durata scorre sul display.

10. Se durante il programma vengono visualizzate av-

vertenze sul display che invitano a girare o mescola-
re:

— Aprire lo sportello dell’apparecchio.

- Tagliare a pezzi la pietanza, mescolare o girare.
— Chiudere lo sportello dell'apparecchio.

— Premere start/stop,

Nota: Se si sceglie di non girare 0 mescolare la pietan-
za, il programma prosegue comungue normalmente fi-
no alla fine.

| programmi calcolano la durata.

Con la funzione di programmazione & possibile preparare le pietanze con estrema semplicita. Basta selezionare |l
programma e inserire il peso relativo alla pietanza. La funzione di programmazione adotta l'impostazione ottimale.

Scongelamento

Pietanza Alimenti appropriati Intervallo dei Stoviglie/accessori
parametri di pe-
so in kg
Scongelam. pane' Pane intero, rotondo o allungato, fette di pa- 0,20 - 1,50 Stoviglia bassa senza co-
ne, torte morbide, torte lievitate, torte di frut- perchio
ta, torte senza glassa, panna o gelatina Fondo del vano cottura
Scongelam. carne' Arrosto, pezzi di carne non spessi, carne tri- 0,20 - 2,00 Stoviglia bassa senza co-
tata, pollo perchio
Fondo del vano cottura
Scongelam. pesce’ Pesce intero, filetto di pesce, cotoletta di pe- 0,10 - 1,00 Stoviglia bassa senza co-
sce perchio
Fondo del vano cottura
' Prestare attenzione al segnale che indica quando girare.
Cottura
Pietanza Alimenti appropriati Intervallo dei Stoviglie/accessori
parametri di pe-
so in kg
Verdura fresca’ Cavolfiore, broccoli, carote, cavolo rapa, por- 0,15 - 1,00 Stoviglia con coperchio
ri, peperoni, zucchine Fondo del vano cottura
Verdura surgelata’ Cavolfiore, broccoli, carote, cavolo rapa, ca- 0,15 - 1,00 Stoviglia con coperchio
volo rosso, spinaci Fondo del vano cottura
Patate lesse Patate con o senza buccia, patate a pezzi 0,20 - 1,00 Stoviglia con coperchio
della stessa dimensione Fondo del vano cottura
Riso' Riso a chicco lungo 0,05 -0,30 Stoviglia alta con coperchio

Fondo del vano cottura

' Prestare attenzione ai segnali che indicano quando mescolare.
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it Contaminuti

10 Contaminuti

E possibile impostare un contaminuti: una volta trascor-
so il tempo impostato, viene emesso un segnale acu-
stico. Sul contaminuti si possono impostare al massi-
mo 24 ore.

La funzione procede indipendentemente dal funziona-
mento e dalle altre funzioni durata. Il segnale del conta-
minuti si differenzia dagli altri.

10.1 Impostazione del contaminuti

1. Premere O.

v |l display mostra il contaminuti.

2. Impostare il tempo del contaminuti servendosi del
selettore.

3. Premere O®.
Il contaminuti entra in funzione automaticamente do-
po alcuni secondi.

v Il tempo del contaminuti inizia a scorrere.

v Dopo breve tempo l'indicatore torna alla visualizza-
zione precedente.

v Sul display viene visualizzato un simbolo del conta-
minuti e lo scorrere del tempo sulla barra di stato.

v Quando il tempo del contaminuti € terminato, viene
€emesso un segnale acustico.
4. Per spegnere in anticipo il segnale, premere O.

10.2 Modifica del contaminuti

1. Premere G.

v |l display mostra il contaminuti.

2. Modificare il tempo del contaminuti, servendosi del
selettore girevole.

Nota: Il contaminuti resta visibile sul display quando

l'apparecchio & spento.

Se ¢ in corso una modalita di funzionamento, selezio-

nare il contaminuti con O. Il contaminuti resta in evi-

denza per un po' di tempo. E possibile modificare il

contaminuti.

10.3 Interruzione del contaminuti

» Ripristinare il tempo del contaminuti.
v Dopo l'acquisizione il simbolo non & piu illuminato.

11 Impostazioni di base

E possibile settare le impostazioni di base dell'apparec-
chio in base alle proprie esigenze.

11.1 Modifica dell'impostazione di base

Premere on/off,

Premere menu.

Si apre il menu delle modalita di funzionamento.
Selezionare "Impostazioni " con il selettore.
Premere >.

Modificare i valori servendosi del selettore.

Con > passare sempre alle impostazioni successive
e modificarle, se necessario.

7. Premere menu.

v Sul display compare "Annulla" o "Salva".

8. Per salvare l'impostazione, selezionare "Salva".
Nota: A seguito di un'interruzione di corrente, le modifi-
che relative alle impostazioni di base vengono mante-
nute.

PUuRLC NS

11.2 Panoramica delle impostazioni di base

Qui é riportata una panoramica delle impostazioni di
base e delle impostazioni di fabbrica. Le impostazioni
di base dipendono dalla dotazione dell'apparecchio.

Note

= | e modifiche delle impostazioni relative alla lingua,
al tono tasti e alla luminosita dell'indicatore hanno
efficacia immediata. Tutte le altre impostazioni sono
attive soltanto dopo averle salvate.

= Anche dopo un'interruzione di corrente le modifiche
relative alle impostazioni di base vengono mantenu-
te. In seguito a un'interruzione di corrente, occorre
eseguire solo le impostazioni per la prima messa in
funzione.
— "Prima messa in funzione", Pagina 57
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Impostazioni  Selezione
di base
Lingua Impostare "Lingua"
Ora Impostare "Ora "
Data Impostare "Data"
Segnale acu-  Breve durata
stico Durata media’
Durata prolungata
Tono tasti Disattivato'
Attivato
Luminosita del La luminosita del display si pud rego-
display lare in 5 livelli
Livello 3'
Indicatore Digitale + data
dell'ora Digitale
Off!
Spegnimento  Disattivato'

notturno Attivato (display oscurato tra le

22:00 e le 06:00)

Modalita demo Disattivata °
Attivata (viene visualizzata solo nei
primi 3 minuti dopo un reset o la pri-
ma messa in funzione)

Impostazioni di Ripristina
fabbrica Non ripristinare '

' Impostazione di fabbrica (pud variare in base al tipo di
apparecchio)

Nota: Le modifiche delle impostazioni relative alla lin-
gua, al tono tasti e alla luminosita del display hanno ef-
ficacia immediata. Tutte le altre impostazioni sono ope-
rative solo dopo il salvataggio.



11.3 Modifica dell'ora

1. Premere on/off,
2. Premere menu.
v Si apre il menu delle modalita di funzionamento.

Pulizia e cura it

Selezionare "Impostazioni " con il selettore.
Con > passare a "Ora ".

Modificare I'ora servendosi del selettore.
Premere menu.

Per salvare l'impostazione, selezionare "Salva".

N O R

12 Pulizia e cura

Per mantenere a lungo l'apparecchio in buone condi-
zioni, sottoporlo a una cura e a una manutenzione
scrupolose.

12.1 Detergenti
Utilizzare solo detergenti adatti.

A AVVERTENZA - Pericolo di scosse elettriche!

L'infiltrazione di umidita pud provocare una scarica

elettrica.

» Non lavare 'apparecchio con pulitori a vapore o
idropulitrici.

ATTENZIONE!

| detersivi non appropriati danneggiano le superfici

dell'apparecchio.

» Non utilizzare detergenti aggressivi o abrasivi.

» Non utilizzare detergenti a elevato contenuto di al-
col.

Non utilizzare spugnette dure o abrasive.
Non utilizzare detergenti speciali per la pulizia a cal-
do.

» Utilizzare detergenti per i vetri, raschietti o prodotti
per l'acciaio inox solo se consigliati all'interno delle
indicazioni per la pulizia del rispettivo pezzo.

| panni spugna nuovi contengono ancora residui di pro-

duzione.

» Lavare accuratamente i panni di spugna nuovi pri-
ma di utilizzarli.

Per conoscere quali detergenti sono adatti a ciascuna
superficie e ad ogni componente, consultare le singole
istruzioni di pulizia.

12.2 Pulizia dell’apparecchio

Pulire l'apparecchio come indicato, in modo da non
danneggiare le diverse superfici e i diversi componenti
eseguendo una pulizia errata o utilizzando detergenti
non idonei.

/\ AVVERTENZA - Pericolo di incendio!

| residui di cibo, il grasso e il sugo dell'arrosto possono

prendere fuoco.

» Prima di utilizzare l'apparecchio, eliminare lo sporco
piu grossolano dal vano cottura, dagli elementi ri-
scaldanti e dagli accessori.

A AVVERTENZA - Pericolo di lesioni!

Il vetro graffiato dello sportello dell'apparecchio potreb-

be rompersi.

» Non utilizzare alcun detergente abrasivo né raschiet-
ti in metallo taglienti per la pulizia del vetro dello
sportello dell'apparecchio, poiché possono graffiare
la superficie.

1. Osservare le avvertenze relative ai prodotti per la
pulizia. = Pagina 63

2. Osservare le indicazioni di pulizia dei componenti
dell'apparecchio o delle superfici.
3. Se non indicato diversamente:
— pulire i componenti dell'apparecchio con soluzio-
ne di lavaggio calda e un panno spugna.
— Asciugare con un panno morbido.

12.3 Pulizia del vano cottura

ATTENZIONE!

Una pulizia non conforme pud danneggiare il vano cot-

tura.

» Non utilizzare uno spray per forno, altri detergenti
per forno aggressivi o abrasivi.

1. Osservare le avvertenze relative ai prodotti per la
pulizia. = Pagina 63

2. Pulire con una soluzione di lavaggio calda o acqua
e aceto.

3. In caso di sporco ostinato, si consiglia di utilizzare
un detergente per forno.
Utilizzare il detergente per forno soltanto nel vano
cottura freddo.

Consiglio: Per eliminare odori indesiderati, riscalda-
re una tazza di acqua con un paio di gocce di suc-
co di limone per 1-2 minuti alla potenza microonde
massima. Inserire sempre un cucchiaio nel recipien-
te, per evitare un ritardo nel raggiungimento del
punto di ebollizione.

4. Pulire il vano cottura con un panno morbido

5. e farlo asciugare, lasciando lo sportello aperto.

12.4 Pulizia del lato frontale
dell'apparecchio

ATTENZIONE!

Una pulizia non conforme pud danneggiare la parte

frontale dell'apparecchio.

» Non utilizzare per la pulizia né detergenti per vetro,
né raschietti per metallo né raschietti per vetro.

» Per evitare punti di corrosione sul lato frontale in ac-
ciaio inox, togliere subito le macchie di calcare,
grasso, amido e albume.

» In caso di superfici in acciaio inox utilizzare prodotti
specifici per superfici calde.

1. Osservare le avvertenze relative ai prodotti per la
pulizia. = Pagina 63

2. Pulire il lato frontale dell'apparecchio con una solu-
zione di lavaggio calda e un panno spugna.

Nota: Lievi differenze di colore sul lato frontale
dell'apparecchio sono dovute a diversi materiali
quali vetro, plastica o metallo.

3. Stendere uno strato sottile di detergente per acciaio
inox con un panno morbido sul lato frontale dell'ap-
parecchio in acciaio inox.
| prodotti per acciaio inox sono disponibili presso il
servizio clienti o i rivenditori specializzati.
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it Sistemazione guasti

4. Asciugare con un panno morbido.

12.5 Pulizia del pannello di comando

ATTENZIONE!

Una pulizia non conforme pud danneggiare il pannello
di comando.

» Non bagnare mai il pannello di comando.

1. Osservare le avvertenze relative ai prodotti per la
pulizia. = Pagina 63

2. Pulire il pannello di comando con un panno in mi-
crofibra o un panno morbido e umido.

3. Asciugare con un panno morbido.

12.6 Pulizia degli accessori

1. Osservare le avvertenze relative ai prodotti per la
pulizia. = Pagina 63

2. Eliminare i residui di cibo bruciati con un panno
spugna umido e una soluzione di lavaggio calda.

3. Pulire gli accessori con una soluzione di lavaggio
calda e con un panno spugna o una spazzola.

4. Asciugare con un panno morbido.

12.7 Pulizia dei pannelli dello sportello

ATTENZIONE!

Una pulizia non conforme pud danneggiare i pannelli
dello sportello.

» Non utilizzare raschietti per vetro.

1. Osservare le avvertenze relative ai prodotti per la
pulizia. = Pagina 63

2. Pulire i pannelli dello sportello con un panno spu-
gna umido e un detergente per vetri.
Nota: Eventuali ombreggiature sui pannelli dello
sportello, simili a striature, sono dovute al riflesso
dell'illuminazione interna del vano cottura.

3. Asciugare con un panno morbido.

12.8 Pulizia della guarnizione dello sportello

ATTENZIONE!

Una pulizia non conforme pud danneggiare la guarni-

zione dello sportello.

» Non utilizzare per la pulizia né raschietti per metallo
né raschietti per vetro.

» Non utilizzare detergenti abrasivi.

1. Osservare le avvertenze relative ai prodotti per la
pulizia. — Pagina 63

2. Pulire la guarnizione dello sportello con una soluzio-
ne di lavaggio calda e un panno spugna morbido.

3. Asciugare con un panno morbido.

12.9 humidClean

Il supporto per pulizia & una rapida alternativa alla puli-
zia saltuaria del vano cottura. Il supporto per pulizia
ammorbidisce lo sporco lasciando agire la soluzione di
lavaggio. Lo sporco pud quindi essere rimosso piu fa-
cilmente.

Impostazione del supporto per pulizia

1. Aggiungere qualche goccia di detersivo in una taz-
za d'acqua.

2. Mettere un cucchiaio nella tazza per evitare ritardi

nel raggiungimento del punto di ebollizione.

Collocare la tazza al centro del vano cottura.

Impostare la potenza del microonde a 600 W.

Impostare la durata su 5 minuti.

Awviare il microonde.

Una volta trascorso il tempo impostato, lasciare

chiuso lo sportello per altri 3 minuti.

8. Pulire il vano cottura con un panno morbido

9. e farlo asciugare, lasciando lo sportello aperto.

N oA

13 Sistemazione guasti

| guasti minori possono essere sistemati autonoma-
mente dall'utente. Utilizzare le informazioni per la siste-
mazione dei guasti prima di contattare il servizio di as-
sistenza clienti. In questo modo si evitano costi non ne-
cessari.

A AVVERTENZA - Pericolo di lesioni!

Gli interventi di riparazione effettuati in modo non ap-

propriato rappresentano una fonte di pericolo.

» Solo il personale adeguatamente specializzato e for-
mato pud eseguire riparazioni sull'apparecchio.

» Se l'apparecchio presenta guasti, rivolgersi al servi-
zio di assistenza clienti.
— "Servizio di assistenza clienti", Pagina 66

13.1 Anomalie di funzionamento

/\ AVVERTENZA - Pericolo di scosse elettriche!

Gli interventi di riparazione effettuati in modo non ap-

propriato rappresentano una fonte di pericolo.

» Solo il personale adeguatamente specializzato e for-
mato pud eseguire riparazioni sull'apparecchio.

» Per la riparazione dell'apparecchio possono essere
impiegati soltanto pezzi di ricambio originali.

» Al fine di evitare pericoli, se il cavo di alimentazione
di questo apparecchio subisce danni deve essere
sostituito dal produttore, dal suo servizio di assisten-
za clienti o da persona in possesso di simile qualifi-
ca.

Anomalia Causa e ricerca guasti

L'apparecchio non

La spina non & inserita nella rete elettrica.

funziona. » Collegare l'apparecchio alla rete elettrica.

Il fusibile nel contatore elettrico si & attivato.
» Controllare il fusibile nella scatola corrispondente.
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Anomalia Causa e ricerca guasti

L'apparecchio non Alimentazione di corrente guasta.

funziona. » Verificare che l'illuminazione interna o altri apparecchi nel locale funzionino correttamen-
te.

Anomalia di funzionamento

1. Disattivare il fusibile nella scatola dei fusibili.

2. Riattivarlo dopo circa 10 secondi.

v Se l'anomalia non & piu presente, il messaggio scompare.

3. Se il messaggio compare di nuovo, rivolgersi al servizio assistenza clienti. Comunicare il
messaggio d'errore esatto.
- "Servizio di assistenza clienti”, Pagina 66

Non si riesce ad av- Lo sportello dell'apparecchio non & completamente chiuso.

viare l'apparecchio.  » Chiudere lo sportello.

L'apparecchio non si La modalita demo ¢& attivata.

scalda, sul display 1. Staccare I'apparecchio dalla corrente disattivando brevemente il fusibile all'interno della
viene visualizzata la scatola.

parola "Demo" 2. Disattivare la modalitd demo entro 3 minuti nel menu Impostazioni di base.

L'illuminazione del va- L'illuminazione del vano cottura & difettosa
no di cottura non fun- » Rjvolgersi al

ziona. — "Servizio di assistenza clienti”, Pagina 66.

13.2 Indicazioni sul display

Anomalia Causa e ricerca guasti

Sul display viene vi-  Si € verificato un errore.

sualizzato il messag- 1. Se viene visualizzato un messaggio d'errore sul display, spegnere e riaccendere I'appa-
gio di errore "Exxx" recchio.
v Se il messaggio d'errore non viene piu visualizzato sul display, si trattava di un problema
eccezionale.
2. Se il messaggio d'errore € ancora presente sul display o viene visualizzato piu volte,
contattare il servizio di assistenza clienti e comunicare il codice d'errore.
3. Se sul display viene visualizzato il messaggio d'errore E0532, aprire € richiudere lo spor-
tello dell'apparecchio.
4. Se viene visualizzato il messaggio d'errore E6501 sul display, spegnere l'apparecchio e
riaccenderlo dopo 10 minuti.

14 Smaltimento

14.1 Rottamazione di un apparecchio Questo apparecchio dispone di con-
dismesso trassegno ai sensi della direttiva eu-
, , , ropea 2012/19/UE in materia di ap-
Un corretto smaltimento nel rispetto dell'ambiente per- r— parecchi elettrici ed elettronici (waste
mette di recuperare materie prime preziose. electrical and electronic equipment -
1. Staccare la spina del cavo di alimentazione. WEEE).
2. Tagliare il cavo di alimentazione. Questa direttiva definisce le norme
3. Smaltire I'apparecchio nel rispetto dell'ambiente. per la raccolta e il riciclaggio degli
Per informazioni sulle attuali procedure di smalti- apparecchi dismessi valide su tutto |l
mento rivolgersi al rivenditore specializzato o al co- territorio dell’Unione Europea.

mune di competenza.
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Servizio di assistenza clienti

15 Servizio di assistenza clienti

Informazioni dettagliate sulla durata della garanzia e
sulle condizioni di garanzia in ciascun Paese sono re-
peribili presso il nostro servizio di assistenza clienti,
presso il proprio rivenditore o sul nostro sito Internet.
Quando si contatta il servizio di assistenza clienti sono
necessari il codice prodotto (E-Nr.) e il codice di produ-
zione (FD) dell'apparecchio.

| dati di contatto del servizio di assistenza clienti sono
disponibili nell'elenco dei centri di assistenza allegato o
sul nostro sito Internet.

Il prodotto & dotato di sorgenti luminose con classe di
efficienza energetica E. Tali sorgenti sono disponibili
come componente di ricambio e devono essere sosti-
tuite esclusivamente da personale qualificato.

15.1 Codice prodotto (E-Nr.) e codice di
produzione (FD)

Il codice prodotto (E-Nr.) e il codice di produzione (FD)
sono riportati sulla targhetta identificativa dell'apparec-
chio.

La targhetta con i numeri si trova aprendo lo sportello

dell'apparecchio.

X

G

E-Nr: FD: ZNr.
\ |

Type

Annotare i dati dell'apparecchio e il numero di telefono
del servizio di assistenza clienti per ritrovarli rapida-
mente.

16 Funziona cosi

Qui ¢ possibile trovare le impostazioni adatte, gli ac-
cessori e le stoviglie migliori per diverse pietanze. Ab-
biamo adattato i suggerimenti in modo ottimale all'ap-
parecchio.

16.1 1l miglior modo di procedere

Qui viene riportato come procedere passaggio dopo
passaggio per riuscire ad utilizzare al meglio le impo-
stazioni consigliate. Vengono forniti dati per molte pie-
tanze con informazioni e consigli, come impostare e
utilizzare al meglio l'apparecchio.

Consiglio

Istruzioni per la preparazione

Le impostazioni consigliate valgono sempre per il

vano cottura freddo e vuoto.

| tempi di cottura riportati nella panoramica
costituiscono valori indicativi e dipendono dalla
qualita e dalle caratteristiche degli alimenti stessi.

A AVVERTENZA - Pericolo di ustioni!

Gli

alimenti con pelle o buccia dura possono scoppiare

durante e dopo il riscaldamento.

>

Non cuocere mai le uova nel guscio o riscaldare le

uova sode.

Non cuocere mai molluschi e crostacei.

In caso di uova al tegamino forare prima il tuorlo.

In caso di alimenti con pelle o buccia dura, quali ad
es. mele, pomodori, patate o salsicce, la buccia pud
scoppiare. Prima di procedere alla cottura, forare la
buccia o la pelle.

Scongelamento con il microonde

Nota:
Istruzioni per la preparazione
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Surgelare le pietanze in posizione piana.
Utilizzare stoviglie adatte al microonde, senza coperchio.
Collocare la stoviglia sul fondo del vano di cottura.

1. Prima dell'utilizzo, rimuovere dal vano cottura le sto-
viglie non necessarie.

Selezionare una pietanza desiderata dalle imposta-
zioni consigliate.

Introdurre le pietanze in una stoviglia adatta.
Collocare la stoviglia al centro del fondo del vano
cottura.

In questo modo, le microonde possono raggiungere
tutti i lati delle pietanze.

Impostare I'apparecchio in base alle impostazioni
consigliate.

Impostare prima la durata piu breve. Se necessario,
prolungare la durata.

Estrarre sempre le stoviglie calde dal vano cottura
utilizzando una presina.

16.2 Scongelare, riscaldare e cuocere con la
funzione microonde

Impostazioni consigliate per scongelare, riscaldare e
cuocere con il microonde.

La durata dipende da stoviglia e temperatura, da carat-
teristiche e quantita dell'alimento. Percid nelle tabelle
sono riportati i campi di temperatura. Iniziare con un
valore inferiore e, se necessario, impostare la volta
successiva un parametro piu elevato. | valori di quanti-
ta indicati nelle tabelle potrebbero essere differenti da
quelli di cui si dispone. Esiste a riguardo una regola
generale: doppia quantita - quasi doppia durata, meta
quantita - meta durata.

Nel frattempo girare o mescolare 2-3 volte gli alimenti. Rimuovere il liquido mentre si mescola.
Durante lo scongelamento di carne o pollame fuoriesce del liquido. Quando si girano gli alimenti, rimuovere il
liguido. Non riutilizzare o mettere in contatto con altri alimenti.

Estrarre la carne tritata gia scongelata dopo averla girata.
Separare le parti scongelate girando gli alimenti.



= Dopo averlo scongelato, lasciar riposare il cibo per 10-60 minuti.

Funziona cosi

Pietanze

Peso

Potenza microonde

Durata

Carne intera disossata o 800 g ciascuna 1. 180 W 1. 15 min.’
€con 0SSO 2.90 W 2. 15-25 min.
Carne intera disossata o 1000 g ciascuna 1.180 W 1. 20 min.’
con 0SSO 2.90 W 2. 20-30 min."
Carne intera disossata o 1500 g ciascuna 1.180 W 1. 25 min.’
con 0SSO 2.90 W 2. 25-30 min."
Pezzi o fettine di carne 200 g ciascuna 1. 180 W 1. 5-8 min.?
2.90 W 2. 5-10 min.
Pezzi o fettine di carne 500 g ciascuna 1.180 W 1. 8-11 min.?
2.90 W 2. 10-15 min.
Pezzi o fettine di carne 800 g ciascuna 1.180 W 1.10 min.?
2.90 W 2. 10-15 min.
Carne tritata, mista 200 g ciascuna 90 W 10-15 min."
Carne tritata, mista 500 g ciascuna 1. 180 W 1. 5 min."
2.90 W 2. 10-15 min.
Carne tritata, mista 1000 g ciascuna 1. 180 W 1. 15 min.’
2.90 W 2. 10-15 min.
Pollame o pezzi di pollo 600 g ciascuna 1.180 W 1.8 min.’
2.90 W 2. 10-15 min.
Pollame o pezzi di pollo 1200 g ciascuna 1. 180 W 1. 15 min.’
2.90 W 2. 20-25 min.
Filetto, cotoletta o fette di 400 g ciascuna 1.180 W 1.5 min.
pesce 2.90 W 2. 10-15 min.
Pesce intero 300 g ciascuna 1. 180 W 1. 3 min.’
2.90 W 2. 10-15 min.
Pesce intero 600 g ciascuna 1.180 W 1. 8 min.’
2.90 W 2. 15-20 min.
Verdure, ad es. piselli 300 g ciascuna 180 W 10-15 min.®
Frutta, ad es. lamponi 300 g ciascuna 180 W 6-9 min.2
Frutta, ad es. lamponi 500 g ciascuna 1. 180 W 1. 8 min.
2.90 W 2.5-10 min.®
Sciogliere il burro* 125 g ciascuna 1.180 W 1.1 min.*
2.90 W 2. 1-2 min.
Sciogliere il burro* 250 g ciascuna 1.180 W 1.1 min.
2.90 W 2. 2-4 min.
Pane, intero 500 g ciascuna 1. 180 W 1. 8 min.’
2.90 W 2. 5-10 min.
Pane, intero 1000 g ciascuna 1.180 W 1. 12 min.’
2.90 W 2. 10-20 min.
Dolci, asciutti, ad es. torte 500 g ciascuna 90 W 10-15 min.
morbide® ©
Dolci, asciutti, ad es. torte 750 g ciascuna 1.180 W 1. 5 min.
morbide® ® 2.90 W 2. 10-15 min.
Dolci, con ripieno succoso, 500 g ciascuna 1.180 W 1.5 min.
ad es. torta di frutta, torta di 2.90 W 2. 15-20 min.
ricotta®
Dolci, con ripieno succoso, 750 g ciascuna 1.180 W 1. 7 min.
ad es. torta di frutta, torta di 2.90 W 2. 15-20 min.

ricotta®

! Girare ripetutamente la pietanza.

Separare le parti scongelate girando gli alimenti.
Di tanto in tanto mescolare la pietanza con cautela.

Scongelare solo dolci senza glassa, panna, gelatina o crema.

2
3
* Rimuovere completamente la confezione.
5
6

Separare le porzioni di dolce I'una dall'altra.
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it Funziona cosi

Consigli per congelare, riscaldare e cuocere con
la funzione microonde la volta successiva
Osservare tali consigli per ottenere buoni risultati di
scongelamento, riscaldamento e cottura con la funzio-
ne microonde.

Richiesta Consiglio
Il cibo deve essere asciu- ® Ridurre la durata o
gato. selezionare una

potenza microonde
inferiore.

m  Coprire la pietanza e
aggiungere maggiore
quantita di liquido.

16.3 Riscaldamento
Con l'apparecchio & possibile riscaldare le pietanze.

Riscaldamento al microonde

Osservare le impostazioni consigliate per riscaldare
con il microonde.

A AVVERTENZA - Pericolo di scottature!

Durante il riscaldamento di liquidi si pud verificare un

ritardo nel processo di ebollizione. In altri termini, la

temperatura di ebollizione viene raggiunta senza che si

formino le tipiche bollicine di vapore. Anche un urto

leggero del recipiente € vietato, per motivi di sicurezza.

Il liquido caldo pud traboccare o schizzare all'improvvi-

SO.

» Quando si riscalda, aggiungere sempre un cucchia-
io nel contenitore, cosi si evita un ritardo nel proces-
so di ebollizione.

v X

Richiesta

Consiglio

Al termine del tempo im-
postato il cibo non & an-
cora scongelato, riscalda-
to o cotto.

Prolungare la durata.
Grandi quantita e alimenti
spessi necessitano di
tempi pit lunghi.

Al termine del tempo im-
postato il cibo non & an-
cora pronto all'interno, ma
€ gia surriscaldato
all'esterno.

= Mescolare di tanto in
tanto.

= Ridurre la potenza
microonde €
prolungare la durata.

Dopo lo scongelamento il
nucleo centrale del polla-
me o della carne é anco-
ra surgelato, all'esterno
perod risulta gia cotto.

= Ridurre la potenza
microonde.

m  Girare ripetutamente
cibi scongelati di
grandi dimensioni.

ATTENZIONE!

Se il metallo entra in contatto con la parete del vano
cottura, si verificano scintille che possono danneggiare
I'apparecchio oppure distruggere il vetro interno dello

sportello.
» | componenti in metallo

, per esempio i cucchiaini

contenuti nei bicchieri, devono restare a una distan-

za non inferiore a 2 cm

dalle pareti del vano cottura

e dal lato interno dello sportello.

Nota:

Istruzioni per la preparazione
= Utilizzare stoviglie adatte al microonde, con

coperchio. Per coprire,

utilizzare un piatto o una

pellicola specifica per microonde. Togliere i piatti
precotti dalla confezione.
Collocare la stoviglia sul fondo del vano di cottura.

Girare o mescolare 2-3

volte gli alimenti.

Dopo il riscaldamento, lasciar riposare le pietanze

2-5 minuti.

= | cibi trasmettono il calore alle stoviglie. Le stoviglie

possono surriscaldarsi.

Utilizzare le presine.

Pietanze Peso Potenza microonde Durata

Menu e piatti pronti o pre- 600 W 5-8 min.

cotti (2-3 componenti)

Bevande' 125 ml 900 W 0,5-1 min.??
Bevande' 200 ml 900 W 1-2 min.??
Bevande' 500 ml 900 W 3-4 min.??
Alimenti per bambini, ad 50 ml 360 W ca. 0,5 min.>®
es. biberon*

Alimenti per bambini, ad 100 ml 360 W 0,5-1 min.*®

es. biberon*

! Mettere un cucchiaio nel bicchiere.

2 Non riscaldare troppo le bevande alcoliche.
3 Controllare di tanto in tanto la pietanza.

* Riscaldare gli alimenti per la prima infanzia senza tettarella o coperchio.
® Una volta terminato il riscaldamento, scuotere sempre con cura.

5 Controllare assolutamente la temperatura.
7 Separare le fettine di carne I'una dall'altra.
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Pietanze Peso Potenza microonde Durata
Alimenti per bambini, ad 200 ml 360 W 1-2 min.* 8
es. biberon*

Minestra, 1 tazza da175g 600 W 1-2 min.
Minestra, 2 tazze da175g 600 W 2-3 min.
Carne in salsa’ 500 g ciascuna 600 W 7-10 min.
Minestrone 400 g ciascuna 600 W 5-7 min.
Minestrone 800 g ciascuna 600 W 7-8 min.
Verdure, 1 porzione 150 g ciascuna 600 W 2-3 min.
Verdure, 2 porzioni 300 g ciascuna 600 W 3-5 min.

N o o a b~ WN =

Mettere un cucchiaio nel bicchiere.

Non riscaldare troppo le bevande alcoliche.
Controllare di tanto in tanto la pietanza.
Riscaldare gli alimenti per la prima infanzia senza tettarella o coperchio.
Una volta terminato il riscaldamento, scuotere sempre con cura.
Controllare assolutamente la temperatura.
Separare le fettine di carne I'una dall'altra.

Riscaldamento delle pietanze surgelate con il microonde
Osservare le impostazioni consigliate per riscaldare con il microonde.

Nota:

Istruzioni per la preparazione

m  Utilizzare stoviglie adatte al microonde, con coperchio. Per coprire, utilizzare un piatto o una pellicola specifica
per microonde. Togliere i piatti precotti dalla confezione.

= Distribuire le pietanze nella stoviglia in piano. Le pietanze basse si scaldano piu rapidamente.

m  Collocare la stoviglia sul fondo del vano di cottura.

m | cibi trasmettono il calore alle stoviglie. Le stoviglie possono surriscaldarsi. Utilizzare le presine.
m  Girare o mescolare 2-3 volte gli alimenti.

= Dopo il riscaldamento, lasciar riposare le pietanze 2-5 minuti.

m | cibi trasmettono il calore alle stoviglie. Le stoviglie possono surriscaldarsi. Utilizzare le presine.
m || gusto tipico degli alimenti viene conservato. Ridurre la quantita di sale e spezie.

Pietanze Peso Potenza microonde Durata
Menu e piatti pronti o pre-  300-400 g 600 W 8-13 min.
cotti (2-3 componenti)

Minestra 400 g ciascuna 600 W 8-12 min.
Minestroni 500 g ciascuna 600 W 10-15 min.
Fette o pezzetti di carne 500 g ciascuna 600 W 10-15 min.
con sugo, ad es. gulasch

Pesce, ad es. filetto 400 g ciascuna 600 W 10-15 min.
Sformati, ad es. lasagne, 450 g ciascuna 600 W 10-15 min.
cannelloni

Contorni, ad es. riso, pasta'’ 250 g ciascuna 600 W 3-7 min.
Contorni, ad es. riso, pasta’ 500 g ciascuna 600 W 8-12 min.
Verdure, ad es. piselli, 300 g ciascuna 600 W 7-11 min.
broccoli, carote’

Verdure, ad es. piselli, 600 g ciascuna 600 W 14-17 min.
broccoli, carote’

Spinaci con panna? 450 g ciascuna 600 W 10-15 min.

' Aggiungere un po' di liquido alla pietanza.

2 Cuocere la pietanza senza aggiungere acqua.
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16.4 Cottura
Con l'apparecchio & possibile cuocere le pietanze.

Cottura con il forno a microonde

Nota:

Istruzioni per la preparazione

= Collocare la stoviglia sul fondo del vano di cottura.

= Distribuire le pietanze nella stoviglia in piano. Le pietanze basse si scaldano piu rapidamente.

= Utilizzare stoviglie adatte al microonde, con coperchio. Per coprire, & possibile utilizzare anche un piatto o un
coperchio specifico per microonde. Togliere i piatti pronti dalla confezione.

m || gusto tipico degli alimenti viene conservato. Ridurre la quantita di sale e spezie.

= Dopo il riscaldamento, lasciar riposare le pietanze 2-5 minuti.

= | cibi trasmettono il calore alle stoviglie. Le stoviglie possono surriscaldarsi. Utilizzare le presine.

m  Se sulla confezione ¢ indicata una potenza maggiore di 600 Watt per la cottura degli alimenti, utilizzare

comungue massimo 600 Watt. Se necessario, prolungare il tempo specificato fino al risultato desiderato.

Pietanze Peso Potenza microonde Durata

Pollo intero, fresco senza 1200 g 600 W 25 - 30 min.

interiora’

Filetto di pesce, fresco 400 ¢ 600 W 7 - 12 min.

Verdura fresca® > * 250 g 600 W 6 — 10 min.

Verdura fresca®** 500 g 600 W 10 - 15 min.

Patate® ®* 250 g 600 W 8 - 10 min.

Patate® ®* 500 g 600 W 10 = 15 min.

Patate® * * 750 g 600 W 15 - 22 min.

Riso® 125 g 1. 600 W 1.4 — 6 min.
2.180 W 2.12 = 15 min.

Riso® 250 g 1. 600 W 1.6 — 8 min.
2.180 W 2.15 - 18 min.

Dolci, ad es. budino 500 ml 600 W 5 -8 min.

(istantaneo)*

Frutta, composta di frutta®* 500 ml 600 W 9 - 12 min.

Popcorn per il microonde® 1 busta da 100 g 600 W 2,5 - 3,5 min.

' Girare | pietanza dopo 1/2 del tempo totale di cottura.

2 Tagliare in pezzi di uguali dimensioni.

% Aggiungere una quantita di acqua limitata alla pietanza.

* Di tanto in tanto mescolare la pietanza con cautela.

® Aggiungere l'acqua in quantita doppia.

5 Appoggiare sempre la busta dei popcorn su un piatto in vetro. Rispettare le istruzioni del produttore.

Budino in polvere 2. Aggiungere il latte restante e mescolare ancora.
. . L. 3. Mettere la ciotola nel vano di cottura e chiudere lo
A AVVERTENZA - Pericolo di ustioni! sportello dell'apparecchio.
Le pietanze riscaldate emettono calore. Le stoviglie 4. Impostare l'apparecchio in base alle impostazioni
pOsSsono surriscaldarsi. consigliate.
> Servirsi sempre delle presine per estrarre le stovi- 5. Mescolare per la prima volta dopo 3 minuti. Poi me-
glie e gli accessori dal vano di cottura. scolare a intervalli di un minuto finché non si rag-
1. Mescolare una bustina di budino in polvere con del- giunge la consistenza desiderata.
lo zucchero e del latte, seguendo le indicazioni ri- La durata dell'operazione dipende dalla temperatura
portate sulla confezione, in una ciotola dai bordi alti del latte e dalla stoviglia utilizzata.
adatta al microonde in modo tale che non si formi-
no i grumi.
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16.5 Pietanze sperimentate

Queste panoramiche sono state create per gli enti di controllo, al fine di agevolare le verifiche degli apparecchi se-
condo EN 60350-1:2013 e IEC 60350-1:2011 e a norma EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cottura con il forno a microonde

Pietanza Potenza microonde in W Durata in min. Avvertenza
Latte all'uovo, 1000 g 1. 600 W 1. 11-12 min. Stampo pyrex
2.180 W 2. 8-10 min.
Pan di Spagna, 475 g 600 W 7-9 min. Stampo pyrex & 22 cm
Polpettone, 900 g 600 W 25-30 min. Stampo pyrex lungo & 28
cm
Scongelamento con il microonde
Impostazioni consigliate per lo scongelamento con il microonde.
Pietanza Potenza microonde in W Durata in min. Avvertenza
Carne, 500 g 1. 180 W 1. 8 min. Stampo pyrex @ 24 cm
2.90 W 2. 7-10 min.
0 programma "Scongelam.
carne"

17 Istruzioni per il montaggio

Osservare queste informazioni durante il montaggio = Non montare l'apparecchio dietro a uno

dellapparecchio. sportello decorativo o a uno sportello del
mobile. Sussiste il pericolo di
surriscaldamento.

m Completare i lavori di taglio sul mobile
prima dell'inserimento dell'apparecchio.
Rimuovere i trucioli in quanto possono
pregiudicare il funzionamento dei
componenti elettrici.

17.1 Montaggio sicuro

Osservare le presenti avvertenze di sicurezza

durante il montaggio dell'apparecchio.

® | a sicurezza di utilizzo € garantita solo per
l'installazione secondo le regole di buona
tecnica riportate nelle istruzioni di

montaggio. L'installatore & responsabile del

L'allacciamento degli apparecchi senza
I'impiego di spine deve essere eseguito
esclusivamente da personale specializzato.
In caso di danni causati da un
allacciamento non corretto, decade il diritto
di garanzia.

corretto funzionamento nel luogo di
installazione.

= Controllare I'apparecchio dopo averlo
disimballato. Qualora si fossero verificati
danni da trasporto, non collegare
l'apparecchio.

= Rimuovere il materiale di imballaggio e la

/A AVVERTENZA - Pericolo di lesioni!

Le parti che restano scoperte durante il mon-
taggio possono essere appuntite € causare
ferite da taglio.

» Indossare guanti protettivi

/A AVVERTENZA - Pericolo di incendio!
pellicola adesiva dal vano cottura e dallo E pericoloso utilizzare un cavo di alimentazio-
sportello prima della messa in funzione. ne con una prolunga e un adattatore non am-

m (Osservare la guida di montaggio per i messo.
componenti degli accessori. » Non utilizzare cavi di prolunga o prese mul-

= | mobili da incasso devono essere tiple.
termostabili fino a una temperatura pari a
90 °C e i mobili adiacenti fino a 65 °C.
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17.2 Dimensioni apparecchio
Qui sono riportate le dimensioni dell'apparecchio

)

|
-—

=

/.

17.3 Mobile da incasso

Questo apparecchio & concepito esclusivamente per
l'incasso. Questo apparecchio non & pensato come si-
stema da tavolo o per l'utilizzo all'interno del mobile.
Inserire I'apparecchio in un mobile ad incasso senza
parete posteriore. Fra la parete e il fondo del mobile o
la parete posteriore del mobile superiore deve esservi
una distanza di almeno 35 mm.

Il lato anteriore del mobile da incasso deve essere
provvisto di un foro di ventilazione di 50 cm?2. A tal fine,
accorciare lo zoccolo o montare una griglia di ventila-
zione.

| mobili da incasso privi di fessura di ventilazione devo-
no presentare un'apertura di 200 cmz? nella parte po-
steriore delle pareti laterali.

Le fessure di ventilazione e le prese d'aria non devono
essere coperte.

La presa di collegamento dell'apparecchio deve trovar-
si all'interno dell'area tratteggiata [@ o all'esterno
dell'area di incasso.

Fissare il mobile alla parete con un angolare [b] dispo-
nibile in commercio.

v25,El
%@/%%5200

| | -—p

5l

=)

50 300
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17.4 Allacciamento elettrico

Per eseguire il collegamento elettrico dell'apparecchio
in sicurezza, osservare le presenti avvertenze.

/\ AVVERTENZA - Pericolo: magnetismo!

L'apparecchio contiene magneti permanenti che posso-

no interferire con gli impianti elettronici, quali ad es. pa-

cemaker o pompe di insulina.

» | portatori di impianti elettronici devono mantenersi
a una distanza minima di 10 cm dall'apparecchio.

m | 'apparecchio rientra nella classe di protezione | e
puo funzionare solo se dotato di un conduttore di
terra.

m | a protezione avviene secondo l'indicazione di po-
tenza sulla targhetta di identificazione e nel rispetto
delle disposizioni locali.

= Durante tutte le operazioni di montaggio I'apparec-
chio deve essere privo tensione.

= Se in seguito al montaggio la spina non risulta piu
accessibile, relativamente all"installazione deve es-
sere presente un disgiuntore su tutti i poli con una
distanza di contatto di almeno 3 mm.

m | 'apparecchio puo essere collegato solamente a
una presa con messa a terra installata secondo le
istruzioni.

m | a protezione da contatto deve essere garantita tra-
mite il montaggio.

17.5 Montaggio sotto un piano di lavoro

Per il montaggio sotto un piano di lavoro, osservare le
dimensioni e le distanze di sicurezza.

Per la ventilazione dell'apparecchio occorre una fessu-
ra di ventilazione nel ripiano intermedio.

min.

550
’\>
\\\\\\\J‘/,560*
)

Fissare il piano di lavoro al mobile da incasso.



17.6 Montaggio sotto un piano cottura

Se l'apparecchio viene incassato sotto un piano cottu-
ra, vanno rispettate le seguenti misure minime, even-
tualmente inclusa sottostruttura.

%

s i Ai
f A
( Iﬁ R:%

Sulla base della distanza minima necessaria [blrisulta lo
spessore minimo del piano di lavoro [al.

Tipo di piano cot- [@ rialzato in [@ afiloin [blin

tura mm mm mm
Piano cottura a 48 49 5
induzione

Piano di cottura 58 59 5

con sistema a in-
duzione sull'intera

superficie

Piano cottura a 38 49 5
gas

Piano cottura 38 41 2
elettrico

Rispettare le istruzioni di montaggio del piano cottura.

17.7 Montaggio in un mobile a colonna

Osservare le misure d'incasso e le distanze di sicurez-
za nel mobile a colonna.

Per la ventilazione dell'apparecchio occorre una fessu-
ra di ventilazione nei doppifondi.

~
min. 550
\

=~

Se oltre ai pannelli posteriori dell'elemento, il mobile al-
to ha un ulteriore pannello posteriore, quest'ultimo de-

Ve essere rimosso.

Montare I'apparecchio a un'altezza tale da poter prele-

vare gli accessori senza problemi.

Istruzioni per il montaggio it

17.8 Combinazione con uno scaldavivande

Prima montare lo scaldavivande. Prestare attenzione al-
le istruzioni per il montaggio dello scaldavivande.
Inserire I'apparecchio nel mobile ad incasso sopra lo
scaldavivande. In fase di inserimento prestare attenzio-
ne a non danneggiare il pannello dello scaldavivande.

17.9 Montaggio angolare

Per il montaggio angolare osservare le misure d'incas-
so e le distanze di sicurezza.

Lo a2

N :

Per permettere I'apertura dello sportello, tenere conto
delle dimensioni minime del montaggio angolare. La
misura [@ dipende dallo spessore del frontale del mobi-
le e della maniglia.

17.10 Montaggio dell'apparecchio

ATTENZIONE!

L'utilizzo di un avvitatore a batteria pud causare danni

ai pannelli.

» Per il fissaggio dei pannelli non utilizzare alcun avvi-
tatore a batteria.

1. Inserire 'apparecchio fino in fondo.
Non piegare, non far rimanere incastrato e non pas-
sare su spigoli vivi il cavo di collegamento.

2. Centrare I'apparecchio.

3. Fissare l'apparecchio al mobile.

4. Rimuovere il materiale di imballaggio e la pellicola
adesiva dal vano cottura e dallo sportello.

Nota: Non chiudere lo spazio tra il piano di lavoro e
l'apparecchio con ulteriori listelli.

Sulle pareti laterali del mobile non deve essere colloca-
to alcun listello di isolamento termico.

17.11 Smontaggio dell'apparecchio
1. Scollegare l'apparecchio dalla rete elettrica.
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Istruzioni per il montaggio

Svitare le viti di fissaggio.
Sollevare leggermente l'apparecchio ed estrarlo

completamente.
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagcdes de seguran-
ca.

1.1 IndicacgOes gerais

m | eia atentamente este manual.

m (Guarde estas instrucdes e as informacdes
sobre o produto para posterior utilizacdo
ou para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, nao ligue o
aparelho.

Seguranca pt

1.2 Utilizacao correta

Os aparelhos apenas podem ser ligados por
técnicos concessionados. A garantia cessa
em caso de danos provocados por uma liga-
¢ao incorreta.

Sé com uma montagem especializada e em

conformidade com as instru¢cdes de monta-

gem, pode ser garantida a seguranca durante

a utilizacdo. O instalador é responsavel pelo

funcionamento correto no local de montagem.

Utilize o aparelho apenas:

m para preparar alimentos e bebidas.

m sob supervisdo. Supervisione
ininterruptamente cozeduras de curta
duracgéao.

» Em aplicacdes domeésticas e semelhantes,
como, por exemplo: em cozinhas para
colaboradores em lojas, escritorios e
outras areas comerciais; em propriedades
agricolas; de clientes em hotéis e outras
instalacdes residenciais; em alojamentos
com peqgueno almoco incluido.

® g uma altitude até 4000 m acima do nivel
do mar.

Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que sao utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 8 anos e por pessoas com capa-
cidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzi-
das ou com falta de experiéncia e/ou conhe-
cimentos, se forem devidamente supervisio-
nadas ou instruidas na utilizagdo com segu-
ranca do aparelho e tiverem compreendido
0S perigos dai resultantes.

As criancas ndo podem brincar com o apare-
Iho.

A limpeza e a manutencéo pelo utilizador né&o
devem ser realizadas por criangas, a nao ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de li-
gacao.
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pt Seguranca

1.4 Utilizacao segura

Insira sempre 0s acessorios corretamente no

interior do aparelho.

— "Acessorios”, Pdgina 81

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi-

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da
tomada e mantida a porta fechada, de mo-
do a abafar eventuais chamas.

Os restos de comida soltos, gorduras e mo-

lhos de assados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade gros-
seira do interior do aparelho, dos elemen-
tos de aquecimento e dos acessorios.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os acessorios ou recipientes ficam muito

quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os acessorios ou recipientes quentes
do interior do aparelho.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho.

» Use apenas pequenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas guentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode nao ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
guente.
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/A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode

rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a
limpeza do vidro da porta do aparelho,
pois podera riscar a superficie.

As dobradicas da porta do aparelho movi-

mentam-se ao abrir e fechar a porta e pode

entalar-se.

» Nao cologue as maos na zona das dobra-
dicas.

Os componentes do interior da porta do apa-

relho podem ter arestas vivas.

» Use luvas de protecéo.

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas s&o perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacao do aparelho s6 podem
ser utilizadas pecas sobresselentes origi-
nais.

» Se 0 cabo de alimentacao deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia
Técnica, ou por um técnico devidamente
qualificado para o efeito, para se evitarem

~ situagbes de perigo.

E perigoso se o cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» Nao permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» N&o utilizar aparelhos de limpeza a vapor
ou de alta pressao para limpar o aparelho.

Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sao objetos perigosos.

» Nunca operar um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superfi-
cie fissurada ou quebrada.

» Para desligar o aparelho da fonte de ali-
mentacdo nunca puxar pelo cabo elétrico.



Remover o cabo elétrico sempre pela fi-
cha.

» Se o aparelho ou o cabo elétrico estiver
avariado, puxe o cabo ou a ficha da toma-
da ou desligue o fusivel no quadro elétrico.

» Contactar a Assisténcia Técnica. — Pdgina
90

A\ AVISO - Perigo: magnetismo!
No painel de comandos ou nos comandos
estao aplicados imanes permanentes. Estes
podem afetar implantes eletronicos, p. ex., pa-
cemakers ou bombas de insulina.
» Os portadores de implantes eletronicos de-
vem manter uma distancia minima de
10 cm em relagao ao painel de comandos.

/A AVISO - Risco de asfixia!

As criangas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do
alcance das criangas.

» N&o permitir que as criangas brinquem
com o material de embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas

peqguenas e sufocar.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance
das criancas.

» N&o permitir que as criangas brinquem
com pecas peqguenas.

1.5 Micro-ondas

LER COM ATENCAO AS INSTRUCOES DE
SEGURANGCA IMPORTANTES E GUARDAR
PARA UMA UTILIZACAO FUTURA

A\ AVISO - Risco de incéndio!
A utilizacdo do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina € perigosa € pode
causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-
das de sementes ou de cereais aguecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-
gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparagcao
de refeicdes e bebidas.

Seguranca pt

Os alimentos e as suas embalagens e recipi-

entes podem incendiar-se.

» Nunca aqueca alimentos dentro de emba-
lagens proprias para manter os alimentos
quentes.

» Nunca aqgueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas
ou o respectivo tempo para valores dema-
siado elevados. Oriente-se pelos dados
constantes nestas Instrugcdes de servigo.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.

» Nunca descongele ou agueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-on-
das ou durante muito tempo.

O dleo alimentar pode incendiar-se.

» Nunca aqueca oleo alimentar sozinho no
micro-ondas.

A\ AVISO - Risco de explosio!

Os liquidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem facil-

mente explodir.

» Nunca aqueca liguidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme po-

dem rebentar durante o agquecimento, e até

mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem aqueca
0ovOos cozidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no
aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pigue previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., macgas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pique a
casca ou a pele antes de os aquecer.

O calor nao se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca aqueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

» Retire sempre a tampa ou a tetina.

» Apds 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

Antes de dar o alimento a crianca, verifique

a temperatura.

v
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pt Seguranca

Os alimentos aguecidos emitem calor. Os re-

cipientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os recipientes ou acessorios do interi-
or do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indicagcdes na embala-
gem.

» Use sempre pegas para retirar as refeicdes
do interior do aparelho.

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

A utilizacédo do aparelho para fins diferentes

daqueles a que se destina é perigosa. Por ex-

emplo pantufas, almofadas de sementes ou
cereais, esponjas, panos de limpeza humidos

e equivalentes, quando aquecidos em exces-

S0, podem provocar queimaduras.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.

/A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-

cao retardada. Ou seja, o liguido pode alcan-

car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado

ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente.

O liguido quente pode subitamente deitar por

fora e salpicar.

» Ao aquecer, cologue sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebuli-
¢cao retardada.

v X
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/A AVISO - Risco de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar.

Os recipientes de porcelana e ceramica po-

dem ter pequenos orificios nas pegas e tam-

pas. Por detras desses orificios esconde-se

uma cavidade. A humidade que penetra na

cavidade pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

Louga e recipientes de metal ou louga com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo
de microondas.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tenséo.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

A\ AVISO - Risco de danos sérios para a

saude!

Uma limpeza deficiente pode destruir a super-

ficie do aparelho, reduzir o tempo de vida util

e originar situagdes perigosas, COmo, por ex-

emplo, a fuga de energia do micro-ondas.

» Limpe o aparelho regularmente e remova
de imediato eventuais restos de comida.

» Mantenha o interior do aparelho, a porta e
0 batente da porta sempre limpos.

— "Limpeza e manutencao", Pdgina 87
Nunca opere o aparelho se a porta estiver da-
nificada. Existe o perigo de escapar energia
de micro-ondas.

» Nunca utilize o aparelho se a porta do apa-
relho ou o aro de plastico da porta estive-
rem danificados.

» Mande reparar apenas pelo Servico de As-
sisténcia Técnica.

Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencéo ou repara-
cao, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.



Evite danos materiais pt

2 Evite danos materiais

2.1 Informacoes gerais

ATENCAO!

Os vapores de alcool podem incendiar-se no interior

quente do aparelho e causar danos duradouros ao

aparelho. Em caso de deflagracéo, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivelmente, cair.

Os vidros da porta podem quebrar-se e estilhacar. De-

vido a pressao negativa resultante, o interior do apare-

Iho pode ficar consideravelmente deformado para den-

tro.

» N&o aquecer bebidas espirituosas (= 15% vol.) no
estado ndo diluido (p. ex., para marinar ou verter
sobre os alimentos).

A presencga prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensa-
céao.

» N&o guarde alimentos humidos durante muito tem-
po dentro do aparelho fechado.

» Na&o guarde alimentos no interior do aparelho.

A utilizacao da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» N&o se apoiar, ndo se sentar, ndo se pendurar nem
se colocar sobre a porta do aparelho.

Consoante o tipo de aparelho, o acessorio pode riscar

o vidro da porta ao fechar a porta do aparelho.

» Insira os acessorios no interior do aparelho, sempre
até ao batente.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicagcdes sempre que utilizar o micro-

ondas.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem

provocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar

o aparelho.

» Na&o cologue formas de aluminio no interior do apa-
relho.

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

==
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A confeccao repetida e sucessiva de pipocas no mi-
croondas com uma poténcia do microondas demasia-
do elevada pode dar origem a danos no interior do
aparelho.
» Entre as confecgdes, deixe que o aparelho arrefeca
durante varios minutos.
» Nunca regule uma poténcia do microondas demasi-
ado elevada.
Utilize no maximo 600 W.
Coloque o saco das pipocas sempre sobre um pra-
to de vidro.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem
Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-
veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.

3.2 Poupar energia

Se respeitar estas indicagdes, o seu aparelho ira con-
sumir menos energia.

Ocultar o relégio no estado de vigilia.

= O aparelho poupa energia no estado de vigilia.

Nota:
O aparelho necessita:
= em funcionamento com visor ligado, no max., 1 W
= em funcionamento com visor desligado, no
max., 0,5 W
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4 Familiarizacao

4.1 Painel de comandos

O~pa|nel de comandos perm|te regular jodas as fun- ma a tecla para o acionamento,
¢des do seu aparelho e obter informacgdes sobre o es-

Teclas
As teclas possuem um ponto de pressao. Pri-

H

N

tado de operagéo. Seletor rotativo
Consoante o tipo de aparelho, poderéo divergir alguns O seletor rotativo pode ser rodado para a es-
detalhes da figura, p. ex., a cor e a forma. querda ou para direita.

Campos tateis

=

>

600 W 01min 00s

Os campos tateis permitem-lhe regular direta-
mente diversas funcoes.
Visor
O visor mostra valores de regulacao atuais,
possibilidades de selecdo ou textos informati-
— oo —1 VOS.
2 >

on/off menu m @ start/stop|

./

Teclas

As teclas permitem-lhe selecionar diretamente diversas fungoes.

Simbolo Tecla tatil Utilizacao

on/off on/off Ligar ou desligar o aparelho

menu Menu Abrir o menu dos modos de funcio-
namento

[i] Informacéo Visualizar indicacdes

® Fungdes de tempo Regular o temporizador

start/stop start/stop Iniciar ou interromper o funcionamen-
to

Nota: Se [i] estiver aceso, toque em [il para visualizar
informacgdes durante alguns segundos.

Zonas tateis
Os campos tateis sdo superficies sensiveis ao toque. Para selecionar uma funcéao, toque no campo correspondente.

Simbolo Zona tatil Utilizacao

< Para a esquerda Navegar para a esquerda no visor
> Para a direita Navegar para a direita no visor
Seletor rotativo Visor

Com o seletor rotativo altera os valores de regulagéo No visor s&o apresentados os valores de regulacéo
apresentados pelo visor. atuais, as opgdes possiveis ou textos informativos.

Na maioria das listas de selecao, p. ex., Programas,

apos o ultimo ponto comecga novamente o primeiro Linha de estado

ponto. Em algumas listas de selec&o, p. ex., Tempo de A linha de estado encontra-se na parte superior do vi-
duracéo, rode novamente o seletor rotativo para tras, sor.. _
quando é alcangado o valor minimo ou maximo. Na linha de estado s&o apresentados a hora, o0 tempo

do temporizador e a duracdo do programa.

80



Linha de progresso

A linha de progresso apresenta, p. ex., quanto tempo
ja transcorreu o tempo de duracéao.

A linha reta por baixo dos valores de regulacéo preen-
che-se da esquerda para a direita, consoante o pro-
gresso do funcionamento em curso.

Modos de funcionamento

O menu esta subdividido em diferentes modos de fun-
cionamento.

Simbolo Utilizacao
Micro-ondas Selecionar poténcias do micro-ondas
Programas Programas automaticos
Preparar os alimentos selecionados
com toda a facilidade
Regulacdes Regulacdes

Adaptar individualmente as regula-
cbes do aparelho

4.2 Interior do aparelho

As funcdes no interior do aparelho facilitam o funciona-
mento deste.

lluminacgao do interior do aparelho

Quando abre a porta do aparelho, a iluminacao do in-
terior do aparelho acende-se. Se a porta do aparelho
permanecer aberta durante mais de aprox. 5 minutos,
a iluminacao do interior do aparelho volta a desligar-

se.

Acessorios  pt

Na maioria dos tipos de aguecimento e das funcgdes, a
iluminacao do interior do aparelho esta ligada durante
o funcionamento. Uma vez concluido o funcionamento,
a iluminacao do interior do aparelho desliga-se.

Ventoinha de arrefecimento

A turbina de arrefecimento liga e desliga-se conforme
for necessario. O ar quente sai pela ranhura de ventila-
¢ao por cima da porta do aparelho.

ATENCAO!

Tapar a ranhura de ventilagdo provoca um sobreaque-
cimento do aparelho.

» Na&o tape as ranhuras de ventilacéo.

Para que o interior do aparelho arrefeca mais rapida-
mente apds o funcionamento, a ventoinha de arrefeci-
mento continua a funcionar por um determinado perio-
do. Quando o aparelho esta a funcionar no modo de
micro-ondas, ele permanece frio, mas a ventoinha de
arrefecimento liga-se. A ventoinha de arrefecimento po-
de continuar a trabalhar, mesmo depois de terminado
o funcionamento do micro-ondas.

Agua de condensacio

Ao cozinhar pode surgir agua de condensacao no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacgéo € normal e ndo prejudica o funcionamento
do aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de
condensacao.

5 Acessorios

Utilize acessdrios originais. Estes foram especialmente
concebidos para o seu aparelho.

Acessorios Utilizacao
Tabuleiro de vidro = Para descongelar ali-
mentos
®  Para cozinhar alimen-
tos

6 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulacdes para a primeira colocacdo em
funcionamento. Limpe o aparelho e os acessorios.

6.1 Primeira colocacao em funcionamento

Apos a ligacéo a corrente ou apds uma falha de cor-
rente prolongada, surgem as regulacdes para a primei-
ra colocacdo em funcionamento do seu aparelho.
Notas
m Podera adaptar as regulagcbes em gqualgquer momen-
to nas regulacdes base.
— "Regulacbes base", Pagina 86
m  Abra e feche a porta do aparelho para efetuar a ve-
rificacao interna antes da primeira colocacao em
funcionamento e apds cada falha de corrente.

Regular o idioma
1. Regule o idioma com o seletor rotativo.

2. Prima>.
v O visor apresenta a regulagéo seguinte.

Acertar a hora

1. Acerte a hora com o seletor rotativo.
2. Prima >.

Nota: Nas

— "Regulacbées base", Pdgina 86 define se o visor
apresenta ou ndo a hora e a data com o aparelho des-
ligado.

Acertar a data

Acerte o dia atual com o seletor rotativo.

Prima >.

Acerte o0 més atual com o seletor rotativo.
Prima >.

Acerte 0 ano atual com o seletor rotativo.

ardA
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6. Prima>.

v No visor surge uma indicacao de que a primeira co-

locacdo em funcionamento esta concluida.

6.2 Limpar o aparelho antes da primeira
utilizacao

Limpe o interior do aparelho e o acessdrio, antes de
preparar pela primeira vez refeicdes com o aparelho.

1. Certifique-se de que nao ha restos de embalagens,
acessorios ou outros objetos no interior do apare-
Iho.

2. Limpe as superficies lisas no interior do aparelho
com um pano macio e humido.

6.3 Limpeza dos acessorios

» Limpe bem o acessdério com uma solucéo a base
de detergente € um pano multiusos macio.

7 Operacao base

7.1 Ligar o aparelho

Ligue o aparelho com on/off,

v on/off acende-se a azul.

v O visor mostra o logotipo da Siemens €, depois, a
poténcia maxima de micro-ondas.

v O aparelho esta pronto a funcionar.

7.2 Desligar o aparelho

» Desligue o aparelho com on/off,

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

v No visor surge a hora € a data.

Nota: Se nao estiver a precisar do aparelho, desligue-
0. Se nao for efetuada qualguer regulacdo durante um
periodo de tempo prolongado, o aparelho desliga-se
automaticamente.

7.3 Iniciar o funcionamento

» Inicie o funcionamento com start/stop,

v O visor apresenta as regulagdes.

v Alinha de progresso apresenta o transcorrer do
tempo de duracéo.

Nota: Se abrir a porta do aparelho durante o funciona-

mento, o aparelho interrompe o funcionamento e para

o tempo decorrido regulado. Caso pretenda voltar a

iniciar o funcionamento, feche a porta do aparelho e

prima start/stop,
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7.4 Interromper o funcionamento

1. Prima start/stop,

v O aparelho interrompe o funcionamento.

2. Para apagar todas as regulacdes, prima on/off,
Nota: Se abrir a porta do aparelho, o aparelho inter-
rompe o funcionamento. A ventoinha de arrefecimento
pode continuar a funcionar apds uma interrupgao ou o
cancelamento do funcionamento.

7.5 Regular o modo de funcionamento

Quando liga o aparelho, o visor apresenta o0 modo de

funcionamento recomendado. Pode iniciar imediata-

mente o modo de funcionamento recomendado ou re-

gular um outro modo de funcionamento.

1. Prima menu.

v O aparelho abre o menu dos modos de funciona-
mento.

2. Selecione o modo de funcionamento pretendido
com o seletor rotativo.
Consoante o0 modo de funcionamento, estao dispo-
niveis diferentes possibilidades de selecao.

3. Navegue para o modo de funcionamento pretendi-
do com >.

4. Altere a selecao com o selector rotativo.
- Altere outras regulacdes consoante a selecao.

5. Prima start/stop,

v O visor mostra um decorrer do tempo.

v O visor mostra as regulacdes € a linha de progres-
SO.

Nota: Para sair da regulacao atual e aceder ao nivel
dos modos de funcionamento, premir menu.
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8 Micro-ondas

O micro-ondas permite-lhe cozinhar, aquecer ou des-

congelar os alimentos de forma particularmente rapida.

8.1 Recipientes e acessorios adequados
para micro-ondas

Para aquecer uniformemente os seus alimentos e nao
danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessori-
0s adequados.

Nota: Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas,
respeite as instruc6es do fabricante. Em caso de duvi-
da, efetue um teste de loica.

Adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes metalicos

O metal ndo é permeavel
as micro-ondas. Os ali-
mentos praticamente néo
aguecem.

Recipientes com decora-
cao dourada ou prateada

Os micro-ondas podem
danificar decoragdes dou-
radas ou prateadas.

Dica: Se o fabricante ga-
rantir que o recipiente é
adequado para micro-on-
das, podera utilizar o reci-
piente.

Recipientes em material
resistente ao calor e ade-
quado para micro-ondas:

Estes materiais sao per-
meaveis as micro-ondas.
Os micro-ondas nao dani-

= \idro

m \jitrocerdmica

= Porcelana

= Plastico termorresis-
tente

m  Ceramica completa-
mente vitrificada sem
fissuras

ficam recipientes resisten-
te ao calor.

Nota: Para evitar a ebuli-
¢ao retardada, pode utili-
zar talheres de metal, p.

ex., uma colher no vidro.

Talheres de metal

ATENCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

8.3 Poténcias do micro-ondas

8.2 Testar a adequacao do recipiente para
micro-ondas

Verifique se o recipiente é adequado para micro-on-
das, realizando um teste de loiga. SO pode utilizar o
modo de micro-ondas sem alimentos durante um teste
de loica.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!
As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.
» Nunca toque nas pecas quentes.
Mantenha as criancas afastadas.

>

1. Coloque o recipiente vazio no interior do aparelho.

2. Regule o aparelho para a potencia maxima de mi-

cro-ondas durante 2 - 1 minuto.

Inicie o funcionamento.

Verifique varias vezes o recipiente:

— Se o recipiente estiver frio ou morno, ele é ade-
quado para o micro-ondas.

— Se o recipiente estiver quente ou se se forma-
rem faiscas, interrompa o teste de loiga. O recipi-
ente ndo é adequado para o micro-ondas.

Eall o

Aqui encontra uma visdo geral das poténcias do micro-ondas e da sua utilizacéo.

Poténcia do micro- Tempo de duracado maxi- Utilizacao

ondas em watts mo

90 W 1:30 horas Descongelar alimentos sensiveis.

180 W 1:30 horas Descongelar alimentos e continuar a cozinhar.

360 W 1:30 horas Cozinhar carne e peixe ou aqguecer alimentos sensiveis.
600 W 1:30 horas Aquecer e cozinhar alimentos.

900 W 30 minutos Aquecer liquidos.

A poténcia maxima néo esta prevista para aquecer alimentos.

Valores recomendados

O aparelho recomenda um tempo de duracao para ca-
da poténcia do micro-ondas. Pode assumir este valor
recomendado ou altera-lo no respetivo intervalo.

8.4 Regular o micro-ondas
Ao ligar o aparelho, surge sempre no visor a poténcia
maxima do micro-ondas como sugestéo.

1. Respeite as indicagdes de seguranca. — Pdgina 77
2. Respeite as indicacdes para evitar danos materiais.
— Pdgina 79
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3. Observe as indicacodes relativas aos recipientes e
acessorios adequados para micro-ondas. — Pdgina
83

4. Prima on/off,

v O aparelho esta pronto a funcionar. No visor € indi-
cada como valor recomendado a poténcia maxima
de micro-ondas. A poténcia do micro-ondas pode
ser alterada a qualquer altura.

5. Selecione a poténcia do micro-ondas pretendida
com o seletor rotativo.

v No visor é indicada a poténcia do micro-ondas e

um tempo de duracdo recomendado.

Prima >.

Selecione o tempo de duracéo pretendido com o

seletor rotativo.

Prima start/stop,

O aparelho comeca a funcionar.

O tempo de duragdo comega a decrescer no visor.

Quando terminar o tempo de duracao, ouve-se um

sinal.

9. Para terminar antecipadamente o sinal, prima ©.

10. Desligar o aparelho com on/off,

Notas

= Se premir em O®, o visor mostra por breves instan-
tes a funcédo de temporizador. Para ocultar imediata-
men(tlae a funcéo de temporizador, prima novamente
em

No

< < ™

m  Se abrir a porta do aparelho a meio, a ventoinha de
arrefecimento pode continuar a funcionar.

8.5 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracéo a qualquer momento.

» Altere o tempo de duracdo com o seletor rotativo.
v O funcionamento é retomado.

8.6 Alterar a poténcia do micro-ondas

Pode alterar a poténcia do micro-ondas durante o fun-
cionamento.

1. Mudar para a poténcia do micro-ondas com <.

2. Regule a poténcia pretendida do micro-ondas com
o seletor rotativo.

v O tempo de duracao permanece inalterado.

v O funcionamento é retomado.

Nota: Se o tempo de duragéo regulado exceder o tem-
po de duracdo maximo para a poténcia do micro-on-
das de 900 W, o aparelho reduz automaticamente o
tempo de duracdo. O funcionamento nao é retomado.
Inicie o funcionamento com start/stop,

9 Programas

Os programas auxiliam o seu aparelho durante a pre-
paracdo de diferentes refeicdes e selecionam automati-
camente as regulacdes ideais.

9.1 Indicacoes sobre as regulacoes para
refeicoes

Para obter um resultado de cozedura perfeito, observe

estas indicagoes.

= Utilize apenas alimentos em perfeito estado.

= Retire os alimentos da embalagem e pese-0s. Se
nao for possivel regular o peso exato no aparelho,
arredonde-o para cima ou para baixo.

= Utilize apenas recipientes resistentes ao calor e
adequados para micro-ondas, p. ex., de vidro ou
ceramica.

= Cologue os alimentos no forno frio.

Descongelagao automatica
Congele os alimentos a -18 °C, planos e nas
porcdes certas.

= Cologue os alimentos congelados num recipiente
raso, p. ex., num prato de vidro ou de porcelana.

= (Os alimentos podem nao estar totalmente
descongelados apds o fim do programa. No
entanto, os alimentos podem continuar a ser
preparados sem problemas.

= Ao descongelar carne ou aves, produz-se liquido.
Ao virar, remova o liguido. Nao o reutilize nem o
faca entrar em contacto com outros alimentos.

= A carne picada que ja esta descongelada deve ser
retirada depois de ter sido virada.
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= As aves inteiras devem ser primeiro colocadas com
a parte do peito sobre o recipiente e os pedacos de
aves com a parte da pele.

Legumes

®m | egumes frescos: corte em pedacos do mesmo
tamanho. Por cada 100 g, acrescente uma colher
de sopa de agua.

= | egumes congelados: sdo apenas adequados
legumes branqueados e nao pré-cozinhados. Os
legumes ultracongelados com molhos a base de
natas ndo sdo adequados. Adicione 1 a 3 colheres
de sopa de agua. N&do acrescente agua para
preparar espinafres ou couve roxa.

Batatas

= Batatas cozidas: corte em pedacos do mesmo
tamanho. Por cada 100 g, acrescente duas
colheres de sopa de agua € um pouco de sal.

m  Batatas cozidas, com pele: utilize batatas com a
mesma espessura. Lave-as e pique a casca.
Cologue as batatas ainda humidas num recipiente
sem agua.

m  Batatas assadas no forno: utilize batatas com a
mesma espessura. Lave-as, seque-as e pique a
casca.

Arroz

= N3&o utilize arroz integral ou arroz em sacos de
cozinhar.

= Adicione duas vezes a duas vezes € meia a
quantidade de agua ao arroz.



Tempo de repouso

Algumas refeicdes necessitam ainda de um periodo de
repouso no interior do aparelho, apds o fim do progra-
ma.

Prato Tempo de repouso
Legumes aprox. 5 minutos
Batatas aprox. 5 minutos
Escoe previamente a
agua que se formou
Arroz aprox. 5-10 minutos

9.2 Regular o programa

Prima on/off,

O aparelho esta pronto a funcionar.

Prima menu.

O visor apresenta os modos de funcionamento.
Selecione "Programas" com o seletor rotativo.
Prima >

O visor mostra o primeiro programa.

CHAWCNCH

9.3 Tabela de programas

Programas pt

5. Regule o programa pretendido com o selector rota-
tivo.
v O visor apresenta um valor recomendado para o
peso.
6. Prima>
7. Regule o0 peso pretendido com o seletor rotativo.
8. Prima >
v O visor apresenta a indicacao de preparacao.
9. Prima start/stop,
v O aparelho comeca a funcionar.
v O tempo de duracdo comega a decrescer no Visor.
10. Se, durante o programa, surgirem no visor indica-
¢des para virar ou mexer:
— Abrir a porta do aparelho.
— Distribua, mexa ou vire os alimentos.
— Feche a porta do aparelho.
—  Prima start/stop,

Nota: Mesmo que ndo vire ou mexa a refeicao, o pro-
grama continua normalmente até ao fim.
Os programas calculam o tempo de duracéao.

Os programas permitem-lhe preparar alimentos de forma simples. Basta selecionar o programa e introduzir o peso
dos alimentos. O programa encarrega-se de realizar a regulacao ideal.

Descongelar

Prato Alimentos adequados Faixa de peso Loica/acessorios
em kg
Descongelar pao’ Pao, inteiro, redondo ou alongado, pdo em 0,20 - 1,50 Recipiente raso, aberto
fatias, bolos de massa batida, bolos de mas- Base do aparelho
sa léveda, bolos de fruta, bolos sem cobertu-
ra, natas ou gelatina
Descongelar carne' Assados, pedacos de carne planos, carne 0,20 - 2,00 Recipiente raso, aberto

picada, frango

Base do aparelho

Descongelar peixe'
xe

Peixe inteiro, filetes de peixe, postas de pei- 0,10 - 1,00

Recipiente raso, aberto
Base do aparelho

' Ter ateng&o ao sinal para virar os alimentos.

Cozinhar

Prato Alimentos adequados

Faixa de peso
em kg

Loica/acessorios

Legumes, frescos'
francés, pimentos, curgetes

Couve-flor, brécolos, cenouras, rabano, alho 0,15 - 1,00

Recipiente fechado
Base do aparelho

Legumes,

congelados’ ve roxa, espinafres

Couve-flor, brécolos, cenouras, rabano, cou- 0,15 - 1,00

Recipiente fechado
Base do aparelho

Batatas cozidas
dacos do mesmo tamanho

Batatas com ou sem casca, batatas aos pe- 0,20 - 1,00

Recipiente fechado
Base do aparelho

Arroz' Arroz agulha

0,05 - 0,30 Recipiente alto, fechado

Base do aparelho

' Ter ateng&o ao sinal para mexer os alimentos.
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10 Temporizador

Pode definir um tempo do temporizador, apds o qual
soa um sinal. Pode regular um tempo do temporizador
de, no maximo, 24 horas.

A funcao decorre independentemente do funcionamen-
to e de outras fungdes de tempo. O sinal do temporiza-
dor distingue-se de outros sinais.

10.1 Regular o temporizador

1. Prima O.

v O visor apresenta o temporizador.

2. Regular o tempo do temporizador com o seletor ro-
tativo.

3. Prima G.
O temporizador também inicia o seu funcionamento
automaticamente apos alguns segundos.

v O tempo do temporizador transcorre.

v Apos um breve periodo de tempo, a indicagéo re-
gressa ao inicio.

v O visor apresenta um simbolo de despertador e a
contagem decrescente na linha de estado.

v Uma vez terminado o tempo do temporizador, soa
um sinal.
4. Para terminar antecipadamente o sinal, prima ©.

10.2 Alterar o temporizador

1. Prima G.

v O visor apresenta o temporizador.

2. Alterar o tempo do temporizador com o seletor rota-
tivo.

Nota: O temporizador permanece visivel no visor,

guando o aparelho esta desligado.

Se estiver em curso um modo de funcionamento, pode

selecionar o temporizador com ®. O tempo do tempo-

rizador esta em destaque durante algum tempo. Pode

alterar o tempo do temporizador.

10.3 Cancelar o temporizador

» Reponha o tempo do temporizador.
v Depois de aceite, o simbolo deixa de estar aceso.

11 Regulacoes base

Pode ajustar as regulacdes base do seu aparelho as
suas necessidades.

11.1 Alterar a regulacao base

Prima on/off,

Prima menu.

O menu dos modos de funcionamento abre-se.
Selecione "Regulagdes " com o seletor rotativo.
Prima >.

Altere os valores com o seletor rotativo.

Mude sempre para as regulagdes seguintes com >
e, Se necessario, altere-as.

7. Prima menu.

v No visor surge "Rejeitar" ou "Guardar".

8. Para memorizar a regulagéo, selecione "Guardar".
Nota: Apds uma falha de energia, as alteracdes que
efetuou as regulagdes base mantém-se.

ourLC NS

11.2 Vista geral das regulacées base

Aqui encontra uma vista geral das regulacdes base e
das definicbes de fabrica. As regulagdes base depen-
dem das caracteristicas do seu aparelho.

Notas

= As alteracOes das regulacdes relativas ao idioma,
ao som das teclas e a luminosidade do painel tém
efeitos imediatos. Todas as outras regulacdes so
tém efeitos quando as memorizar.

m  As alteragdes que efetuou as regulacdes base man-
tém-se mesmo apos uma falha de energia. Apds
uma falha de corrente, apenas tera de efetuar nova-
mente as regulacdes da primeira colocacao em fun-
cionamento.

— "Primeira colocacdo em funcionamento”, Pdgina
81
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Regulacoes Seleciao

base

Idioma Regular "ldioma"
Hora Regular "Hora "
Data Regular "Data"

Sinal sonoro Tempo de duracdo curto
Tempo de duracdo médio'

Tempo de duragédo longo

Som das te- Desligado’
clas Ligado
Luminosidade Luminosidade do visor é regulavel
do visor em 5 niveis
Nivel 3'
Indicacdo das Digital + Data
horas Digital
Desligar’

Escurecimento Desligado’

noturno Ligado (visor escurecido entre as
22:00 e as 06:00 horas)

Modo de de-  Desligado '

monstracéo Desligado (indicado apenas nos pri-

meiros 3 minutos apds uma reposi-
¢80 ou a primeira colocacao em fun-
cionamento)

Regulacdes de Repor
fabrica N&o repor '

' Definigédo de fabrica (pode divergir consoante o tipo
de aparelho)

Nota: Alteragdes das regulagdes relativas ao idioma,
ao som das teclas e a luminosidade do visor tém efei-
tos imediatos. Todas as outras regulacdes sé depois
de memorizadas.



11.3 Alterar a hora

1. Prima on/off,
2. Prima menu.
v O menu dos modos de funcionamento abre-se.

Limpeza e manutencédo pt

Selecione "Regulagdes " com o seletor rotativo.
Navegue para "Hora " com >.

Altere a hora com o seletor rotativo.

Prima menu.

Para memorizar a regulagéo, selecione "Guardar".

N O R

12 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e
manutencao cuidadosa do mesmo.

12.1 Produto de limpeza
Utilize apenas produtos de limpeza adequados.

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracdo de humidade pode provocar choques

elétricos.

» Na&o utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressao para limpar o aparelho.

ATENCAO!

Produtos de limpeza inadequados danificam as super-

ficies do aparelho.

» Nao utilize produtos de limpeza agressivos ou abra-
Sivos.

» Nao utilizar produtos de limpeza com elevado teor
de alcool.

» Na&o utilizar esfregdes de palha-de-aco ou esponjas
abrasivas.

» Nao utilizar produtos de limpeza especiais para lim-
peza a quente.

» Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de aco inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a peca em causa.

Panos esponja novos contém residuos resultantes da

producao.

» Lavar bem 0s panos esponja novos, antes de os uti-
lizar.

Consulte nas instrucdes de limpeza individuais que
produtos de limpeza sdo adequados para cada uma
das superficies e pecas.

12.2 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpe-
za inadequados.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os restos de comida soltos, gorduras e molhos de as-

sados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grosseira do in-
terior do aparelho, dos elementos de aquecimento
e dos acessdrios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

1. Observe as indicacbes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Respeite as indicagdes relativas a limpeza dos
componentes do aparelho ou de superficies.
3. Salvo indicacgéo contraria:

- Limpe os componentes do aparelho com uma
solucao quente a base de detergente e um pano
multiusos.

- Seque com um pano macio.

12.3 Limpar o interior do aparelho

ATENGCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o interior do apa-

relho.

» Nao utilize spray para fornos, produtos abrasivos ou
outros produtos limpa-fornos agressivos.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe com solucdo quente a base de detergente
ou agua e vinagre.

3. Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-
fornos.
Utilize o produto limpa-fornos apenas com o interior
do aparelho frio.

Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aqueca
uma chavena de agua com alguns gotas de sumo
de limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxi-
ma de micro-ondas. Para evitar uma ebulic&do retar-
dada, coloque sempre uma colher no recipiente.

4. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

5. Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

12.4 Limpar a frente do aparelho

ATENGCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do

aparelho.

» Nao limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

» Para evitar corrosdo em frentes de ago inoxidavel,
remova de imediato manchas de calcario, manchas
de gordura, manchas de amido e manchas de clara
de ovo.

» Nas superficies em aco inoxidavel, utilize um produ-
to de conservacao especifico para aco inoxidavel
para superficies quentes.

1. Observe as indicagoes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe a frente do aparelho com uma solugdo quen-
te a base de detergente e um pano multiusos.

Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor
na frente do aparelho provocadas por diversos ma-
teriais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

3. Em frentes de aparelho de aco inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservagcao de
aco inoxidavel com um pano macio.
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Os produtos de conservagao de aco inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comeércio especializado.

4. Secar com um pano macio.

12.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-

mandos.

» Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.

1. Observe as indicagoes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe o painel de comandos com um pano de mi-
crofibras ou um pano macio humido.

3. Secar com um pano macio.

12.6 Limpeza dos acessorios

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 87

2. Amoleca os residuos de alimentos queimados com
um pano multiusos humido e solugdo quente a ba-
se de detergente.

3. Limpe bem os acessorios com uma solucédo quente
a base de detergente e um pano multiusos ou uma
escova de limpeza.

4. Secar com um pano macio.

12.7 Limpar os vidros da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por-
ta.

» Nao utilize raspadores para vidros.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos
humido e um produto limpa-vidros.

Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a
estrias, sao reflexos luminosos da iluminacéo do in-
terior do aparelho.

3. Secar com um pano macio.

12.8 Limpar o vedante da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o vedante da

porta.

» Nao limpe com um raspador metalico ou com um
raspador para vidros.

» Nao utilizar produtos de limpeza abrasivos.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe o vedante da porta com uma solugao quente
a base de detergente e um pano multiusos macio.

3. Secar com um pano magcio.

12.9 humidClean

A assisténcia de limpeza é uma alternativa rapida inter-
calar a limpeza do interior do aparelho. A assisténcia
de limpeza amolece a sujidade através da evaporagéo
de solucédo a base de detergente. Depois disso é mais
facil remover a sujidade.

Regular a assisténcia de limpeza

1. Deite algumas gotas de detergente numa chavena
com agua.

2. Para evitar a ebulicao retardada, cologue uma co-

Iher na chavena.

Cologue a chavena no centro do interior do apare-

Iho.

Regule a poténcia de microondas de 600 W.

Regule um tempo de duracédo de 5 minutos.

Inicie 0 microondas.

Terminado o tempo de duracdo, mantenha a porta

fechada por mais 3 minutos.

8. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

9. Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

@
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13 Eliminar falhas

Peguenas anomalias no aparelho podem ser elimina-
das pelo préprio utilizador. Antes de contactar a Assis-
téncia técnica, consulte as informacgdes sobre a elimi-
nacao de anomalias. Isto permite evitar custos desne-
cessarios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

Reparacdes indevidas sé&o perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assistén-
cia técnica.
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 90
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/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas s&o perigosas.

» As reparagdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Para a reparagao do aparelho s6 podem ser utiliza-
das pecas sobresselentes originais.

» Se o cabo de alimentacao deste aparelho sofrer al-
gum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou
pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técnico de-
vidamente qualificado para o efeito, para se evita-
rem situacdes de perigo.
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13.1 Falhas de funcionamento

Avaria Causa e diagnéstico
O aparelho nao funci- A ficha do cabo de alimentacdo nao esta inserida.
ona. » Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel na caixa de fusiveis foi acionado.
» Verifique o fusivel na caixa de fusiveis.

Faltou a alimentacao elétrica.

» Verifique se a iluminagdo ambiente ou outros aparelhos no mesmo espaco estdo a fun-
cionar.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apds aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido Unica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contacto deve in-
dicar com precisdo a mensagem de erro.
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 90

Nao é possivel colo- A porta do aparelho ndo esta totalmente fechada.

car o aparelho em > Feche a porta do aparelho.
funcionamento.

Aparelho ndo aque- O modo de demonstracao esta ativado.

ce, no visor € indica- 1. Desligue o aparelho da corrente, desligando, por breves instantes, o disjuntor no quadro
do a palavra “Demo” elétrico.

2. Desative 0 modo de demonstracdo num espaco de 3 minutos, nas regulacdes base.
A iluminacéo do inte- lluminac&o do interior do aparelho esta avariada
rior do aparelho nd0  » Contacte a
funciona. — "Assisténcia Técnica", Pdgina 90.

13.2 Indicacoes no painel de indicacoes

Avaria Causa e diagnéstico

No visor aparece a Ocorreu um erro.
Irlnens”agem de erro 1. Se o visor apresentar uma mensagem de erro, desligue e volte a ligar o aparelho.
Exxx v Se o visor deixar de apresentar a mensagem de erro, tratou-se de um problema pontual.
2. Se o visor continuar ou voltar a apresentar a mensagem de erro, contacte a assisténcia
técnica e forneca o codigo de erro.
3. Se o visor apresentar a mensagem de erro E0532, abra e feche a porta do aparelho.
4. Se o visor apresentar a mensagem de erro E6501, desligue o aparelho e volte a liga-lo
apos 10 minutos.

14 Eliminacao

14.1 Eliminar o aparelho usado Este aparelho esta marcado em con-
. o ~ . . formidade com a Directiva 2012/19/

Através duma eliminacdo compativel com o meio am- UE relativa aos residuos de equipa-

ks);esnte, podem ser reutilizadas matérias-primas valio- — mentos eléctricos e electrdnicos
L ) . (waste electrical and electronic equip-

1. Desligar a ficha de rede do cabo elétrico. ment - WEEE).

2. Cortar o cabo elétrico. o A directiva estabelece o quadro para

3. Elimine o aparelho de forma ecoldgica. a criacdo de um sistema de recolha
Para obter mais informagdes sobre os procedimen- e valorizacdo dos equipamentos usa-
tos atuais de eliminagao, contacte o seu Agente Es- dos vélido em todos os Estados
pecializado ou 0s Servigcos Municipais da sua zona. Membros da Unido Europeia.
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15 Assisténcia Técnica

Pode obter informacdes detalhadas sobre o periodo e
as condicdes de garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante ou na nossa pagi-
na web.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
ndmero de produto (E-Nr.) e o nimero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia Técnica encon-
tram-se no registo de pontos de Assisténcia Técnica
€m anexo ou na nossa pagina web.

Este produto dispde de fontes de luz da classe de efi-
ciéncia energética E. As fontes de luz estdo disponi-
veis como peca de reposicédo e sé podem ser substi-
tuidas por pessoal especializado.

15.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero
de fabrico (FD)

Encontra o nimero de produto (E-Nr.) e o numero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com 0s numeros
quando abre a porta do aparelho.

E-Nr: FD: ZNr:
\ |

€ =

(e |

Aponte os dados para ter sempre a mao os dados do
seu aparelho e o nimero de telefone da Assisténcia
Técnica.

16 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulacées adequadas, bem como
0s melhores acessorios e recipientes, para diferentes
pratos. Adaptamos as recomendacdes na perfeicdo ao
seu aparelho.

16.1 Como proceder da melhor forma

Aqui ficara a saber como proceder, passo a passo, pa-

ra tirar o maximo proveito das recomendacdes de re-

gulacao. Recebera indicacdes a respeito de muitas re-

feicdes, com informacdes e dicas, para uma utilizacéo

e regulagdo ideais do aparelho.

Dica

Indicagdes de preparacéo

= As regulacdes recomendadas aplicam-se sempre
ao interior do aparelho frio e vazio.

= Os tempos indicados nas visdes gerais sS40 meros
valores de referéncia. Dependem da qualidade e da
composicdo dos alimentos.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme podem rebentar

durante o aguecimento, e até mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca hem aguega ovoSs CO-
zidos com casca.

Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no aparelho.
No caso de ovos estrelados ou escalfados pique
previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca ou pele
firme, p. ex., macas, tomates, batatas ou salsichas,
pode rebentar. Pique a casca ou a pele antes de os
aquecer.

Descongelar com micro-ondas

Nota:
Indicagdes de preparacéo
= Congelar os alimentos planos.

Cologue o recipiente na base do aparelho.

contacto com outros alimentos.

= Ao virar, separar as partes descongeladas.
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Utilize recipientes abertos e proprios para micro-ondas.

1. Antes da utilizagao, retire do interior do aparelho os
recipientes de que nao necessita.

2. Selecione um alimento pretendido a partir das reco-
mendacbes de regulacédo.

3. Cologue o alimento num recipiente adequado.

4. Coloqgue o recipiente no centro da base do apare-
Iho.
Desta forma, as micro-ondas conseguem chegar
aos alimentos por todos os lados.

5. Regule o aparelho de acordo com as recomenda-
¢coes de regulacao.
Regule primeiro o tempo de duragcao mais curto. Se
for necessario, prolongue o tempo de duragéo.

6. Ao retirar recipientes quentes do interior do apare-
Iho, utilize pegas.

16.2 Descongelar, aquecer e cozinhar com
micro-ondas

Recomendacgdes de regulagcao para descongelar,
aqguecer e cozinhar com micro-ondas.

O tempo de duracao depende do recipiente e da tem-
peratura, bem como da composi¢ao e da quantidade
dos alimentos. Por isso, a tabela contém intervalos de
referéncia. Experimente utilizar primeiro um valor mais
baixo e, se necessario, da proxima vez regule um mais
elevado. Pode acontecer que tenha quantidades que
nao correspondem as indicadas nas tabelas. Para isso
existe uma férmula empirica: dobro da quantidade -
quase o dobro do tempo, metade da quantidade - me-
tade do tempo.

Entretanto mexa ou vire os alimentos 2 a 3 vezes. Ao virar, remova o liquido resultante da descongelagao.
Ao descongelar carne ou aves, produz-se liquido. Ao virar, remova o liquido. Nao o reutilize nem o faca entrar em

A carne picada que ja esta descongelada deve ser retirada depois de ter sido virada.
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m  Deixe repousar os alimentos durante 10-60 minutos apds o descongelamento.

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Carne inteira, com e sem 800 ¢ 1. 180 W 1. 15 min’
0SS0 2.90 W 2. 15-25 min
Carne inteira, com e sem 1000 ¢ 1.180 W 1. 20 min’
0SSO 2.90 W 2. 20-30 min’
Carne inteira, com e sem 1500 ¢ 1. 180 W 1. 25 min’
0SSO 2.90 W 2. 25-30 min'
Carne em pedacos ou fati- 200 g 1.180 W 1. 5-8 min?
as 2.90 W 2. 5-10 min
Carne em pedacos ou fati- 500 g 1.180 W 1. 8-11 min®
as 2.90 W 2.10-15 min
Carne em pedacos ou fati- 800 g 1.180 W 1. 10 min?
as 2.90 W 2. 10-15 min
Carne mista picada 200 g 90 W 10-15 min’
Carne mista picada 500 g 1.180 W 1.5 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Carne mista picada 1000 g 1.180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 10-15 min
Aves ou pedacgos de aves 600 g 1.180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Aves ou pedacos de aves 1200 g 1. 180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 20-25 min
Filete de peixe, posta de 400 g 1. 180 W 1. 5 min
peixe ou fatias de peixe 2.90 W 2.10-15 min
Peixe inteiro 300 g 1. 180 W 1.3 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Peixe inteiro 600 g 1.180 W 1.8 min'
2.90 W 2. 15-20 min
Legumes, p. ex., ervilhas 300 g 180 W 10-15 min®
Fruta, p. ex., framboesas 300 g 180 W 6-9 min®
Fruta, p. ex., framboesas 500 g 1. 180 W 1. 8 min
2.90 W 2.5-10 min®
Manteiga, descongelar* 125 g 1.180 W 1.1 min*
2.90 W 2. 1-2 min
Manteiga, descongelar* 250 ¢g 1.180 W 1. 1 min
2.90 W 2. 2-4 min
P&o inteiro 500 g 1. 180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 5-10 min
P&o inteiro 1000 g 1. 180 W 1. 12 min’
2.90 W 2. 10-20 min
Bolo, seco, p. ex., bolode 500 g 90 W 10-15 min
massa batida®®
Bolo, seco, p. ex.,, bolode 750 g 1.180 W 1. 5 min
massa batida®° 2.90 W 2.10-15 min
Bolo, suculento, p. ex., bolo 500 g 1.180 W 1. 5 min
de fruta, cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 min
Bolo, suculento, p. ex., bolo 750 g 1. 180 W 1. 7 min
de fruta, cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 min

' Virar varias vezes o alimento.

Ao virar, separar as partes descongeladas.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Remover a embalagem por completo.

Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
Separar os pedagos de bolo uns dos outros.

o g B~ W N
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Dicas para voltar a congelar, aquecer e cozinhar
com micro-ondas

Tenha em atenc&o estas dicas para obter bons resulta-
dos ao descongelar, aquecer € cozinhar com micro-on-
das.

Problemas Dica
O seu cozinhado estd de- ® Reduza o tempo de
masiado seco. duragao ou selecione

uma poténcia do

micro-ondas inferior.
m Tape o cozinhado e

adicione mais liquido.

Apds o fim do tempo, o Prolongue o tempo de

prato ainda nao esta des- duracdo. As quantidades

congelado, aquecido ou  maiores e 0s cozinhados

cozinhado. altos necessitam de mais
tempo.

16.3 Aquecer
O seu aparelho permite-lhe aquecer alimentos.

Aquecer com micro-ondas

Observe as recomendagoes de regulagédo para aque-
cer com micro-ondas.

A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicao retar-

dada. Ou seja, o liguido pode alcancar o ponto de

ebulicdo sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.

Aconselha-se cuidado ao agitar o recipiente, ainda que

ligeiramente. O liquido quente pode subitamente deitar

por fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloque sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

v’ X

Problemas Dica

Apos o fim do tempo, o = Mexa de vez em

seu cozinhado ainda néo quando.

esta pronto no interior, ® Reduza a poténcia do

embora esteja demasiado micro-ondas e

quente por fora. prolongue o tempo de
duracgao.

Apo6s o descongelamen- ® Reduza a poténcia do

to, a sua carne ou aves micro-ondas.

ainda néo estdo descon- = Vire varias vezes 0S

geladas por dentro, em- alimentos

bora ja estejam cozidas descongelados

por fora. grandes.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Nota:

Indicacbes de preparacao

= Utilize recipientes fechados e préprios para micro-
ondas. Para cobrir, também pode utilizar um prato
ou uma folha especial para micro-ondas. Retire a
refeicdo pronta da embalagem.
Coloque o recipiente na base do aparelho.
Entretanto, mexa ou vire os alimentos 2-3 vezes.
Deixe repousar os alimentos durante 2-5 minutos
apds o aquecimento.

= (Os alimentos libertam calor para o recipiente. O
recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de
cozinha.

Alimentos Peso

Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao

Menu, refeicdo confeciona- 600 W 5-8 min

da, refeicdo pronta (2-3

componentes)

Bebidas' 125 ml 900 W 0,5-1 min®?
Bebidas' 200 ml 900 W 1-2 min®?®
Bebidas' 500 ml 900 W 3-4 min*3
Comida para bebés, p. ex., 50 ml 360 W aprox. 0,5 min®®

biberdes de leite*

' Colocar uma colher no copo.

2 Nao aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.

% Verificar, de vez em quando, o alimento.

4 Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
® Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
5 Verificar sempre a temperatura.

" Separar as fatias de carne umas das outras.
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Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Comida para bebés, p. ex., 100 ml 360 W 0,5-1 min*®
biberdes de leite*

Comida para bebés, p. ex., 200 ml 360 W 1-2 min*®
biberdes de leite*

Sopa, 1 tigela 175 g cada 600 W 1-2 min
Sopa, 2 tigelas 175 g cada 600 W 2-3 min
Carne com molho’ 500 g 600 W 7-10 min
Guisado 400 g 600 W 5-7 min
Guisado 800 g 600 W 7-8 min
Legumes, 1 dose 150 ¢ 600 W 2-3 min
Legumes, 2 doses 300 g 600 W 3-5 min

! Colocar uma colher no copo.

2 Nao aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.

Verificar, de vez em quando, o alimento.

3

4 Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
5 Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
6
7

Verificar sempre a temperatura.

Separar as fatias de carne umas das outras.

Aquecer alimentos ultracongelados com micro-ondas
Observe as recomendagdes de regulagédo para aguecer com micro-ondas.

Nota:
Indicacdes de preparacao

= Utilize recipientes fechados e préprios para micro-ondas. Para cobrir, também pode utilizar um prato ou uma
folha especial para micro-ondas. Retire a refeicdo pronta da embalagem.
m  Distribua os alimentos no recipiente de forma plana. Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que

0s mais altos.

m  Coloque o recipiente na base do aparelho.

= (Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.
= Entretanto, mexa ou vire 0s alimentos 2-3 vezes.

m  Deixe repousar os alimentos durante 2-5 minutos apds o aguecimento.

m  Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.
m O sabor préoprio dos alimentos permanece inalterado. Reduza no sal e temperos.

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Menu, refeicdo confeciona- 300-400 g 600 W 8-13 min

da, refeicdo pronta (2-3

componentes)

Sopa 400 g 600 W 8-12 min

Guisados 500 g 600 W 10-15 min

Fatias ou pedacos de car- 500 g 600 W 10-15 min

ne com molho, p. ex., car-

ne de vaca estufada

Peixe, p. ex., filetes 400 g 600 W 10-15 min

Pratos no forno, p. ex,, la- 450 g 600 W 10-15 min

sanha, cannelloni

Acompanhamentos, p. ex., 250¢ 600 W 3-7 min

arroz, massa'

Acompanhamentos, p. ex., 500 g 600 W 8-12 min

arroz, massa’

Legumes, p. ex., ervilhas, 300 g 600 W 7-11 min

brécolos, cenouras’

Legumes, p. ex., ervilhas, 600 g 600 W 14-17 min
brdcolos, cenouras'

Espinafres com natas® 450 ¢ 600 W 10-15 min

' Adicionar um pouco de liquido ao alimento.
2 Cozinhar o alimento sem adic&o de agua.
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16.4 Cozinhar
O seu aparelho permite-lhe cozinhar refeicdes.

Cozinhar com micro-ondas

Nota:

Indicagdes de preparacéo

= Cologue o recipiente na base do aparelho.

= Distribua os alimentos no recipiente de forma plana. Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que
0s mais altos.

= Utilize recipientes fechados proprios para micro-ondas. Para tapar também pode usar um prato ou uma cobertura
para micro-ondas. Retire as refeicdes prontas da embalagem.

m O sabor proprio dos alimentos permanece inalterado. Reduza no sal e temperos.

= Deixe repousar os alimentos durante 2 a 5 minutos apds o aguecimento.

= (Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.

®»  Se a embalagem indicar uma poténcia superior a 600 W para a cozedura de alimentos, utilize mesmo assim no

maximo 600 W. Se necessario, prolongue o tempo indicado até obter o resultado pretendido.

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de durac¢ao

Frango inteiro, fresco, sem 1200 g 600 W 25 - 30 min

miudos’

Filete de peixe, fresco 400 ¢ 600 W 7 - 12 min

Legumes, frescos®®* 250 g 600 W 6 — 10 min

Legumes, frescos®®* 500 g 600 W 10 = 15 min

Batatas® > * 250 g 600 W 8 - 10 min

Batatas® ** 500 g 600 W 10 - 15 min

Batatas®** 750 g 600 W 15 - 22 min

Arroz® 125 g 1. 600 W 1.4 -6 min
2.180 W 2.12 = 15 min

Arroz® 250 g 1. 600 W 1.6 - 8 min
2.180 W 2.15 - 18 min

Doces, p. ex., pudim 500 ml 600 W 5 -8 min

(instantaneo)*

Fruta, compota’ 500 ml 600 W 9 -12 min

Pipocas de micro-ondas® 1 saco de 100 g 600 W 2,5 - 3,5 min

Vire os alimentos apés 1/2 do tempo total.

Corte os legumes em pedagos do mesmo tamanho.

Adicionar um pouco de agua ao alimento.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Adicione o dobro da quantidade de liquido.

Coloque o saco das pipocas sempre sobre um prato de vidro. Respeite as instrugdes do fabricante.

o O A W N =

Pudim instantaneo 2. Adicione o resto do leite € mexa mais uma vez.

. . 3. Coloque a taca no interior do aparelho e feche a
A\ AVISO - Risco de queimaduras! porta do aparelho.
Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes 4. Regule o aparelho em conformidade com as reco-

podem ficar quentes. mendagdes de regulacéo.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar 0s
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recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

Numa tacga alta propria para micro-ondas, misture
um pacote de po para pudim com agucar e um
pouco de leite, de acordo com o indicado na emba-
lagem, de modo a ndo deixar grumos.

. Mexa pela primeira vez apés 3 minutos. Depois vol-

te a mexer sempre a cada minuto até obter a con-
sisténcia desejada.

O tempo de duragao depende da temperatura do
leite e do recipiente usado.
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16.5 Refeicoes de teste

Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de ensaio, a fim de facilitar a verificacdo do aparelho de acordo
com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC 60350-1:2011 e a norma EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cozinhar com micro-ondas

Alimento Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao em min Nota
emW
Gemada com leite, 1000 g 1. 600 W 1. 11-12 min Forma de pirex
2.180 W 2. 8-10 min
Bolo simples, 475 g 600 W 7-9 min Forma de pirex com
@ 22 cm
Rolo de carne picada, 900 600 W 25-30 min Forma de pirex com

9

@ 28 cm comprida

Descongelar com micro-ondas

Recomendacdes de regulacdo para descongelar com micro-ondas.

Alimento Poténcia do micro-ondas Tempo de duracdo em min Nota
emW

Carne, 500 g 1. 180 W . 8 min Forma de pirex com
2.90 W . 7-10 min @ 24 cm

ou programa "Descongelar

carne"

17 InstrucOes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalacdo do
aparelho.

17.1 Montagem segura

Respeite estas indicacdes de seguranca

quando montar o aparelho.

= S6 com uma montagem especializada e
em conformidade com as instrucdes de
montagem, pode ser garantida a
seguranca durante a utilizac&o. O
instalador & responsavel pelo
funcionamento correto no local de
montagem.

® Examine o aparelho depois de o
desembalar. Se forem detetados danos de
transporte, ndo ligue o aparelho.

® Remova a embalagem e as peliculas
autocolantes do interior do aparelho e da
porta antes da colocacdo em
funcionamento.

m Observe as fichas de montagem para a
instalacao de acessorios.

m Os moveis de encastrar tém de ser
resistentes a temperaturas até 90 °C e as
frentes dos moveis adjacentes até 65 °C.

= Ndo monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de mdvel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no movel
antes da colocacao do aparelho. Remova
as aparas. A funcao dos componentes
eléctricos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados
por técnicos concessionados. A garantia
cessa em caso de danos provocados por
uma ligacéo incorreta.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

As pecas que ficam acessiveis durante a
montagem podem ter arestas afiadas e origi-
nar ferimentos de corte.

» Use luvas de protecdo

A\ AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacao de extensdes do cabo elétrico e

de adaptadores ndo homologados é perigo-

sa.

» Nao utilize cabos de extensdo ou tomadas
multiplas.
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17.2 Medidas do aparelho
Aqui encontra as medidas do aparelho.
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17.3 Moveis embutidos

Este aparelho destina-se apenas a montagem embuti-
da. Este aparelho nao foi concebido como aparelho de
mesa ou para utilizagdo no interior de um armario.

O armario de embutir ndo deve possuir uma parede
traseira por tras do aparelho. Entre a parede e a base
do armario ou a parede traseira do armario localizado
por cima tem que existir uma distancia minima de

35 mm.

O armario de embutir tem de ter uma abertura de ven-
tilacdo de 50 cm? na parte frontal. Para o efeito, corte
o rodapé ou apliqgue uma grelha de ventilagcao.

Moveis transformaveis sem recorte para ventilacao de-
vem possuir uma abertura de ventilagdo de 200 cm?
na zona traseira das paredes laterais.

As ranhuras de ventilagcdo e aberturas de entrada de ar
nao podem ser tapadas.

A tomada de ligacao do aparelho devera situar-se na
zona sombreada (@l ou fora do espaco de instalagéo.
Os modveis que nao se encontrem fixos devem ser fixa-
dos a parede com um esquadro [b] disponivel no co-
meércio.
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17.4 Ligacao elétrica

Para poder efetuar a ligacao elétrica do aparelho em
seguranca, respeite estas indicagoes.

A Aviso - Perigo: magnetismo!

O aparelho contém imanes permanentes. Estes podem

afetar implantes eletrénicos, p. ex., pacemakers ou

bombas de insulina.

» Os portadores de implantes eletréonicos devem
manter uma distancia minima de 10 cm em relacao
ao aparelho.

m O aparelho corresponde a classe de protegao | e
apenas pode ser operado com ligacdo de condutor
de protecao.

m A protecdo tem de ser garantida de acordo com a
indicacédo de poténcia presente na placa de carac-
teristicas e com as normais locais.

m O aparelho tem de estar desligado da corrente du-
rante a realizacdo de qualquer trabalho de monta-
gem.

= Se, apds a montagem, a ficha deixar de estar aces-
sivel, tem de existir do lado da instalacdo um dispo-
sitivo de corte omnipolar com uma separagdo mini-
ma de 3 mm entre contactos.

m O aparelho deve ser ligado apenas a uma tomada
com ligagao a terra, instalada em conformidade
com as normas.

= A protecdo contra contacto acidental tem de estar
garantida através da montagem.

17.5 Montagem por baixo de uma bancada
de trabalho

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca ao montar por baixo de uma bancada de
trabalho.

Para a ventilacdo do aparelho, o fundo falso deve
apresentar um recorte para ventilacao.

A bancada tem de ser fixada no moével de embutir.



17.6 Montagem por baixo de uma placa de
cozinhar
Se o aparelho for montado por baixo de uma placa de

cozinhar, tém de ser respeitadas medidas minimas; se
for o caso, inclusivamente a estrutura inferior.

%
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Devido a distancia minima necessaria [bl resulta a es-
pessura minima da bancada [al.

Tipo de placa de [2]saliente, [@planaa [blem

cozinhar em mm superficie, mm
em mm

Placa de inducdo 48 49 5

Placa de cozinhar 58 59 5

por inducao de

superficie integral

Placa a gas 38 49 5

Placa elétrica 38 41 2

Respeite as instrucdes de montagem da placa de cozi-
nhar.

17.7 Montagem num armario vertical

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario vertical.

Para a ventilacdo do aparelho, os fundos falso devem
apresentar um recorte para ventilacao.
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Se, para além das paredes traseiras do elemento, o ar-
mario vertical tiver uma outra parede traseira, esta de-
ve ser removida.

Montar o aparelho a uma altura maxima que permita
retirar os acessoérios sem problemas.

Instru¢cbes de montagem pt

17.8 Combinag¢ao com uma gaveta de
aquecimento

Montar primeiro a gaveta de aguecimento. Respeite as
instrucdes de montagem da gaveta de aquecimento.
Inserir o aparelho na gaveta de aquecimento, no arma-
rio embutido. Ao inserir, proceder com cuidado para
nao danificar a aba da gaveta de aquecimento.

17.9 Montagem de canto

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranc¢a na montagem de canto.

s %7

N I

De modo a conseguir abrir a porta do aparelho, respei-
te as medidas minimas ao efetuar a montagem de can-
to. A medida [@l depende da espessura da frente do
movel e do puxador.

17.10 Montar o aparelho

ATENCAO!

Os painéis podem ser danificados devido a utilizacéao

de uma aparafusadora elétrica.

» Na&o utilizar uma aparafusadora elétrica para fixar os
painéis.

1. Inserir o aparelho por completo.
N&o dobrar, entalar nem passar o cabo de ligacao
sobre arestas vivas.

2. Alinhar o aparelho ao centro.

3. Aparafusar o aparelho ao mével.

4. Remover a embalagem e as peliculas autocolantes
do interior do aparelho e da porta.

Nota: O espaco entre a bancada e o aparelho néo po-

de ser vedado com réguas adicionais.

Nas paredes laterais do armario transformavel nao po-

dem ser colocadas réguas de protecao térmica.
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17.11 Desmontar o aparelho

1.
2.
3.
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Desligue o aparelho da corrente.

Desaperte os parafusos de fixacao.

Levante ligeiramente o aparelho e retire-o completa-
mente para fora.
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